
Morgon på kinesiskt vis
– Tai Ji Quan

Foto: Claes G Svanteson

Hela formen
Udda datum kl 06.00-06.45
Jämna datum kl 08.00-08.45

Grundläggande
Udda datum kl 08.00-08.45
Jämna datum kl 06.00-06.45

Botaniska Trädgården 2-20 maj
(Ej lördagar och söndagar)

(Vi träffas vid Lusthuset.)

Trädgårdsföreningen 4-5, 11-12, 18-19 och 25-26 maj

Grundläggande
Onsdag kl 12.00, torsdag kl 17.00

Ledare: Gudrun Gylling
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