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+ Dagliga aktiviter 31 oktober — 1 november
# Gratis prova-pa

1ﬁ-Workshops, forelisningar, utbildning i Cubase, musiklektioner,
danslektioner, filmvisning, tivlingar och mycket mera.

Ladda ned hela programmet pa
www.mdersboda.se
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STUDIEFORBUNDEN UMEA

. Méndag 31 oktober

Prova-pa-dag for dig med funktionsnedséittning

Mellan klockan 12:00 - 17:00 &r det drop-in pad Musik- och Danshuset for dig med funktionsnedsattning,

4 Testa pd enkel men lekfull dans och rérelse tillsammans nagon av véra ldrare.

4 Spela gitarr, bas, keyboard eller varfor inte trummor i ndgon av vara musiksalar.

4 Lir dig grymma beats i var DJ-studio.

4 Prova pé att spela in i var digitala musikstudio.

4 F4 enskild undervisning (forhandsbokas pa info@mdersboda.se) i gitarr, bas, piano eller trummor.

NOTERA

Musik- och Danshuset ér inte fullt anpassat for dig som sitter i permobil. Det kan bli problem att rymmas pa
toaletten. I 6vrigt finns hiss och ramper for att ta sig 6ver de stéllen dér det finns trosklar.
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. Tisdag 1 november

Dansens dag

Mellan klockan 14:00-17:00 ar ni valkomna att prova pé diverse dansformer med vara enastéende larare och
dansgrupper.

+ 14:00 - 15:00
Lar er grunderna i jazzdans, balett och modern konstdans tillsammans med var larare Olivia
Brynolfsson.

+ 15:15 - 17:00
Oppen traning med danskollektivet Flow Latino. Testa p4 att dansa street dance, top rock och power
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STUDIEFORBUNDEN UMEA
. Onsdag 2 november

Musikdokumentirens d

Mellan klockan 12:00 - 18:00 visar vi musikdokumentérer pé storbildsprojektor i var danssal p&d Musik- och
Danshuset. Vi bjuder p& popcorn. Fika och lask finns att kopa till.

+ 12:00 - 14:00

I Need That Record. Film om skivsamlare, skivbutiker och skivans nedgang och eventuella uppgang.

+ 14:15 - 16:00
The Filth And The Fury. Dokumentédr om punkbandet The Sex Pistols korta men explosiva karriar.

+ 16:15 - 18:00
Freestyle — The Art Of Rhyme. Prisbelonad film om hip-hopens uppkomst.
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. Torsdag 3 november

Gitarrlektionens dag

Mellan klockan 12:00 - 17:00 ger Nicklas Engberg, mangarig gitarrlirare enskild undervisning i el- och
akustisk gitarr for nyborjare och fortséttare. Varje pass dr 45 minuter langt inklusive paus pa 5 minuter.

Passen forhandsbokas pa
info@mdersboda.se

a guitar is the human sou, :
speaking with just six strings (
\‘,/.
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. Fredag 4 november

Bandcoachnings-dagen

Under dagen kommer varje band som anmaler sig, f4 en timmas coachning. Coachen kommer att lyssna pa
bandet och ge tips pa hur:

% Man kan forbéttra sina latar

4 Man kan gé tillvdga for att bli ett bra liveband

#* Man nar ut med sin musik

#+ Man bokar spelningar

#+ Alla tillsammans kan bidra till forbéttra bandet bade artistiskt och musikaliskt
4 Plus méngder med andra tips och trix

Foranmaélan gors pd info@mdersboda.se
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. Lordag 5 november

Cubase-dagen

Mellan klockan 12:00 - 17:00 gar Jonathan Sandberg Forsgren, utbildad ljudtekniker pa Lulea Tekniska
Universitet, igenom grunderna i Cubase 5.

4 Lir dig stilla in ljud

4 Hur mixar jag en 14t?

#+ Vad dr mastring?

4 Hur mickar jag upp ett trumset?

4 Fa ut det mesta av din utrustning

4 Vanliga fel och hur man undviker dem
4+ Och mycket mera

Ordinarie pris: 695:- inklusive fika.
Kulturlovspris: 0:- inklusive fika och present.

Begrdnsat antal platser

Forhandsboka pa info@mdersboda.se
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Advanced Music Production System
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For ytterligare information gar det bra att kontakta oss pa

Nicklas 072-2330960
Hermes 072-2330961
info@mdersboda.se
www.Imdersboda.se
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