Du ager ditt JA och ditt NEJ

Studiecirkeln handlar om att 6ka kunskapen och sjalvfortroendet sa man vagar saga ja och nej

nar man sjalv kanner att det kdnns ratt. De olika tematraffarna inbjuder till att utforska vad man
tycker om och inte tycker om och att vaga sta for det. Deltagarna lar sig vad lagen sdger om de
rattigheter och skyldigheter vi har mot varandra. Vi lyfter pa locket och samtalar om dmnen vi inte &r
sa vana att samtala om. Vi gér det med nyfikenhet och det &r ok att tycka olika!

Kursen ar inte avsedd till att grava i det forflutna. Istdllet blickar vi framat med en malsattning att
starka deltagarna infor framtiden.

Kursmaterialet ar anpassat, ett till tjejgrupper och ett till killgrupper. Efter avslutade kurser kan det
vara bra att erbjuda ”"Snack-grupper” i studiecirkelform, med bade killar och tjejer i.

Studiecirkeln ar uppdelad pa 7 -8 traffar med olika teman:
e S3 har vill vi ha det i var grupp/pa var arbetsplats
e Né&tkompisar/sociala medier
e Min kropp
* Droger
* Brott och straff
e Varaihop/relationer
* Valdinara relationer

¢ Sammanfattning och utvardering

Materialet bestar av studiehandledning och deltagarhéafte och
ar tankt att anvandas i studiecirklar arrangerade i samarbete
med SV. SV bestaller materialet i SV-shopen.

Projektledning och materialutveckling av Du dger ditt JA och ditt NEJ:
Madeleine Svird och Anette Forssander, SV Jonkdpings lan.

Bilder av: Anna Namnori. lllustration: av Kim Géransson och Anniora design.

Studiecirkeln Du ager ditt JA och ditt Nej far endast utforas av utbildade cirkelledare.
SV genomfor utbildningar i hur man leder cirklar i Du dger ditt JA och ditt NEJ.
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