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Planera din studiecirkel, steg för steg 
Att starta en studiecirkel, eller kurs, är otroligt roligt och betydelsefullt. Som cirkelledare 
har du möjlighet att sprida glädje och engagemang till andra samtidigt som du gör något 
roligt, meningsfullt och lärorikt. Men för att cirkeln ska bli lyckad behövs det lite 
planering från dig som ledare. 

1. Identifiera ämnet. Bestäm vilket ämne cirkeln ska handla om och vad du vill
lära ut. Det kan vara allt från konst och hantverk till programmering eller språk.

2. Fastställ mål. Definiera tydliga och realistiska mål för cirkeln. Vad ska ni ha
uppnått efter cirkelns slut? Exempelvis kunna konversera på ett nytt språk eller ha
skapat ett smycke i silver.

3. Bestäm struktur. Hur lång tid kommer målet ta att uppnå? Hur länge behöver ni
sitta varje träff och hur många träffar behövs? Ju längre cirkeln pågår desto mer
hinner du lära ut, men det kommer också påverka priset och hur lätt cirkeln
kommer vara att starta. Vi hjälper naturligtvis till att diskutera detta i samråd med
dig som cirkelledare.
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4. Välj studiematerial. Hur kommer du lära ut? Är studiematerialet endast din
egen kunskap eller kommer ni använda kompletterande material som Powerpoint
eller böcker?

5. Välj utrustning. Vilken utrustning krävs för att kunna genomföra studiecirkeln?
För akvarellmålning kräv exempelvis penslar, färger, papper m.m. Ska materialet
köpas in gemensamt, tas med av deltagare? Vad behöver finnas i lokalen för att
cirkeln ska bli så bra som möjligt?

6. Planera mötesagenda. Skapa en agenda för varje träff med vad ni förväntas
hinna med under träffen. Här räcker det med en grovplanering, tänk på att lämna
utrymme för deltagarnas önskemål.

7. Skriv en kursbeskrivning. Sätt upp strukturen för en kursbeskrivning där du
kort berättar vad som kommer hända under kursen. Inkludera en kortare del om
dig som ledare och vad du har för erfarenhet kring ämnet. Det räcker med en
grovskiss så hjälper vi till att utforma texten.

8. Utvärdera, justera och avsluta. Utvärdera cirkelns framsteg och fundera på
vad som gått bra och vad som kan justeras till nästa gång. Uppmana deltagarna
att svara på utvärderingsenkäten efter cirkelns slut. Ge också deltagarna
möjlighet att reflektera över sin egen utveckling och eventuella fortsatta steg de
kan ta.
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