
 

 

 

 

 
 

 

 

 

Projektår 1 – Min Rätt 2025 

 

Uppstart och fokus 
Projektets första år har varit en tydlig uppstarts- och utvecklingsfas. Arbetet har 
främst handlat om att bygga struktur, organisera projektet, skapa samverkan och 
påbörja utvecklingen av studiematerial. Projektledning fanns på plats från mars 
månad, styrgrupp och referensgrupp har etablerats, och projektets inriktning och 
arbetssätt har förankrats både internt och externt.  
 

Målgruppen i centrum 
En central del av året har varit arbetet med expertgrupper bestående av personer 
med intellektuell funktionsnedsättning från dagliga verksamheter i Göteborg och 
Lilla Edet. I workshopform har deltagarna bidragit med erfarenheter och perspektiv 
som direkt påverkat innehåll, språk och upplägg i projektets grundutbildning i 
demokrati. 
 

Samverkan och spridning 
Projektet har etablerat sig brett inom funktionsrättsområdet genom deltagande på 
nationella och regionala arenor som MR-dagarna, FUB:s Intradagar, FUBs 
seminariedagar och Funkisbåten, samt genom politiska samtal och seminarier. Detta 
har bidragit till både spridning och dialog med målgrupp, beslutsfattare och 
civilsamhälle. 
 

Metod- och materialutveckling 
Arbetet med projektets metod och innehåll har påbörjats, bland annat genom 
utveckling av en modell med en gemensam grundkurs och flera fristående delkurser. 
Projektet har även inlett metodutveckling kring inflytandekaféer som ett praktiskt 
sätt att stärka demokratiskt deltagande.  
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 
 

Samarbetspartners under projektår 1 
Under projektets första år har Min Rätt samarbetat med ett brett nätverk av aktörer 
inom funktionsrätt, folkbildning och offentlig sektor. Samarbetspartners har bidragit 
med målgruppsperspektiv, expertkunskap, metodutveckling, strategiskt stöd och 
spridning. 
 

Exempel på samarbetspartners:  
• Dagliga verksamheter i Göteborg och Lilla Edet   

• Funktionsrätts- och brukarorganisationer, som FUB och 
Funktionsrätt   

• Studieförbundet Vuxenskolan, nationellt och regionalt   

• DigiJag, i rollen som expert- och konsultstöd kring digital 
delaktighet 

• Göteborgs stad, samverkan med bland annat Demokrati- och 
medborgarservice 

• Referens- och styrgrupp med representanter från 
civilsamhälle, målgrupp och expertis 

 

Sammanfattning 
Projektets första år har lagt en stabil grund för fortsatt genomförande. Den tidiga 
förankringen, breda samverkan och tydliga målgruppsmedverkan ger goda 
förutsättningar för testning, vidareutveckling och spridning under kommande 
projektår. 
 

 
 


