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Mer från oss 

Aktuella kurser & 
studiecirklar i 
Östergötland Våra lokaler i 

Östergötland 

Inspiration 
till studiecirklar 

076-3435140 

frida.amneus@sv.se 

Som cirkelledare 
Som cirkelledare är du en nyckelperson i vår verksamhet. Det är du som 
skapar möten, engagemang och lärande tillsammans med dina deltagare. 

Här hittar du det viktigaste för att komma igång som cirkelledare – steg för 
steg. Vi finns här för att stötta dig längs vägen och tillsammans gör vi 
studiecirkeln möjlig. Tveka aldrig att höra av dig! 

Frida Amnéus 
Verksamhetsutvecklare 
Jag utgår från Linköping och jobbar främst med 
Föreningslivet i Östergötland. 

Jag stöttar dig i att starta eller utveckla 
verksamhet i din förening och kan hjälpa till 
med föreningsutbildningar inom flera olika 
områden. Jag är också samordnare för våra 
cirkelledarutbildningar. 

Hör gärna av dig så bollar vi dina idéer! 

Välkommen 
Studieförbundet Vuxenskolan 

Östergötland 

Klicka 
här 

Klicka 
här 

Klicka 
här 

Facebook
facebook

instagram
instagram Youtube

Cirkelledarens      steg 

Gå cirkelledarutbildningen 

Kom igång – planera din studiecirkel 

Genomför och rapportera din studiecirkel 

Kontakt / Bra att ha länkar / FAQ 

Anmäl dig här 

Rapportera din verksamhet här 
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