


Innehall

RABATTER Det gar inte att Oversikt
kombinera olika rabatter och Halmstad .........cooevviiennns 4-6
erbjudanden. Du meddelar sjalv Bildningsoptimisterna ............ 7
vid anmalan att du ar berattigad

INFORMATION

rabatt.

Rabatter galler pa de flesta
kurser, utom med de undantag
som anges.
Studerande/arbetslos pé heltid

Fler kurser for hosten 2026
kommer upp I6pande pa
hemsidan www.sv.se/halland

Kurser kan komma att skjutas
fram. Du har da ratt att avboka

.  har 20% rabatt pa din plats om du inte kan delta
; ' deltagaravgiften. Géller ej pa pga detta.
:_é o _.3 barn-,ungdoms- och
) tonarsverksamheten.
ANMALAN sker i forsta hand via Medlemmar i SPF och LRF fir
SVs hemsida eller telefon, i 10% rabatt p& hela kursutbudet.

andra hand via personligt besdk
pa vara kontor. Vi skickar en
kallelse fore kursstart. Det gar
bra att dela upp sin betalning.

SV forbehdller sig rétten att STUDIEMATERIAL Kostnad for
stalla in en kurs fore start om vi gt diematerial som litteratur,

inte har tillrackligt manga mat, betong etc tillkommer.
deltagare. Du har d& rétt att

§terf§ betald deltagaravgift. FORSAKRING Som deltagare &r
du forsakrad for olycksfall under
kurstiden samt under fard till och

Alderspensionarer har 10%
rabatt pa alla kurser som halls
pa dagtid, man-fre.

AVBOKNING - Anmalan ar

bindande. Aterbud ska lamnas fr3n kurslokalen.
senast tva veckor innan
kursstart. Mer info om v%ra PERSONUPPGIFTER pg SV.SE/

avbokningsregler hittar du pa

dataskydd kan du lasa om hur vi
var hemsida www.sv.se/halland.

behandlar dina personuppgifter.

SOCIALA MEDIER KUNDTJANST: KONTOR

Vi finns pa Facebook: Man-tors 09.00-12.00 Vi finns pa Bredgatan 5 i Halmstad.
www.facebook.com/SVhalland TEL: 077-440 00 33 Kontoret har inga fasta 6ppettider, du
Instagram: Svhalland. Aven vara E-POST: halland@sv.se nar oss lattast via mail/telefon.
Dansstudios finner du pa soc. medier. WEBB: www.sv.se/halland




Valkommen till oss!

Vi &r Studieférbundet Vuxenskolan (SV)
och till oss ar du alltid vdalkommen!

Vi finns i hela landet for att du ska ha nara
till oss!

Vi finns for dig som vill bilda dig.

Vi finns for dig som vill férdjupa ditt
intresse.

Vi finns for dig som vill ta del av kultur.

Vi finns till fér dig och din forening sd ni
kan utvecklas.

Var vérdegrund havdar principen om
maéanniskors lika varde baserat pa de
grundlaggande manskliga rattigheterna -
det ar vi stolta 6ver!

Vi tror pa alla manniskors férmaga att
sjalva forma sitt liv tilsammans med
andra.

Att ta del av folkbildningen ar en viktig
pusselbit i att vidga sina vyer och fa
kunskap och insikter for att kunna vara
delaktig i samhallet och sitt eget liv.

Varma hdlsningar fran SV Halland




Halmstad

Traffar i Prel.start
Barndans, 5-7 ar Halmstad 10 ggr 15413 So6 13.00 20 sep 500:-
Dansmix, 6-8 ar Halmstad 10 ggr 15427 So6 16.00 20 sep 650:-
Dans for Parkinson Halmstad 12 ggr 15576 VE! 13.45 7 sep 1200:-
Fox, grundkurs Halmstad 7 ggr 15911 VE! 18.00 14 sep 800:-
House, vuxna nyb./forts. Halmstad 10 ggr 15934 On 18.45 16 sep 925:-
Silver svanar, Silver Swans, Halmstad 12 ggr 15666 On 10.30 9 sep 1200:-
balett for seniorer
Showdans, 8-10 ar. Halmstad 10 ggr 15411 So6 14.30 20 sep 1100:-
Showdance, 11-13 &r Halmstad 10 ggr 15412 So 11.45 20 sep 900:-
HANTVERK Traffar i Prel.start
Batik, fiarga dina egna Halmstad 1 ggr 15802 Ti 17.00 15 sep 400:-
textilier!
Lar dig grunderna i virkning Halmstad 6 ggr 15342 VE! 17.30 12 okt 975:-
Lar dig virka for fortsattare Halmstad 7 ggr 15378 On 16.45 23 sep 910:-
Lar dig att virka dlskade Halmstad 2 ggr 15343 L6 10.00 7 nov 850:-
mormorsrutor
Lar dig virka varmande ting Halmstad 2 ggr 15344 L6 10.00 3 okt 850:-
infor hosten
Skapa en blomlampa p& fot Halmstad 1 ggr 15982 L6 10.00 24 okt 470:-
Symaskinssomnad-helg Halmstad 2 ggr 15358 L6 10.00 3 okt 945:-
Symaskinssomnad-helg Halmstad 2 ggr 15359 L6 10.00 14 nov 945:-
Syslojd-fortsattningskurs Halmstad 8 ggr 15833 To 18.30 10 sep 1350:-
KONST OCH MALERI Traffar i Prel.start
Akrylmaleri-grunder och Halmstad 2 ggr 15223 Lo 09.00 12 sep 1450:-
inspiration
Akrylmaleri - fortsattning Halmstad 2 ggr 15224 L6 09.00 10 okt 1450:-
och fordjupning
Akvarell for fortsattare Halmstad 4 ggr 15333 M3 14.00 5 okt 1150:-
Lar dig teckna, helgkurs Halmstad 2 ggr 15675 L6 10.00 17 okt 1000:-
Prova pa tusch/acrylic ink  Halmstad 1 ggr 15349 To 10.00 3 sep 495:-
Prova pa tusch/acrylic ink  Halmstad 1 ggr 15350 Ti 17.00 8 sep 495:-
Prova pa Neurografisk Halmstad 2 ggr 15351 M3 17.00 7 sep 700:-
konst
Prova pa Neurografisk Halmstad 2 ggr 15352 To 10.00 15 okt 700:-
konst
Prova pa olika Halmstad 3 ggr 15355 To 17.30 12 nov 850:-

collagetekniker



HALSA OCH

VALBEFINNANDE

Foreldsning: Att forstd
hogkénslighet - Asa Vikman

Las och vax- en bokcirkel
med fokus pa personlig
utveckling

Lattyoga med inslag av Yin
yoga

Mindful gigong 2-
Kanslobalans

Mindful gigong 1- Medveten
narvaro!

Halmstad

Halmstad

Halmstad

Halmstad

Halmstad

Traffar

1 ggr

3 ggr

5 ggr

8 ggr

8 ggr

Traffar

15599

15887

16007

15506

15508

On

On

To

17.30

17.30

13.00

09.45

12.15

Prel.start

7 okt

16 sep

1 okt

28 sep

28 sep

Prel.start

620:-

1200:

1200:

Latt engelska for seniorer
Engelska latt konversation
Engelska latt konversation

Franska for nyborjare,
andra terminen

Italienska for nyborjare

Italienska for nyborjare -
andra terminen!

Italienska for dig som last
2-3 terminer

Italienska for dig som last
4-5 terminer

Spanska, nyborjare 1
Spanska konversation
Spanska, nybdrjare 4
Spanska, nyborjare del 6

Tyska fortsattningsgrupp

IT, MOBIL, FOTO OCH

FILM
Fotografera med
mobilkameran

Fotografering med
systemkamera, intensiv
helgkurs

Lar dig beratta med film,
helgkurs

Lar dig Instagram
Prova Chat GPT - nyborjare
Skapa digitala julkort

Stop Motion- lar dig
grunderna

Halmstad
Halmstad
Halmstad

Halmstad

Halmstad

Halmstad

Halmstad

Halmstad

Halmstad
Halmstad
Halmstad
Halmstad

Halmstad

Halmstad

Halmstad

Halmstad

Halmstad
Halmstad
Halmstad

Halmstad

10 ggr
10 ggr
10 ggr
10 ggr

8 ggr
10 ggr

10 ggr

10 ggr

10 ggr
12 ggr
10 ggr
10 ggr
10 ggr

Traffar

2 ggr

2 ggr

2 ggr

1 ggr
1 ggr
1 ggr
2.ggr

15683
15684
15685
15544

15492
15490

15491

15489

15935
15876
15878
15879
15770

15481

15673

15517

15485
15484
15487
15676

Fr
To

To

To

Ti

L6

L6

Ti
Ti
Ti
Lo

14.00
14.00
10.00
17.00

13.00
15.40

19.00

17.25

18.45
17.00
17.00
18.45
18.00

13.00

10.00

10.00

13.00
10.30
13.00
10.00

14 sep
17 sep
17 sep
15 sep

23 okt
10 sep

10 sep

10 sep

22 sep
22 sep
23 sep
23 sep
28 sep

Prel.start

13 okt

19 sep

21 nov

17 nov
20 okt
1 dec

28 nov

1365:
1365:
1365:
1365:

1090:
1365:

1365:

1365:

1765:
1740:
1765:
1765:
1365:

250:-

1000:

1000:

160:-
105:-
100:-
1000:




TRADGARD Traffar i Prel.start

Lakevaxter for Halmstad 1 ggr 16036 Ma 18.00 12 okt 200:-
dterhamtning - workshop
Tradgardsdesign - Forma Halmstad 3 ggr 16035 M3 18.00 9 nov 775:-

din egen gtradgard

SLAKTFORSKNING OCH Tréffar i Prel.start
HISTORIA

Slaktforskning grundkurs Halmstad 5 ggr 15738 Ma 17.30 2 nov 1200:-
Sldaktforskningshjalp Halmstad 2 ggr 15739 M3 15.15 2 nov 370:-
Sldktforskning fortsdttning Halmstad 5 ggr 15743 Ti 18.00 6 okt 750:-
Vad hande i Norge 1940 Halmstad 1 ggr 15918 L6 13.00 7 nov 210:-
och hur paverkade detta

Sverige?

ANDRA AMNEN ort Traffar  Arr Dag Tid Prel.start Pris
Bila i Italien - workshop Halmstad 1 ggr 15548 L6 10.00 17 okt 200:-
Ciao Italia - workshop Halmstad 1 ggr 15549 L6 10.00 14 nov 200:-
Matfilosofi pa italienska - Halmstad 1 ggr 15546 L6 10.00 19 sep 200:-
workshop

Svampexkursion 1 ggr 15414 L6 10.00 12 sep 370:-
Svampexkursion 1 ggr 15415 Fr 11.00 18 sep 370:-
Svampexkursion i oktober 1 ggr 15416 L6 10.00 10 okt 370:-
KAMRATCIRKLAR - LAR ER Traffar i Prel.start
TILLSAMMANS

Sldktforska tillsammans - Halmstad 6 ggr 15454 On 09.30 7 okt 0:-
kamratcirkel

Akvarell kamratcirkel Halmstad 10 ggr 15526 Ti 09.30 15 sep 0:-
DISTANS Traffar i Prel.start
Engelsk konversation 10 ggr 15771 Ti 18.30 15sep 1375:-
Foreldasning med Haris Agic 1 ggr 15855 To 18.00 3 sep 0:-

- Spelar min rost roll? Om
demokratin som stiandig

kamp

Honskurs for blivande 2 ggr 15751 M3 18.00 2 nov 600:-
hdénsdgare

Italienska nyborjare 10 ggr 15767 On 19.45 16 sep 1375:-
Italienska nyborjare, andra 10 ggr 15765 On 18.00 16 sep 1375:-
terminen

Lasecirkel pa distans - De 5 ggr 15929 M3 18.00 28 sep 600:-
stora svenska mastarna

Spanska, nyborjare del 2-3 10 ggr 15875 M3 18.45 21 sep 1765:-
Spanska, nyborjare del 5 10 ggr 15874 M3 17.00 21 sep 1765:-



Bildningsoptimisterna

Du har val inte missat att vi har en
podcast som finns att lyssna pa via
Spotify! Podden heter
Bildningsoptimisterna och vi bjuder
in olika personer och pratar kring en
massa olika amnen.

Gaster som vi har haft ar bl.a. Daniel
Cederkrantz och pratar beredskap.
Linnéa Claeson och pratat feminism
och mod.

EU-valet, bade infor och vad hande
sen.

Andreas Forsén Jonsson och pratat
om normer och attityder.

Och manga fler!

Scanna QR-koden for att komma
till podden pa Spotify.
Trevlig lyssning!




Studieférbundet Vuxenskolan.
Vi finns i alla Hallands sex
kommuner och samlar arligen
manga halldnningar inom
folkbildningen!

Valkommen till oss!

Var profilomraden:
- Foreningsliv

- Integration

- Landsbygd

- Funktionsratt

Studieforbundet
Vuxenskolan

Kundtjanst: Man-tors 09.00-12.00
TEL: 077-440 00 33 E-POST: halland@sv.se
WEBB: www.sv.se/halland




