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Innehall

ANMALAN sker i forsta hand via

SVs hemsida eller telefon, i
andra hand via personligt besdk
pa vara kontor. Vi skickar en
kallelse fore kursstart. Det gar
bra att dela upp sin betalning.
SV forbehaller sig ratten att
stalla in en kurs fore start om vi
inte har tillrackligt manga
deltagare. Du har d& rétt att
dterfd betald deltagaravgift.

AVBOKNING - Anmalan ar
bindande. Aterbud ska l&mnas
senast tvad veckor innan
kursstart. Mer info om vara
avbokningsregler hittar du pa
var hemsida www.sv.se/halland.

RABATTER Det gar inte att
kombinera olika rabatter och
erbjudanden. Du meddelar sjalv
vid anmalan att du ar berattigad
rabatt.

Rabatter galler pa de flesta
kurser, utom med de undantag
som anges.
Studerande/arbetslos p3 heltid
har 20% rabatt pa
deltagaravgiften. Galler ej pa
barn-,ungdoms- och
tonarsverksamheten.
Medlemmar i SPF och LRF far

10% rabatt p& hela kursutbudet.

Alderspensionarer har 10%
rabatt pa alla kurser som halls
pa dagtid, man-fre.

STUDIEMATERIAL Kostnad for
studiematerial som litteratur,
mat, betong etc tillkommer.

FORSAKRING Som deltagare &r
du forsakrad for olycksfall under

kurstiden samt under fard till och

fran kurslokalen.

PERSONUPPGIFTER Pa sv.se/

dataskydd kan du lasa om hur vi

behandlar dina personuppgifter.
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INFORMATION

Fler kurser for hosten 2025
kommer upp l6pande pa
hemsidan www.sv.se/halland

Kurser kan komma att skjutas
fram. Du har da ratt att avboka
din plats om du inte kan delta
pga detta.

SOCIALA MEDIER

Vi finns pa Facebook:
www.facebook.com/SVhalland
Instagram: Svhalland. Aven vira
Dansstudios finner du pa soc. medier.

KUNDTJANST:

Ma&n-tors 09.00-12.00
TEL: 077-440 00 33
E-POST: halland@sv.se
WEBB: www.sv.se/halland

KONTOR

Vi finns i Falkenberg, Halmstad, Hylte,
Kungsbacka, Laholm och Varberg.
Kontoren har inga fasta 6ppettider, du
nar oss lattast via mail/telefon.




Valkommen till oss!

Vi dr Studieférbundet Vuxenskolan (SV) och
till oss ar du alltid vdlkommen!

Vi finns i hela landet for att du ska ha nara till
oss!

Vi finns for dig som vill bilda dig inom valfritt
amne.

Vi finns for dig som vill férdjupa ditt intresse.
Vi finns for dig som vill ta del av kultur.

Vi finns till fér dig och din férening s& ni kan
utvecklas.

Var vardegrund havdar principen om
manniskors lika varde baserat pa de
grundlaggande manskliga rattigheterna - det
ar vi stolta over!

Vi tror pa alla ménniskors férmaga att sjalva
forma sitt liv tillsammans med andra.

Att ta del av folkbildningen ar en viktig
pusselbit i att vidga sina vyer och fa kunskap
och insikter fér att kunna vara delaktig i
samhallet och sitt eget liv.

Starta egen studiecirkel

Samla nagra vénner och starta er egen
studiecirkel hos oss! Behdver ni en lokal att
vara i far ni 1&na vara under cirkelns traffar.
Det racker att ni ar tre personer for att komma
igdng, men roligare om man éar fler!

Forma cirkeln utifran vad ni ar intresserade av
att lara er, kanske ar det en bokcirkel, odling,
foraldraskap eller varfér inte ndgot
handarbete?

Varma halsningar fradn SV Halland




Distans/Hylte/Laholm

DISTANS Traffar i Prel.start

Akryl for nyb. och forts. 3 ggr 13421 L6 10.00 13 sep 875:-

Engelsk konversation 10 ggr 13376 Ti 18.30 9 sep 1375:-

Italienska latt konversation 10 ggr 13426 On 18.00 10 sep 1375:-

Italienska nybodrjare 10 ggr 13425 On 19.45 10 sep 1375:-

Italienska sjaitte terminen 10 ggr 13375 M3 20.00 8 sep 1375:-

Honskurs 3 ggr 13207 M3 18.30 6 okt 600:-

Spanska, nybérjare del 1 10 ggr 13342 M3 18.45 22 sep 1450:-

Spanska, nyborjare del 3 10 ggr 13320 M3 17.00 22 sep 1450:-
Traffar i Prel.start

Akvarell for nyb. och forts. Hyltebruk 5 ggr 13420 On 18.00 3 sep 945:-

Uppmjukade kanter

En dag med kolteckning - Hyltebruk 1 ggr 13419 L6 10.00 6 sep 450:-

Skuggor och ljus

Fotografera med Hyltebruk 1 ggr 12886 M3 13.00 29 sep 150:-

mobilkameran

Linedance steg 1 och 2 Torup 10 ggr 13140 Ti 18.00 23 sep 750:-

Prova Chat GPT- For Hyltebruk 1 ggr 12895 M3 10.30 29 sep 100:-

nyboérjare pa Al

Smyckestillverkning i silver Hyltebruk 1 ggr 13422 L6 10.00 15 nov 450:-

och andra material

Svampexkursion Torup 1 ggr 13427 So6 10.00 7 sep 200:-

Sticka och virka - Hyltebruk 6 ggr 13279 M3 13.30 6 okt 0:-

Kamratcirkel

Vi lar oss om Dahlior- Hyltebruk 6 ggr 13281 M3 17.30 6 okt 0:-

Kamratcirkel

LAHOLM Traffar i Prel.start
Fotografera med mobilen Laholm 1 ggr 12887 On 13.00 19 nov 150:-
Mindful qigong - Landa i dig Laholm 6 ggr 13124 L6 09.30 11 okt 850:-
sjalv infor helgen!

Prova Chat GPT- For Laholm 1 ggr 12896 On 10.30 19 nov 100:-
nyborjare pa Al

Sldaktforskning- Grundkurs Laholm 6 ggr 12891 Ti 14.00 30 sep 750:-
Slaktforskning- Forts. Laholm 6 ggr 12892 On 14.00 1 okt 750:-
Spanska, nyborjare del 3 Laholm 10 ggr 13356 M3 18.45 22 sep 1300:-
Stickning, nyb. och forts. Laholm 5 ggr 13064 On 18.00 1 okt 900:-
Textilt dterbruk med Laholm 2 ggr 12853 L6 10.00 4 okt 900:-
symaskin



Falkenberg

DANS ort Traffar Arr Dag Tid Prel.start Pris
Balett 6-8 ar Falkenberg 10 ggr 13135 M3 17.00 8 sep 695:-
Balett 9-11 &r Falkenberg 10 ggr 13360 M3 17.50 8 sep 695:-
Linedance Nybodrjare Falkenberg 10 ggr 13175 On 17.15 10 sep 700:-
Linedance forts. Falkenberg 10 ggr 13176 On 18.50 10 sep 700:-
Modern jazzdans 9-12 ar Falkenberg 12 ggr 13134 Fr 16.30 12 sep 995:-
Modern jazzdans vuxna Falkenberg 12 ggr 13136 Ti 18.30 9 sep 1250:-
Streetkids 6-7 ar Falkenberg 10 ggr 13042 On 17.10 10 sep 695:-
Streetjazz 9-11 &r Falkenberg 10 ggr 13043 On 18.00 10 sep 850:-
DJUR, NATUR OCH Traffar i Prel.start
TRADGARD

Biskotsel Falkenberg 5 ggr 13166 18.30 1400:-
Bygg saker till din tradgdrd Falkenberg 3 ggr 13369 So6 10.00 5 okt 495:-
Halloween Vildmarkscamp Falkenberg 1 ggr 13362 On 17.00 29 okt 250:-
Honskurs Falkenberg 1 ggr 13366 So6 10.00 31 aug 395:-
Lakevaxter -ditt husapotek Falkenberg 1 ggr 13367 So6 13.00 14 sep 395:-
Odla mat for husbehov Falkenberg 1 ggr 13365 L6 10.00 13 sep 595:-
Parkour i vildmarken Falkenberg 8 ggr 13361 M3 16.30 25 aug 795:-
Nyboérjare Forts. 8-13 &r

Vildmarkscamp 8+ Falkenberg 7 ggr 12068 So6 16.00 31 aug 695:-
Vinterodling Falkenberg 1 ggr 13368 S6 13.00 28 sep 250:-
Ortvandring Falkenberg 1 ggr 13370 Fr 18.00 22 aug 125:-
HALSA OCH Tréffar i Prel.start
VALBEFINNANDE

Meditation utomhus Falkenberg 3 ggr 13374 On 18.00 20 aug 395:-
MZ I AM NOW Yoga Falkenberg 6 ggr 13385 M3 14.30 8 sep 385:-
Qigong workshop Falkenberg 1 ggr 13373 S6 10.00 24 aug 695:-
Yinyoga - vila dig i form Falkenberg 10 ggr 12857 To 17.00 18 sep 1095:-
Yoga med Pia Falkenberg 10 ggr 13230 To 13.00 25 sep 1150:-
Yoga for alla -nyborjare och Falkenberg 10 ggr 13232 Ti 19.15 19 aug 1095:-
fortsattare

HANTVERK OCH MALERI ort Traffar i Prel.start
Adventspyssel for barn 7+  Falkenberg 3 ggr 13372 So6 13.00 9 nov 495:-
ar

Betonggjutning Falkenberg 2 ggr 13364 Ti 18.00 26 aug 595:-



HANTVERK OCH MALERI

Jarnsmide kvallskurs Morup 5 ggr 13355 Ti 18.00 7 okt 1895:
Keramik -kurs i organiskt Vessigebro 6 ggr 13357 On 17.30 27 aug 1995:
skapande

Keramik -kurs i organiskt Vessigebro 6 ggr 13358 On 17.30 15 okt 1995:
skapande

Keramik -kurs i organiskt Vessigebro 4 ggr 13359 Fr 17.00 3 okt 1995:
skapande Helgkurs

Kladsémnad Falkenberg 8 ggr 13169 Ti 18.00 19 aug 1550:
Kladsomnad Falkenberg 8 ggr 13170 Ti 18.00 26 aug 1550:
Kladsomnad Falkenberg 8 ggr 13172 To 18.00 28 aug 1550:
Knyppling Falkenberg 7 ggr 13178 M3 15.00 8 sep 950:-
Knyppling Falkenberg 7 ggr 13179 On 15.00 10 sep 950:-
Smyckeslojd i silver Falkenberg 7 ggr 13181 M3 18.00 8 sep 950:-
Tra och metalisléjd 8+ &r Falkenberg 5 ggr 13363 Ti 17.00 26 aug 895:-
Vedic Art Helgkurs Falkenberg 2 ggr 12168 L6 10.00 4 okt 1450:
MAT ort Traffar Arr Dag Tid Prel.start Pris
Lar dig mer om Olivolja Falkenberg 1 ggr 13390 On 18.30 3 dec 295:-
Lar dig gora pasta! Falkenberg 1 ggr 13391 To 17.30 18 sep 595:-
Lar dig gora praliner! Falkenberg 1 ggr 13387 On 17.30 1 okt 890:-

Traffar

Prel.start

Traffar Prel.start
Franska termin 7 Falkenberg 10 ggr 13183 Ti 17.30 9 sep 1350:-
Franska konversation Falkenberg 10 ggr 13184 Ti 19.00 9 sep 1350:-
Italienska fortsattning Falkenberg 10 ggr 13174 On 17.00 10 sep 1350:-
Spanska Fortsiattning Falkenberg 10 ggr 13173 On 14.30 17 sep 1350:-

ANDRA AMNEN Tréffar Prel.start

Allas barnbarn Falkenberg 4 ggr 11737 On 14.00 10 sep 0:-
Allas barnbarn Falkenberg 4 ggr 13379 On 14.00 8 okt 0:-
Dragspel Falkenberg 12 ggr 13143 M3 16.00 8 sep 1750:
Dragspel Falkenberg 12 ggr 13145 M3 18.15 8 sep 1750:
Dragspel Falkenberg 12 ggr 13146 M3 19.45 8 sep 1750:
Nyfiken pa politik Falkenberg 4 ggr 13371 On 18.30 3 sep 0:-
Sldaktforskning Falkenberg 5 ggr 13243 M3 18.00 15 sep 795:-
nybérjarkurs

Slaktforskning forts. Falkenberg 5 ggr 13247 On 17.15 17 sep 795:-
Sldaktforskning Hjadlpkurs Falkenberg 2 ggr 13244 M3 15.30 29 sep 395:-
Overlev krisen Falkenberg 1 ggr 12065 L6 13.00 23 aug 350:-



Halmstad

DANS OCH MUSIK ort Traffar Arr Dag Tid Prel.start Pris
Barndans for dig mellan 5-7 Halmstad 10 ggr 12980 So6 13.00 14 sep 600:-
ar

House Dans for vuxna Halmstad 10 ggr 13125 On 18.45 17 sep 875:-
nyborjare och fortsattare

Hip-hop Foundations for Halmstad 10 ggr 13127 On 17.30 17 sep 875:-
nyboérjare och fortsattare

Korsdng - Showkoren Halmstad 14 ggr 13180 So6 15.30 14 sep 1400:-
JOLO Dance, for dig mellan Halmstad 8 ggr 13061 M3 17.15 8 sep 750:-
13-16 ar

Showdance for dig mellan Halmstad 10 ggr 12979 So6 14.30 14 sep 875:-
8-10 &r.

HANTVERK ort Traffar Arr Dag Tid Prel.start Pris
Handarbetskurs - kom med Halmstad 8 ggr 12962 On 16.30 3 sep 975:-

din stickning s& hjalper vi
dig komma vidare!

Kom igdng att sticka och/ Halmstad 6 ggr 13019 Ma 18.00 8 sep 975:-
eller virka

Lar dig virka for nyborjare Halmstad 8 ggr 12961 On 16.45 10 sep 975:-
och fortsattare

Symaskinssomnad- Halmstad 2 ggr 13062 L6 10.00 15 nov 900:-
helgkurs

Syslojd-ta med ditt projekt Halmstad 8 ggr 13185 To 17.45 11 sep 975:-
sa kor vi!

Textilt dterbruk med Halmstad 2 ggr 12851 L6 10.00 18 okt 900:-
symaskin

HALSA OCH Traffar i Prel.start

VALBEFINNANDE

Fran stress till Halmstad 4 ggr 12977 Ti 18.30 16 sep 800:-
aterhamtning, forstad -
hantera - trana!

Lattyoga med inslag av Yin Halmstad 5 ggr 13009 To 13.00 25 sep 590:-
yoga
Mindful gigong - Landa i dig Halmstad 6 ggr 13102 Fr 15.00 26 sep 850:-

sjalv infor helgen!

KONST OCH MALERI ort Traffar  Arr Dag Tid Prel.start Pris
Akvarell for nyfikna - del 3 Halmstad 4 ggr 12783 On 14.00 8 okt 1100:-
Akvarell for fortsattare - for Halmstad 4 ggr 12782 Ma 14.00 6 okt 1100:-

dig som redan har en del
kunskap inom akvarell



KONST OCH MALERI

Traffar

Prel.start

Prova pa att mala Mandalas

Prova pa Neurografisk
konst, dagtid

Prova pa Neurografisk
konst

Prova pa olika
collagetekniker

Prova pa tusch/acrylic ink

Prova pa tusch/acrylic ink,
dagtid

Skapa ett Soulcollage

Halmstad

Halmstad

Halmstad

Halmstad

Halmstad

Halmstad

Halmstad

1 ggr
1 ggr

1 ggr

3 ggr

1 ggr
1 ggr

1 ggr

Traffar

12865
12866

12863

12913

12862
12867

12864

On
Ti

On

On

On
Ti

On

17.00
13.00

17.00

17.30

17.00
13.00

17.00

29 okt
30 sep

1 okt

12 nov

17 sep
16 sep

15 okt

Prel.start

350:-
350:-

350:-

750:-

470:-
470:-

350:-

Engelska latt konversation
Engelska latt konversation
Engelska latt konversation
Italienska for nyborjare

Italienska for dig som last
2-3 terminer

Spanska konversation
Spanska, nyborjare 2
Spanska, nyborjare 3
Spanska, nyborjare del 4

Tyska nyborjare, tredje
terminen

IT OCH MOBIL

Halmstad
Halmstad
Halmstad
Halmstad

Halmstad

Halmstad
Halmstad
Halmstad
Halmstad

Halmstad

10 ggr
10 ggr
11 ggr
10 ggr
10 ggr

12 ggr
10 ggr
10 ggr
10 ggr
10 ggr

Traffar

12992
12993
12994
12906
12905

13316
13321
13317
13322
12807

To
On
To
To
To

14.00
10.00
10.00
19.00
17.25

17.00
17.00
18.45
18.45
18.00

18 sep
17 sep
18 sep
11 sep
11 sep

23 sep
24 sep
23 sep
24 sep
22 sep

Prel.start

1375:
1375:
1375:
1300:
1300:

1740:
1450:
1450:
1450:
1375:

Al i vardagen-smartare liv
med hjdlp av teknik

Fotografera med
mobilkameran

Lar dig Instagram

Prova Chat GPT - For
nybérjare pa Al

Skapa digitala julkort

FOTO OCH FILM

Halmstad

Halmstad

Halmstad

Halmstad

Halmstad

1 ggr

1 ggr

1 ggr
1 ggr

1 ggr

Traffar

13204

12888

12889
12894

12890

To

Ti

Ti
Ti

Ti

17.30

13.00

13.00
10.30

13.00

18 sep

14 okt

21 okt

4 nov

2 dec

Prel.start

300:

150:-

150:-
100:-

100:-

Fotografering med
systemkamera, intensiv
helgkurs

Lar dig beratta med film,
helgkurs

Lar dig redigera film,
helgkurs!

Halmstad

Halmstad

Halmstad

2 ggr

2 ggr

2 ggr

12944

12808

12995

L6

L6

L6

10.00

10.00

10.00

6 sep

11 okt

6 dec

950:-

950:-

950:-



Traffar

Arr

Dag Tid

Prel.start

Pris

Kom igdng med ditt Halmstad
friluftsliv! - workshop

Svampexkursion

SKRIVA ort
Flow i vardagen- skriv, Halmstad
reflektera och hitta stegen

vidare!

Manuskurs for kort -och Halmstad
13ngfilm

Skrivlust Halmstad
Skriv dig till balans och Halmstad

hallbarhet i vardagen

SLAKTFORSKNING OCH

HISTORIA

1 ggr

1 ggr

Traffar

1 ggr

6 ggr

4 ggr
3 ggr

13094

12830

Arr

12967

12950

12914
12974

o

Ma 18.00
Lo 10.00
Dag Tid

L6 09.00
Ti 18.00
Ti 17.30
M3 17.30

29 sep

6 sep

Prel.start

13 sep

7 okt

14 okt
15 sep

Prel.start

275:-

350:-

Pris

555:-

990:-

780:-
550:-

Ldr dig mer om Normandie Halmstad
och D-dagen!

Slaktforskning grundkurs Halmstad
Slaktforskning fortsattning Halmstad
Slaktforskningshjalp Halmstad

ANDRA AMNEN

1 ggr

5 ggr
5 ggr
2 ggr

Traffar

12845

13010
13011
13012

13.00

18.00
15.00
17.00

8 nov

21 okt
20 okt

25 nov

Prel.start

200:

750:
750:-
370:-

Honungsprovning Halmstad

Navigation! Forarintyg for Halmstad
fritidsbat

Solenergi for nyborjare Halmstad

Olbryggning Halmstad

KAMRATCIRKLAR - LAR ER

1 ggr
5 ggr

3 ggr
2 ggr

Traffar

13314
13324

12981
12843

18.00
17.00

18.00
10.00

21 okt
2 okt

15 sep
26 okt

Prel.start

375:-
1850:-

650:-
900:-

TILLSAMMANS

Akvarell - kamratcirkel Halmstad
Lasecirkel - kamratcirkel Halmstad
Mormorsrutor - Halmstad

kamratcirkel

Sticka och virka - Halmstad
kamratcirkel

Vi lar oss om Dahlior- Halmstad
Kamratcirkel

6 ggr
4 ggr
6 ggr

6 ggr

6 ggr

13287
13325
13278

13277

13284

On
On
Ti

Ti

To

13.30
09.30
09.30

13.30

09.30

8 okt
8 okt
7 okt

7 okt

9 okt



Kungsbacka

Traffar i Prel.start
Barnbalett 7-9 &r Kungsbacka 10 ggr 13150 To 15.30 25 sep 750:-
Balett for vuxna Kungsbacka 10 ggr 13152 To 17.30 25sep 1550:-
Bugg grundkurs Kungsbacka 5 ggr 13200 So6 17.00 21 sep 850:-
Bugg, fortsattningskurs Kungsbacka 5 ggr 13199 So6 18.30 21 sep 850:-
Commercial Jazz for Kungsbacka 10 ggr 13164 So6 17.05 28 sep 1050:-
tondringar och vuxna
Contemporary for Kungsbacka 10 ggr 13163 So6 18.15 28 sep 1050:-
tondringar och vuxna
Danslek 4-5 ar Kungsbacka 10 ggr 13153 Fr 15.15 26 sep 750:-
Fox Workshop, grundkurs Kungsbacka 1 ggr 13275 So6 13.00 28 sep 425:-
niva 1
Fox Workshop, grundkurs Kungsbacka 1 ggr 13276 So6 13.00 19 okt 425:-
steg 2
Heels Kungsbacka 10 ggr 13162 So 19.30 28 sep 1050:-
Jazzdans och Floorwork Kungsbacka 10 ggr 13151 To 16.20 25 sep 950:-
13-16 ar
Jazzdans 6-7 &r Kungsbacka 10 ggr 13154 Fr 16.05 26 sep 950:-
Jazzdans 8-9 ar Kungsbacka 10 ggr 13155 Fr 17.05 26 sep 950:-
Jazzdans nyborjare 16 ar Kungsbacka 10 ggr 13165 So 16.00 28 sep 1050:-
eller dldre
Jazzdans fortsattningskurs Kungsbacka 10 ggr 13149 M3 19.30 22 sep 1550:-
for vuxna
Jazzdans senior Kungsbacka 10 ggr 13246 To 14.00 25 sep 1050:-
Linedance grundkurs Kungsbacka 10 ggr 12900 M3 10.00 1 sep 1100:-
Linedance grundkurs Kungsbacka 10 ggr 12901 M3 11.30 1 sep 1100:-
Linedance Kungsbacka 10 ggr 12902 M3 13.00 1 sep 1100:-

fortsattningskurs

SPRAK Oort Trdaffar  Arr Dag Tid Prel.start Pris
Spanska for nyborjare Kungsbacka 10 ggr 13251 Ti 17.15 16 sep 1350:-
Spanska for nyborjare, steg Kungsbacka 10 ggr 13252 Ti 15.30 16 sep 1350:-
2

HANTVERK Oort Traffar Arr Dag Tid Prel.start Pris
Broderikurs Kungsbacka 8 ggr 12859 Ti 14.30 23 sep 1300:-
Kladsémnad och &terbruk, Kungsbacka 8 ggr 12858 Ti 17.00 23 sep 2400:-
tisdag kvall

Knyppling, mandag em Kungsbacka 8 ggr 12926 M3 14.00 22 sep 1200:-
Lar dig spinna garn! Kungsbacka 5 ggr 13197 L6 10.00 13 sep 975:-



HANTVERK

N3altova manniskolik figur i
ull

N3altovning workshop,
Halloweentema

N3altovningskurs med
Jultema

Sy om dina secondhand
klader

DJUR, NATUR OCH

TRADGARD

Honskurs

Hostfix i tradgarden
Jagarexamen

Odla din beredskap

Odla din beredskap
Nosework 1, hundkurs
Nosework 2, fortsdttning

Tradgardsdesign och
planering steg 1

Tradgardsdesign och
planering steg 2

Tradgardens roda favorit -
Tomatodling

Valpkurs

Dragspel Grundkurs

Dragspel Fortsattningskurs,

termin 2

Dragspel Fortsattningskurs,

termin 4
Folkkoren
Ukulele grundkurs

Ukulele grundkurs
fortsattning

HALSA OCH

VALBEFINNANDE

Chiball

Fothadlsa - friskare fotter!
Workshop

Fothalsa - friskare fotter!
Steg 2, Workshop

Kungsbacka

Kungsbacka

Kungsbacka

Kungsbacka

Kungsbacka
Kungsbacka
Kungsbacka
Kungsbacka
Kungsbacka
Kungsbacka
Kungsbacka

Kungsbacka

Kungsbacka

Kungsbacka

Kungsbacka

Kungsbacka

Kungsbacka

Kungsbacka

Rsa

Kungsbacka

Kungsbacka

Kungsbacka

Kungsbacka

Kungsbacka

Traffar

3 ggr

1 ggr

3 ggr

8 ggr

Traffar

3ggr
1 ggr
15 ggr
4 ggr
4 ggr
5ggr
5ggr
4 ggr

2 ggr

1 ggr

5 ggr

Traffar

6 ggr
6 ggr

6 ggr

15 ggr
10 ggr
10 ggr

Traffar

10 ggr
1 ggr

1 ggr

13300

13298

13299

13209

13346
13161
13198
13328
13331
13303
13304
13158

13159

13160

13302

12875
12874

12873

12844
12904
12903

13274
13261

13262

On

On

On

To

To

S6

Ti

Qo Qo

On
So6

S6

16.30

16.30

16.30

17.00

18.00
14.00
18.30
18.00
18.00
19.45
19.45
17.30

17.30

15.00

18.30

19.00
17.30

16.00

18.30
17.30
16.00

18.45
10.00

10.00

Prel.start

1 okt

22 okt

5 nov

25 sep

Prel.start

2 sep
5 okt
17 nov
29 sep
3 nov
23 sep
24 sep
25 sep

23 okt

7 sep

23 sep

Prel.start

16 sep
16 sep

16 sep

26 aug
1 sep
1 sep

Prel.start

24 sep
12 okt

16 nov

900:-

300:-

900:-

2400:

750:-
450:-
2800:
950:-
950:-
1645:
1645:
2200:

1100:

450:-

1495:

1150:
1150:

1150:

800:-
1100:
1100:

1400:
350:-

350:-

11



HALSA OCH Traffar

VALBEFINNANDE

Prel.start

13288

13289

13290

12860
12861

13273

Arr

12991
13087
13088

5 okt

2 nov

5 dec

23 sep
24 sep

24 sep

Prel.start

15 sep
24 sep
23 sep

Prel.start

250:-

250:-

250:-

1200:-
1200:-

1600:-

Pris

2050:-
1650:-
1650:-

Klangmeditation séndag Kungsbacka 1 ggr
5/10

Klangmeditation séndag Kungsbacka 1 ggr
2/11

Klangmeditation fredag Kungsbacka 1 ggr
5/12

Senioryoga Kungsbacka 10 ggr
Senioryoga, lattare med Kungsbacka 10 ggr
stol

Yinyoga Kungsbacka 10 ggr
MALERI OCH KONST ort Traffar
Akrylkurs Kungsbacka 8 ggr
Akvarellkurs nybdrjare Kungsbacka 8 ggr
Akvarellkurs fortsaittning Kungsbacka 8 ggr
ANDRA AMNEN Triffar
Al i vardagen-smartare liv  Kungsbacka 1 ggr
med hjdlp av teknik

Chokladpraliner Kungsbacka 1 ggr
nyborjarkurs

Fredagsklubben, for dig Kungsbacka 10 ggr

med en funktionsvariation!

Skonskrivning, lar dig Kungsbacka 8 ggr
skriva vackert!

KAMRATCIRKLAR - LAR ER Traffar

TILLSAMMANS

13407

12872

12996

12930

S6 13.00
S6 13.00
Fr 15.30
Ti 11.00
On 11.00
On 17.00
Dag Tid

E] 17.30
On 19.00
Ti 17.15
To 17.30
Lo 13.00
Fr 15.30
On 17.30

6 nov

4 okt

26 sep

24 sep

Prel.start

Mormorsrutor - Kungsbacka 6 ggr
kamratcirkel

Vi lar oss om Dahlior- Kungsbacka 6 ggr
Kamratcirkel

12

13402

13401

13.00

13.00

7 okt

6 okt



Varberg

Traffar i Prel.start
Barnbalett 6-8 ar NYHET Varberg 10 ggr 13112 Fr 16.45 12 sep 750:-
Barndans 4 - 5 ar Varberg 10 ggr 13052 Ti 16.45 16 sep 750:-
Folkdans, familjegrupp med Tva3ker 10 ggr 13397 Ti 17.15 23 sep 300:-
barn fran 4 ar
Folkdans, nyborjare Tvédker 10 ggr 13267 Ti 18.30 23 sep 500:-
Frigorande dans i Varberg 1 ggr 13130 L6 10.00 20 sep 125:-
regnbagens farger - prova
pa
Frigorande dans i Varberg 4 ggr 13131 L6 10.00 11 okt 550:-
regnbdgens farger
Hiphopkids 5 - 6 ar Varberg 10 ggr 13055 So6 13.40 14 sep 750:-
Hiphop 7 -9 &r Varberg 10 ggr 13056 So6 14.30 14 sep 850:-
Hiphop/Streetdance 9 - 11 Varberg 10 ggr 13067 So6 15.30 14 sep 850:-
ar fortsattning
Hiphop/Streetdance 11 - Varberg 10 ggr 13068 So6 16.30 14 sep 850:-
14 ar, fortséttning
Hiphop 14 - 18 ar, Varberg 10 ggr 13069 So6 18.30 14 sep 1100:-
fortsattning NYHET
Kizomba nybérjare Varberg 8 ggr 13041 On 19.30 17 sep 600:-
Kizomba fortsattning Varberg 8 ggr 13044 On 20.30 17 sep 600:-
Linedance grundkurs Varberg 10 ggr 12882 Ti 14.30 2 sep 1100:-
Linedance fortsattning Varberg 10 ggr 12884 Ti 13.00 2 sep 1100:-
Modern jazz tondr/vuxna, Varberg 10 ggr 13040 On 19.00 17 sep 1100:-
nyb./forts
Open choreo 15 &r+ Varberg 10 ggr 13234 M3 19.30 15sep 1100:-
fortsattning, NYHET
Seniorjazzdans Varberg 10 ggr 13309 On 10.45 10 sep 850:-
Showjazz 8 - 10 &r Varberg 10 ggr 13189 Ti 18.15 16 sep 850:-
fortsattning
Showjazz 14 - 18 ar, forts./ Varberg 10 ggr 13074 M3 18.00 15 sep 1100:-
avanc NYHET
Showkids (barndans) 6 - 7 Varberg 10 ggr 13188 Ti 17.30 16 sep 750:-
ar
Showstreet 11 - 13 &r, Varberg 10 ggr 13038 On 17.00 17 sep 850:-
fortsattning
Streetkids 4 -5 ar, Kl 12.00 Varberg 10 ggr 13053 So6 12.00 14 sep 750:-
Streetkids 4 - 5 &r KI 13.00 Varberg 10 ggr 13054 So 13.00 14 sep 750:-
Streetkids 6 - 7 ar Varberg 10 ggr 13058 So6 14.45 14 sep 750:-
Streetdance 8 - 10 ar Varberg 10 ggr 13051 So6 11.45 14 sep 850:-
Streetdance 8 - 10 ar, Varberg 10 ggr 13037 Ma 17.00 15 sep 850:-

fortsattning
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Traffar i Prel.start

Streetdance 9 - 11 ar, Varberg 10 ggr 13045 To 16.30 18 sep 850:-
fortsdttning

Streetdance 10 - 13 ar Varberg 10 ggr 13191 To 17.30 18 sep 850:-
fortsdttning

Streetdance L.A-style 11 - Varberg 10 ggr 13050 Fr 16.30 12 sep 1100:-
14 ar forts

Streetdance 13 - 16 ar Varberg 10 ggr 13192 To 18.30 18 sep 850:-
fortsattning

Streetdance 15 &r -19 ar, Varberg 10 ggr 13039 On 18.00 17 sep 1100:-
avancerad

Streetdance - feminine Varberg 10 ggr 13046 To 19.45 18 sep 1100:-

vibe, tondr/vuxen
fortsattning/avancerad

Streetjazz 7 - 9 &r NYHET Varberg 10 ggr 13329 On 16.45 17 sep 850:-
Streetjazz 10 - 13 &r Varberg 10 ggr 13133 M3 16.30 15 sep 850:-
SLAKTFORSKNING & Traffar i Prel.start
HISTORIA

Disgen - gor en slakt- Varberg 6 ggr 12983 Ti 09.00 21 okt 1350:-
presentation for webben

Sldaktforskning, grundkurs Varberg 6 ggr 12982 Ti 09.00 9 sep 1350:-
Upptack mer av Varberg, Varberg 5 ggr 13071 On 14.00 24 sep 900:-
del 1-5

Upptdack mer av Varberg, Varberg 5 ggr 13070 On 17.00 24 sep 900:-
del 6-10

MALERI & KONST Tréffar i Prel.start
Akvarellkurs helg, Varberg 2 ggr 11447 L6-S6 10.00 16 aug 1300:-
fortsattning 16-17 augusti

Akvarellkurs helg 30-31 Varberg 2 ggr 12917 L6-S6 10.00 30 aug 1300:-
augusti

Gor snygga inramningar till Varberg 1ggr 13245 So 13.00 21 sep 380:-
dina bilder

Introduction to the History Varberg 1 ggr 13382 M3 18.00 1 sep 0:-

of Portrait

Portrait drawing, Mala Varberg 7 ggr 13350 M3 18.00 15 sep 1700:-
portratt

Teckning, Classic drawing Varberg 7 ggr 13241 Ti 18.00 16 sep 1700:-
for beginners 1

Vedic art, maleri och vedisk Varberg 4 ggr 13352 Fr 09.00 3 okt 1400:-
filosofi

Vedic art, maleri och vedisk Varberg 2 ggr 13383 L6-S6 10.00 20 sep 1300:-
filosofi, helgkurs

Vedic art, maleri och vedisk Varberg 2 ggr 13384 L6-S6 10.00 18 okt 1300:-
filosofi, helgkurs

Vedic art, maleri och vedisk Varberg 2 ggr 13386 L6-S6 10.00 8 nov 1300:-

filosofi, helgkurs
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HANTVERK Traffar i Prel.start

Glas och porslinsmalning, Veddige 8 ggr 13001 Ti 18.30 16 sep 1050:-
tis kvall

Glas och porslinsmalning, Veddige 8 ggr 13144 M3 17.30 22 sep 1050:-
man kvall

Glas och porslinsmdlning, Veddige 8 ggr 12898 On 19.00 17 sep 1050:-
ons kvall

Glas- och porslinsmdlning, Veddige 8 ggr 12899 On 09.30 17 sep 1050:-
ons fm

Klddsémnad, sy ett par Tvaaker 6 ggr 13313 Ti 18.00 30 sep 1650:-
byxor

Lar dig flata kaffevaskor Varberg 5 ggr 12976 To 09.30 18 sep 600:-
Lar dig sticka, nybérjare Veddige 5 ggr 13187 Ma 18.00 1 sep 650:-
Lar dig sticka strumpor Varberg 5ggr 12846 To 18.00 4 sep 700:-
Lar dig sticka, nybérjare Varberg 6 ggr 13080 Ma 18.00 15 sep 800:-
Lar dig sticka Varberg 5ggr 13083 To 17.30 9 okt 700:-
tvaandsstickning

Virka kakor och Varberg 5 ggr 12850 On 18.00 15 okt 880:-
amigurumis

Workshop, sticka med Varberg 1 ggr 13248 L6 09.30 4 okt 350:-
farger

HALSA & VALBEFINNANDE Triffar i Prel.start

Mindful Qigong Varberg 8 ggr 12937 On 09.30 10 sep 1300:-
Qi gong, kvill Tvadker 10 ggr 13111 Ma 18.30 15 sep 1030:-
Sensingyoga pa stol Tvédker 10 ggr 13096 Ti 10.00 16 sep 1030:-
Sensingyoga, kvall Tvadker 10 ggr 13097 Ti 18.30 16 sep 1330:-
Sensingyoga, formiddag Tvadker 10 ggr 13098 Oon 10.00 17 sep 1330:-
Senioryoga, mandagar Varberg 10 ggr 13060 M3 10.00 1 sep 1200:-
Senioryoga, torsdag Varberg 10 ggr 13063 To 10.00 4 sep 1200:-
Gor din egen tval Varberg 1 ggr 13393 L6 10.00 13 sep 500:-
Gor din egen handkram Varberg 1 ggr 13395 L6 10.00 4 okt 480:-
GOr eget lappbalsam och/  Varberg 1 ggr 13297 L6 10.00 20 sep 400:-
eller ringblomsalvor

Salvor och orter, lar dig Varberg 1 ggr 13394 On 18.00 10 sep 350:-

gora egen salva pa orter

MUSIK & TEATER ort Traffar  Arr Dag Tid Prel.start Pris
Dragspel - tisdag, onsdag Varberg 12 ggr 11886 Ti,On, 15.45 9, 10, 14 1750:-
eller sondag So6 sep

Korsdng med Varbergs Varberg 15 ggr 13335 M3 18.30 8 sep 175:-
kvartettsdllskap

Teaterkurs, Varberg 2 ggr 13353 L6-S6 10.00 8 nov 780:-
scengestaltning, helg

Ukulele fortsdttning Varberg 10 ggr 12885 Ti 11.00 2 sep 1100:-
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Traffar i Prel.start

Engelska konversation, Varberg 10 ggr 13027 Ti 14.00 16 sep 1350:-
medel/ndgot avancerad

Engelska konversation, Varberg 10 ggr 13028 Ti 18.30 16 sep 1350:-
enkel/medel niva

Franska latt konversation Varberg 10 ggr 13113 On 18.30 17 sep 1350:-
Italienska nyborjare Varberg 10 ggr 13282 Ti 17.30 23 sep 1350:-
Italienska konversation Varberg 10 ggr 13283 Ti 19.15 23 sep 1350:-
DJUR, NATUR & Traffar i Prel.start
TRADGARD

Biodling for nyborjare Varberg 10 ggr 12680 On 18.30 4 feb 900:-
Bli din egen naturvdrdande Varberg 4 ggr 13202 Ti 18.00 26 aug 750:-
tradgardsmastare

Foreldsning, Varberg 1 ggr 13473 To 19.00 9 okt 0:-

Beredskapsodling - nar
maten i krislddan ar slut

Jagarexamen Varberg 15 ggr 13141 Ti 18.30 18 nov 2800:-
L&t hosten bli den nya Tvédker 1 ggr 12328 L6 09.00 4 okt 2150:-
varen, 4/10

L&t hosten bli den nya Tvédker 1 ggr 12329 S6 09.00 5 okt 2150:-
varen, 5/10

Svampkurs, mer dn bara Varberg 2 ggr 13286 L6 10.00 27 sep 600:-
kantareller

Workshop, sa perenner och Varberg 1 ggr 13296 L6 10.00 25 okt 350:-

ta sticklingar

ANDRA AMNEN Tréffar i Prel.start

Al i vardagen-smartare liv Varberg 1 ggr 13330 To 17.30 16 okt 300:-
med hjdlp av teknik

Bokcirkel, ldasa och samtala Varberg 6 ggr 13236 To 18.30 18 sep 620:-
Skrivarkurs Varberg 6 ggr 13347 Ti 18.00 14 okt 880:-
KAMRATCIRKLAR - LAR ER Traffar i Prel.start
TILLSAMMANS

Knyppling i "kamratgrupp"” Varberg 6 ggr 13148 To 17.30 28 aug 0:-
Vi lar oss om Dahlior- Varberg 6 ggr 13442 On 09.30 8 okt 0:-
Kamratcirkel

Vi pratar om doden - Varberg 5 ggr 13452 On 17.00 8 okt 0:-
Kamratcirkel

Vi lar oss om Vinterodling- Varberg 6 ggr 13443 M3 17.30 6 okt 0:-

Kamratcirkel
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Valkommen att delta i en kostnadsfri
kamratcirkel hos oss i Halland!

Vi provar nagot nytt, att erbjuda
kamratcirklar med helt nya deltagare. Hit
kan du anmala dig helt kostnadsfritt for
att lara dig nagot tillsammans med andra
som har samma intresse. Perfekt satt att
bilda sig och traffa nya bekantskaper helt
kostnadsfritt!

En kamratcirkel bygger pa gruppens
gemensamma larande och har ingen
arvoderad ledare som héller i innehallet.
Daremot utser gruppen en person som ar
cirkelledare som ansvarar for att fora
narvaro. Den personen far ga var
cirkelledarutbildning och erbjuds
gemenskap vid vara arliga
cirkelledartraffar som tack fér hjalpen. Ett
fint och viktigt uppdrag fér den som
kdnner sig manad!

Du hittar alla kamratcirklar p& var
hemsida (www.sv.se/halland), scanna QR-
koden for att hitta till dem.

Exempel pd kamratcirklar som
erbjuds: Vi lar oss om dahlior, sticka och
virka, vi pratar om ddéden, mormorsrutor
och vinterodling.

Valkommen!
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Studieférbundet Vuxenskolan.
Vi finns i alla Hallands sex
kommuner och samlar arligen
manga halldnningar inom
folkbildningen!

Valkommen till oss!

Var profilomraden:
- Foreningsliv

- Integration

- Landsbygd

- Funktionsratt

Studieforbundet
Vuxenskolan

Kundtjanst: Man-tors 09.00-12.00
TEL: 077-440 00 33 E-POST: halland@sv.se
WEBB: www.sv.se/halland




