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Folkbildningen ar viagen framat

I en osdker omvarld ar folkbildningens betydelse tydligare 4n ndgonsin for oss som
arbetar inom Studieférbundet Vuxenskolan. For att ta sig an bade nya och gamla
samhallsutmaningar behovs infrastruktur, kapacitet och kompetens. Tre delar som
aterfinns i val fungerande studieforbund.

For folkbildningen kan det lokala perspektivets betydelse inte understrykas nog. Dar finns
eldsjalar, fantastiska studiecirklar och verksamhet som berikar samhallet de ar aktiva i.
Inom studieférbund finansieras det lokala med statliga och kommunala medel, ndgot som
kan vara en styrka men ocksa fora med sig utmaningar. Nu ser vi att de statliga bidragen
minskar och pa vissa hall i Vastra Gotaland aven de kommunala. Dar kommer vi som
regionforbund in. Det regionala arbetet vi gor varje dag syftar till att skapa
forutsattningar for utvecklingsinsatser inom folkbildningen och ar ett komplement till
den lokala verksamheten.

Darfor ar vi glada att Vastra Gotalandsregionen ser betydelsen av studieforbundens
arbete. Bade genom kontinuerlig dialog och intresse men ocksa att man for 2025 ger
okade ekonomiska ramar. En viktig signal att nir de statliga bidragen minskar, da kliver
regionen fram. Det kontinuerliga samtalet om studieforbundens ekonomiska
forutsattningar illustrerar dock en storre utmaning: fler i samhallet behover forsta
betydelsen av folkbildning. Vi har som enskild organisation och tillsammans med 6vriga
studieforbund en viktig uppgift i att stirka den kommunikationen och beritta om vad vi
gor.

Studieforbundet Vuxenskolan har en viktig
pedagogisk roll i ett samhille dar individer
utovar sina rattigheter och skyldigheter for
att ta ansvar for den liberala demokratin.
Nu nir demokratin utsitts for allt hardare
press bade i Sverige och i omvirlden ar vi
tacksamma for alla de samarbeten vi har
med organisationer och foreningar i
regionen. Genom att stotta och utveckla
foreningslivet bidrar vi till deras viktiga
arbete och méanniskors utveckling i hela
Vastra Gotaland.

Tack for det har aret!

Regionstyrelse med personal

=
B

Studieforbundet Regionforbundet Vastra Gotaland
Vuxenskolan




=
B

Vardegrund

Var vardegrund havdar principen om méanniskors lika varde baserat pa de
grundlaggande manskliga rattigheterna. Var syn pa bildning bygger pa
manniskans forméga att sjialv forma sitt liv tillsammans med andra manniskor.
Den utgar fran individens rattigheter och skyldigheter att som aktiv medborgare ta
ansvar for en samhallsutveckling som starker den liberala demokratin.

Vision

Studieforbundet Vuxenskolans vision ar ett samhalle dar varje manniska vaxer
genom kunskap, insikt och delaktighet. Var idé och verksamhet ar starkt forankrad
i demokrati, jamstalldhet, humanism och hallbarhet. Studieforbundet

Vuxenskolans viardegrund och vision bidrar till att frigora manniskors kraft,
engagemang och utveckla sin kreativa forméaga.

Studieforbundet Vuxenskolan dr den mest padrivande lokala kraften for utveckling
av foreningsliv och kultur. Det bygger ett demokratiskt och hallbart samhalle.

Det regionala uppdraget

Syftet med Vastra Gotalandsregionens folkbildningspolitiska program ar att klargora
regionens principiella forhallning till den organiserade folkbildningen for att skapa en
grund for samverkan mellan fraimst kommuner, studieforbund och folkhogskolor.
Programmet tar sin utgdngspunkt i den gemensamma visionen Det goda livet, som anger
foljande méal som ar direkt relaterade till folkbildningens uppgifter:

@ Bidra till att utjimna utbildningsklyftor och héja bildnings- och utbildningsnivéan i
samhallet

En ledande kulturregion dir den skapande kulturverksamheten finns i invanarnas narhet

En ledande kulturregion dar ett kvalitativt kulturutbud nar alla invanare i Vastra
Gotaland

Ett rikt foreningsliv

Kompetens och kunskapsutveckling

En god hilsa

Studieforbundet Regionforbundet Vastra Gotaland
Vuxenskolan




Gemensam vilja 2024 for SV i Vastra Gotaland

Var folkbildningsverksamhet bygger pa delaktighet och manniskors engagemang och
ansvar for ett tillitsfullt, demokratiskt och héallbart samhalle. Ett samhalle som tar sin
utgangspunkt i FN:s globala mal och de transformationer som vi maste bidra till.
Grunden i SV:s hallbarhetsarbete ar att ingen ska lamnas utanfor och att varje manniska
ska ha de forutsiattningar och kunskap som behdovs for en hallbar utveckling, for sig och
samhallet. Var 6vertygelse ar att folkbildningen ar noédvandig for att na detta, dar vi bistar
bade med kunskap och konkreta verktyg for en héallbar omstallning.

I Vistra Gotaland gor vi gemensamma insatser utifran att:

@ SV:sverksamhet gor skillnad for individ och samhille genom hog relevans hos befintliga
och framtida grund- och medlemsorganisationer, deltagare och anslagsgivare.

@ Studiefésrbundet Vuxenskolan ir en organisation som gor ritt saker tillsammans, pa ett
effektivt och idémassigt satt for att bidra till var vision.

Till grund for verksamhetsberattelsen finns aven
foljande

@ Stadgar for Studieforbundet Vuxenskolan

@ Idéprogram for Studiefsrbundet Vuxenskolan

@ Strategisk plan 2023-2024

@ Statens syften med folkbildningen (prop 2013/14:172)

@ Grundorganisationernas viljeinriktning
Inriktningsdokument SVs gemensamma vilja i Vastra Gotaland 2024
Kulturenheten VG regionen, villkor for bidrag

Vistra Gotalandsregionens folkbildningspolitiska program
Kulturstrategi Vastra Gotaland

FNs konvention om méanskliga rattigheter
Diskrimineringsgrunderna

Sveriges jamstalldhetspolitiska mal

Globala malen — For héallbar utveckling (globalamalen.se)
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1. SV Regionforbundet Vastra Gotalands
overgripande verksamhetsmal

Regionforbundets resultat

Regionens verksamhet maits i deltagardagar.
2024 genomfordes 5361 regionala deltagardagar fordelat pa 288 kurser. Antalet
regionala deltagardagar okade jamfort med 2023.

2. SV Regionforbundet Vastra Gotalands
verksamhet

Vi skapar natverk och stottar foreningar med utbildningar och foreningsutvecklande
insatser pa region och distriktsniva. Vi organiserar utbildningsverksamhet for
Studieforbundet Vuxenskolans (SV) cirkelledare i Vastra Gotaland. Vi samverkar i och
driver regionala projekt.

Vi ar Studieférbundet Vuxenskolan Regionforbund Vastra Gotaland men i detta
dokument benamner vi oss som “regionforbundet”. Nar vi menar Studieforbundet
Vuxenskolan pa nationell niva sa anvander vi “SV”.

Pedagogisk utveckling

SV vardesitter cirkelledarnas engagemang, kompetens och pedagogiska ledarskap. Som
en larande organisation stravar vi efter att vara 6ppna for nya metoder, tekniska l16sningar
och flexibla larandeformer. I Vastra Gotaland ansvarar regionforbundet for att samordna
utbildning och utveckling av cirkelledare i regionen.

Regionforbundet har 2024 genomfort 52 cirkelledarutbildningar och grundutbildat 470
cirkelledare.

Utvecklingsinsatsen “Ledarlyftet” fortsatte 2024 och har hjalpt de lokala SV-
avdelningarna att nd malet att oka andelen utbildade cirkelledare.

Framtagning av en cirkelledarutbildning pagick under 2024 inom ramen for vart
Arvsfondsprojekt Lyssna till mitt 6ga.

Vuxenskolan
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Organisationer

Regionforbundet erbjuder pedagogiskt stod och utveckling genom utbildningar,
kulturinslag och andra insatser pa regional niva. Verksamheten anpassas efter
organisationernas unika forutsattningar och behov.

Vi vialkomnar alla till var folkbildningsverksamhet, oavsett bakgrund. Mangfalden bland
deltagare ar en styrka som berikar larandet och stiarker folkbildningens grundvarden.
Motesplatser i olika former skapar majligheter for kunskapsutbyte och gemenskap.

Grunderna i foreningsarbetet ar gemensamt for alla vara grund-, medlems-, och
samarbetsorganisationer. Under 2024 har den tviarorganisatoriska satsningen pa
foreningsutveckling, "Utveckla ditt foreningsarbete” fortsatt. Fyra tillfillen erbjods under
aret, tva kring grundlaggande foreningskunskap, en med fokus pa
engagemang/motivation och en med valberedning. Deltagarna kommer fran alla vara
samverkande organisationer.

Tvarorganisatoriska initiativ

Politiska partier och landets manga fortroendevalda har en central roll i demokratin.
Tillgang till utbildning for fortroendevalda ar avgorande for att framja jamlikt politiskt
deltagande och siakerstilla att det demokratiska systemet fungerar effektivt.

Under 2024 har arbetsformerna med grundorganisationerna utvecklats. Fran att tidigare
ha haft enskilda §7 6verlaggningar sker nu detta pa ett gemensamt mote. Till motet
bjuder Regionforbundet in ordférande och chef for grundorganisationernas regionala
organisationer samt ordférande och chef for varje SV-avdelning i Véastra Gotaland.
Samtalet har fokus pa strategiska perspektiv. Kopplat till §7-samtalets strategiska
perspektiv har vi en stiarkt operativ struktur for att 6ka och utveckla verksamhet med
grundorganisationerna.
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Grundorganisationer

‘. Centerpartiet

Regionforbundet genomforde tillsammans med Centerpartiet 329,5
‘ kursdagar under 2024.

I samband med varens Kommun- och regiondag, dar ett hundratal deltagare samlades,
blev det dven en kickoff infor EU-valet. Tema for arrangemanget var "For freden, friheten
och klimatet.”

Under hosten har regionforbundet tillsammans med Centerpartiet Vastra Gotaland
startat upp det regionala arbetet med Centerpartiets material Revansch 2026. Efter en
fysisk traff fortsatte samarbetet med tre digitala traffar dar deltagarna vid varje tillfalle
diskuterade en sakfraga.

Vid hostens Kommun- och regiondag deltog representant fran regionférbundet med ett
bokbord dar vi erbjod bocker om demokrati i samband med lokala studiecirklar. Under
aret har vi aven arrangerat grundutbildning samt en valberedningsutbildning.

° LRF Vastra Gotaland
m Under 2024 genomforde regionforbundet 156 kursdagar tillsammans med
LRF.

I samband med Kommunavdelningskonferensen 21-22 oktober slappte vi ett nytt
studiematerial och erbjod en forelasning kopplat till materialet. Detta foljdes upp av tre
digitala traffar med fordjupning. Kursledare och forfattare till materialet ar Malin
Forsbrand.

Vi deltog ocksa pad LRF-regionens arsstimma pa Vara konserthus 19 mars.

Liberalerna

478,5 kursdagar gjordes tillsammans med Liberalerna. Vi borjade i januari
. med traffar for nytillkomna medlemmar. I maj genomfordes en valkonferens
med cirka 125 deltagare med stort fokus pa kommande EU-val.

Under aret har det varit traffar dar samtliga liberala regionpolitiker varit inbjudan. Det
har aven agt rum gruppdiskussioner utifran Christer Nylanders bok "Den besvarliga
friheten”.

Utbildningar for nomineringskommittéer och styrelser har anordnats. Vid
styrelseutbildningen deltog regionforbundet vid ett av passen dar vi informerade om
studieforbundets verksamhet bade pa regional och lokal plan. Hosten avslutades med
ytterligare tva traffar for nya medlemmar samt tva regionala radslag.
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Medlemsorganisationer

Vi Unga
vi v Regionforbundet vill stirka samarbetet med Forbundet Vi Unga, i enlighet
5 med den av forbundsstimman faststallda "Inriktning for samarbetet mellan
Studieférbundet Vuxenskolan och Férbundet Vi Unga”.

Malet ar att nd unga grupper som SV och Vi Unga har svart att na, samt stod till distrikten
Vistra Vi Unga, och Skaraborgs Vi Unga. Syftet med stodet fran regionforbundet till Vi
Unga, ar att 6ka ungas mojlighet till sjalvorganisering i Vastra Gotalandsregionen.

Under 2024 har vi fortsatt det inledda arbetet med de tva distriktsstyrelser Vi Unga har i
Vistra Gotalandsregionen: Vist och Skaraborg. Vi har ocksa genomfort ett flertal
ledarskapsutbildningar under parollen "Unga leder unga”. Samtliga fortroendevalda i
distrikten har ocksa genomfort cirkelledarutbildning.

Biodlarnas riksforbund

Goteborgs och Bohuslans biodlardistrikt gjorde verksamhet som
uppgick till 122 kursdagar under 2024, bland dem en
cirkelledarutbildning inriktad pa nyborjarcirklar. De genomforde
ocksa ett antal medlemstraffar i samarbete med oss men som ar for
korta att rapportera till VGR.

Vi deltog pa Goteborgs och Bohuslians biodlardistrikts arsstimma pa Stenungson den 2
februari.

Tillsammans med Norra Alvsborgs biodlardistrikt har det gjorts 72 deltagardagar och tre
kulturprogram (forelasningar). Under aret gjordes en satsning pa foreningsutveckling dar
ett studiebesok i ett annat distrikt ingick, med traff hos Sodra Inlands biodlarférening och
aven representantskap fran Goteborg och Bohuslans distriktsstyrelse och Biodlarnas
riksforbund.

Skaraborgs biodlardistrikt gjorde en cirkelledarutbildning i samarbete med SV Skaraborg
och regionforbundet, vilken utgjorde 15 deltagardagar.

E E *% Bygdegardarnas  Bygdegéardarnas riksférbund
45 Riksforbund Sjuharads bygdegardsdistrikt gjorde 43 kursdagar i samband med
sin arliga foreningsdag i januari.

Vastra bygdegardsdistriktet gjorde inga deltagardagar under 2024.

Skaraborgs bygdegardsdistrikt gjorde inga deltagardagar under 2024.
Regionférbundet var med vid &rsstimman for Sjuhirads bygdegérdsdistrikt i Oxabicks
bygdegard 14 april och Vastra bygdegardsdistriktet i Benareby skola 20 april.
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SPF Seniorerna
(I . .. . e .. .
ENIORERNA SPF Seniorernas ar regionforbundets storsta samarbetspartner sett till

-/
verksamhet. I Vastra Gotaland genomfordes 1284 deltagardagar 2024.

wn

SPF-distriktens styrelser med utbildningsansvariga i spetsen har varit flitiga under aret
med ett tiotal genomforda konferenser. Vid sidan av aterkommande
ordforandekonferenser, utbildning for fortroendevalda och styrelseutbildningar har aret
starkt préaglats av foreningsutveckling pa olika plan dar fragan om “framtidens forening”
fatt fokus.

Under aret har ocksa arbetet med distriktens utbildningsansvarigas samarbetsgrupp
intensifierats. Vi har ocksa inlett arbete over distriktgranserna i allt storre utstrackning
och tar del av varandras kompetenser vilket lagger en bra grund for 6kat samarbete och
utbyte.

Samverkande organisationer

Kulturarv - Sveriges Hembygdsforbund (SHF) med flera

Regionforbundet genomforde totalt 439 deltagardagar tillsammans med organisationerna
inom omradet kulturarv - Vistergotlands hembygdsforbund, Dalslands fornminnes- och
hembygdsférbund, Bohusldans hembygdsférbund, Géteborgs hembygdsforbund,
Hembygd Vist (de fyra forbunden), NAV — Industri- och arbetslivsmuseer i Vast,
Folkdansringen Vistergotland samt inom natverken Prisma VG och Hus med historia.

Miljopartiet de grona
Under 2024 har Miljopartiet de grona gjort 532,5 deltagardagar tillsammans

miljspartiet med regionforbundet. En grundutbildning har arrangerats och vid partiets
degina  Kommun- och regiondagar med 175 deltagare deltog SV VG med ett bokbord
dar vi informerade om véar verksamhet samt om bocker man kan starta
studiecirklar utifran.

I maj arrangerades det en traff i Goteborg infor kommande EU-val. P4 Bio Roy visades
filmen “Outgrow the system” efter filmvisningen genomfordes ett panelsamtal med bland
annat filmskaparna, politiska foretradare och representant fran Greenpeace.

Kristdemokraterna
B Samarbetet mellan regionforbundet och Kristdemokraterna fortsatter men

ingen verksamhet dgde rum under 2024.
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i e Foreningen Norden

WYY NORDEN  Med Foreningen Norden har vi under dret samarbetat med tema
“Bohuslan som gransland”.

Vi har pa det pa detta temat arrangerat en forelasningsturné med historikern Lars
Hansson som foreldst om var grians langs Norge under Andra Varldskriget och de
flyktingstrommar som kom till Sverige. Den mycket vilbesokta och uppskattade turnén
har gjort besok pa flera olika orter fran Goteborg i soder till Havstenssund i norr.

W 1FOR
W St

%7 Sveriges slaktforskarforbund

Fypan

Med okad digitalisering, DNA-forskning och Al-teknik gar slaktforskningen
in i en ny era dar nya kunskaper behovs.

Q._\GES e
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Under aret har regionforbundet byggt upp ett samarbete med DiS Vast (Datorstod i
Slaktforskningen) kring utbildningar for nya tidens slaktforskning. Vi har genomfort flera
utbildningar och inspirationstraffar for cirkelledare och sliaktforskarféreningar.
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Funktionsratt

SV:s verksamhet inom funktionsratt gor skillnad och ger forutsattningar for personer
med funktionsnedsittning och deras anhoriga att kunna vara mer delaktiga bade i sina
egna liv och samhallet. Vi ger mojligheter till ett livslangt larande dar manniskor
tillsammans skaffar kunskap och makt att paverka sina liv.

Natverkstraffar for natverket Funktionsratt i VG

Nitverket Funktionsraitt i VG ar for verksamhetsutvecklare i SV-avdelningarna.
Natverkstraffarna ger tillfalle till samtal, fragor och att lara kdnna varandra, lokala
verksamhetsutvecklare och projektansvariga.
Under aret har vi haft en digital traff pa varen och en fysisk traff pa hosten.
Vi har under dessa traffar bland annat fatt information om och mojlighet till att stélla
fragor om nationella och regionala projekt:

e Lyssna till mitt 6ga.

e Funkismodellen - mot arbetslivet.

e TUFFA

e TrUSt-ny i Sverige.

e Motas och ma bra.

'1 AfaS| Afasiférbundet
corsonoet 1 suemee  Afasi Véstra Gotaland ar en regional forening som arbetar pa olika satt
for att forbattra livssituationen for personer med afasi eller
sprakstorning samt deras anhoriga.

De arbetar intressepolitiskt pa regional niva for att paverka politiker, myndigheter och
andra organisationer i fragor som ror Afasi.

Att vara med i en Afasiforening ger mycket for medlemmarna. Personer med afasi kan
traffas, trina sin sprakformaga, aktivera sig och uppleva gemenskap. Det finns ocksa
mojligheter for anhoriga att traffas och dela upplevelser.

Arets Afasikonferens pa Ljungskile folkhdgskola var som vanligt fylld med kunskap och
inspiration for deltagarna, som bestod av bade personer med afasi och deras narstdende
fran olika lokalforeningar i Vastra Gotaland. Dagarna inneholl olika forelasningar och
workshops. Nagra av foreldsningarna gav sarskilt vardefull kunskap som ar avgorande for
att starka egenmakten hos personer med afasi.
» "Levla upp": Ett digitalt sprakstarkande spel utvecklas i en samskapande process med
personer som har afasi.
» Ratt hjalpmedel i ratt tid: Presentation om hur digitala hjalpmedel kan gora verklig
skillnad i vardagen.
« Digital tillganglighet och behandling for ordfinnandesvarigheter vid afasi:
Information om digitala l0sningar och behandlingar.
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intellektuell funktionsnedsattning/utvecklingsstorning
(forkortat FUB)

Riksforbundet for barn, unga och vuxna med
© rus '

FUB Vistra Gotaland ar en intresseforening som arbetar for och med personer med
intellektuell funktionsnedsattning och deras familjer. Méalet for FUB ar ett gott liv for alla
med intellektuell funktionsnedsattning.

En dag om FN-konventionen om riattigheter for personer med
funktionsnedsittning

FUB vill att FN:s konvention om rattigheter for personer med funktionsnedsattning blir
svensk lag. Den 7 april holls en foreldsning om konventionens bakgrund, hur den kom till
och dess betydelse. Deltagarna fick praktiska verktyg for att anvanda
Funktionsrattskonventionen i dialog med kommunen och vid ansokningar eller
overklaganden av LSS-insatser. Judith Timoney, ombudsman pa FUB, deltog och delade
sin expertis.

Utveckling- och strategidag 29 september
Utvecklingsarbetet som paborjades forra aret fortsatte denna dag med malet att starka
och forbattra FUB Viastra Gotalands verksamhet.

Fokus lag péa prioriterade omraden, sdsom resursgrupper, interna och externa
arbetsgrupper, dialoggrupper, projekt, lokalforeningar samt kommunikation och sociala
medier.

Styrelsetriff 28 september

Under traffen fortsatte vi arbetet med FN:s konvention om rattigheter for personer med
funktionsnedsattning genom en workshop: Hur kan vi anvanda
Funktionsrattskonventionen i kommunen?

Andreas Engebrethsen, engagerad politiker fran Falkenberg, deltog och delade insikter
om verklig samverkan med kommunen.

Arets seminariehelg hade temat LSS-30 Ar!

Helgens syfte var att tillsammans fa kunskap, inspireras, dela erfarenheter och knyta nya
kontakter. Intresset for foreldsningar och workshops var som vanligt stort. Arets tema
inleddes med Elaine Johansson, vice ordférande i FUB Vistra Gotaland, som berattade
om LSS-lagens bakgrund och FUB:s roll. Darefter gav Karin Flyckt fran Socialstyrelsen en
nuldgesbild av funktionshinderomradet, dess utmaningar och trender. Anders Lago,
forbundsordforande i FUB, diskuterade framtiden for personer med intellektuell
funktionsnedséttning och hur FUB kan paverka.

Helgen inneholl dven forelasningar och workshops, inklusive aktiviteter anpassade for
personer med IF inom Inre Ringen — FUB:s motesplats for medlemmar med intellektuell
funktionsnedsattning.
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¥ ANHORIGAS Anhorigas riksforbund
Y RIKSFORBUND Vi har genomfort en cirkelledarutbildning for anhorigcirklar: Lyssna, 1ds
— beratta!

Vi har tidigare tagit fram denna studieplan med utgangspunkt i boken Uppdrag Anhorig,
som bestar av anhorigas egna litterara berattelser. Nu genomforde vi den forsta metod-
och cirkelledarutbildningen avseende anhoriggrupper, enligt metoden Lyssna, las —
beratta!

Demensforbundet
Demensforbundet arbetar for att forbattra forhallandena for personer
Demensférbundet  med demenssjukdom och deras anhériga.

Vastsvenska traffen i Floda samlade demensforeningar i Vastsverige for kunskapsutbyte,
natverkande och foreningsutveckling. Dagen inneholl bland annat ett webbinarium med
geriatrikprofessor Mia Kivipelto, som presenterade de senaste ronen fran Fingerstudien om
hur livsstilsfaktorer kan forebygga kognitiv svikt. Lokalféreningen Karlskrona deltog via
lank och delade erfarenheter kring foreningsutveckling. Deltagarna fick aven magjlighet att
knyta kontakter, diskutera utmaningar och hitta gemensamma losningar.

For forsta gangen holls ocksa Demensforbundets yngrenatverkstraff i Goteborg. Med fler
yngre som drabbas av demens ar natverket en viktig resurs for anhoriga. Under dagen
behandlades Fingerstudiens insikter kring héllbar anhorigvard, och Malin Backstrom
foreldste om hur traning kan hjilpa till att hantera stress och forbattra vilbefinnandet.
Traffen gav deltagarna en vardefull mojlighet att dela erfarenheter och fa stod fran andra i
liknande situationer.

Lasratt for alla
Lasratt for alla ar en regional arbetsgrupp i Vastra Gotaland som informerar

och inspirerar kring tillganglig ldsning.

Vi arbetar for att alla ska ha tillgang till litteratur, nyheter och samhallsinformation
utifran sina individuella forutsattningar — oavsett lasformaga eller funktionsnedséattning.
Att kunna ta del av denna information ar en demokratisk rattighet som skapar
delaktighet, bryter isolering, vidgar perspektiv och bidrar till bAde sprakutveckling och
okad kunskap.

Som en del av vart arbete anordnar vi olika utbildningar. Under 2024 holls webbinariet
"Att skriva lattlast dr inte latt", ddr forfattaren Eli Ahman Owetz, kind for sina lattlasta
romaner for dldre med demens, foreldaste om lattlast litteratur. Hennes bocker ar varma
och humoristiska, och Skona Maj vann Lattlast-priset 2022. Hon delade ocksa sina
erfarenheter av hoglasning pa aldreboenden.

Under hosten genomforde vi dessutom en utbildning i att skriva lattlast svenska.
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: - Funktionsratt Vastra Gotaland

Eé:tglégggsd@ Tillsammans med Funktionsritt Vastra Gotaland, en
samarbetsorganisation for 54 funktionshindersforeningar i Vastra

Gotaland, ABF, Riksforbundet Huntingtons sjukdom och Nationellt kunskapscenter

anhoriga(Nka), genomfordes en Anhorigdag pa Dalheimers med majlighet att delta

digitalt.

Dagen syftar till att fa ta del av kunskap, erfarenheter och berattelser om och fran
anhoriga till personer med funktionsnedsattningar eller sjukdomar. Dessutom ges en bild
av hur utvecklingen av stodet till anhoriga ser ut lokalt och nationellt.

Hos utstillarna pa plats fanns mojlighet att traffas for samtal och inspiration.

Barnratt i praktiken - Barnkonventionen
kopplat till funktionsratt.

L Funktionsratt Vastra Gotaland och Skaraborg arrangerade,
Barnratt i praktiken

tillsammans med FUB, DHB, ABF, Studieforbundet
Vuxenskolan, Vistra Gotalandsregionen och Nationellt
kompetenscentrum anhoriga, en barnrattsdag med fokus pa
hur barnkonventionen kan starka barns ratt om barnet har
en funktionsnedsattning eller sjalv dr anhorig.

Webbinarium 20/11 kl. 10.00 - 15.00

anee® goisen® Nka @ ron @ § v

Inbjudna talare visade hur FN:s barnkonvention, lagstiftning och Funktionsrattsrérelsens
arbete kan skapa ett inkluderande samhalle dar alla barn, oavsett funktionsférmaga, har
mojlighet att vaxa och leva ett fullvardigt liv. Dagen syftade till att ge ny kunskap, insikter
och inspiration.

Dagen var ett webbinarium, for att uppmarksamma arsdagen av FN:s barnkonvention.

}7_3 Projekt med Bricke Diakoni
Brdcke = Under mars ménad startade det nya projektet "TrUSt — ny i Sverige”.
diakoni Det dr en utveckling utifran det tidigare projektet "TrUSt - Trygghet
Ur Stod”: som starkte foraldrar med psykisk ohélsa och NPF.

Under det projektet sag vi att det fanns behov att starka foraldrar med psykisk ohilsa och
NPF som ar nya i Sverige. Darav det nya projektet som kommer utveckla stod till
foraldrar som ar nya i landet

=
B

Studieforbundet Regionforbundet Vastra Gotaland
Vuxenskolan




Kultur

Under 2024 utvecklades ett samarbete kring konsertprojektet Ett resandefolje, med fokus
pa motet mellan fastboendes och resandes musik. Samarbetet gors tillsammans med ABF.
Hosten 2024 genomfordes en konsert tillsammans med SV GR Sydost & Sjuhirad, i
samband med att Vastra Gotalandsregionens (VGR) utstillning om nationella minoriteter
sattes upp pa Molndals bibliotek.

Sedan 2023 har vi ett samarbete med de ABF-stottade konsertprojektet Musiken dar jag
bor, med musikerna Jenny Gustafsson och Hans Kennemark. En konsert gavs som ett
kulturinslag pa regionférbundets arsstimma.

Genom kulturpotten har vi kunnat bidra med stottning till avdelningar for kulturinslag pa
Internationella kvinnodagen, Trollhdttan Pride och Bohusfestivalen mer mera.

Det mangariga samarbetet med Dalslands Litteraturforening/Bokdagar i Dalsland
fortsatte under verksamhetsaret 2024, i samarbete med SV Vist.
Insatser gjordes aven till Skaraborgs bokmassa som dgde rum i oktober 2024.

I samverkan med organisationer har vi bidragit till kulturinslag pa Arkivens dag i
Mellerud och Slojdmassa i Skara.

Med lasfrimjandemedel fran VGR genomforde samtliga avdelningar ett antal
studiecirklar, workshops och forfattarsamtal.

Regionforbundet deltog i ett kulturnatverk dar samtliga studieforbund ar representerade
och regelbundet triffas i Goteborg for samtal kring kultur och folkbildning.
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Projekt

Regionforbundets projektverksamhet har under aret fortsatt att spela en central roll i att
starka och utveckla varumarket SV. Samtidigt ser vi hur varumarket SV, med sin langa
tradition och gedigna historia, ger oss en stabil grund att sta pa och mgjligheter att
utvecklas vidare. Det dr inspirerande att verka inom denna dynamiska sfar dar véara
projekt balanserar traditionens kvalitetsstimpel med det innovativa och nyfikna som SV
star for i motet med samarbetspartners, deltagare och andra intressenter.

Var formaga att kombinera beprovade metoder med nytankande initiativ gor att vi bade
bevarar och fornyar folkbildningen. Under aret har vi faitt manga bekraftelser pa att SV
uppfattas som en organisation som inte bara viarnar sina rotter utan ocksa vagar blicka
framat — en egenskap som skapar bade fortroende och engagemang.

Detta samspel mellan tradition och fornyelse har inte bara starkt vart varuméarke utan
ocksa inspirerat oss i vart arbete. Genom var projektverksamhet har vi kunnat visa hur vi
kan mota samtidens behov och skapa mervarde for savil individer som samhallet i stort.

Under 2024 har vi drivit ett och avslutat tva Arvsfondsprojekt, vi har skickat in tva
ansokningar varav en har beviljats och den andra bereds i skrivande stund.
Projektorganisationens stora struktur omfattar ocksa det regionala projektet
Tradgardsresan.
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[ ] Lyssna till mitt 6ga! (pdgdende Arvsfondsprojekt)
Tidsperiod: Maj 2023 — April 2026

L _J Projektet syftar till att mojliggora musikskapande for personer som
anvander 6gonstyrda datorer. Malet ar att starka yttrandefrihet och
kulturellt medborgarskap for mélgruppen genom utveckling av nya
metoder och pedagogiska material.

LYSSNA TILL MITT 0GA!

Genomforda aktiviteter under 2024 (urval):

» Workshops: Musiktematiska workshops i bland annat barock, hip hop och
varldsmusik.

 Studiecirklar: Cirkelledare och deltagare har testat olika metoder och musikévningar
med 6gonstyrning och musikprogram.

e Metodmaterial: Erfarenheter fran studiecirklar, workshops och referensgrupper har
lett till att en cirkelledarutbildning paborjats och testats. Erfarenheterna har dven
borjat sammanstillas till ett batteri av 6vningar som ska kunna hjialpa bade nyborjare
och mer avancerade musiker med 6gonstyrning i sitt musikskapande.

« Evenemang: Projektet har presenterats pa storre nationella evenemang som Folk och
Kultur och i lokala traffar for att sprida projektets syfte och resultat.

Resultat och effekter:
» Utveckling av en svensk metod for att anvanda 6gonstyrning som musikinstrument.
o Okat deltagande och engagemang bland personer med funktionsnedsittningar.
 Starkt medvetenhet genom 6kad synlighet i medier och evenemang.

Utmaningar och lairdomar:

Teknisk anpassning av 6gonstyrd utrustning for battre tillganglighet.
Kontinuerlig pedagogisk utveckling for att mota varierade behov.
Skapa tidl6st material trots snabb teknikutveckling.

Na fler deltagare och bygga langsiktiga samarbeten.

Stodja stodpersoner i att hantera tekniska utmaningar.

Avslut och framtid:

Projektet fortsatter med ambitionen att implementera metoderna i bredare
folkbildningssammanhang och att engagera fler deltagare genom ytterligare workshops
och utbildningar under 2025.

Ovrigt:

Projektet drivs av SV men genomfors delvis i samverkan med ABF. All verksamhet sker
under SV:s flagg.

For mer information, besok lyssnatillmittoga.se
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Min ratt (Uppstartat Arvsfondsprojekt)

Min ratt: Start och Forberedelser

Arbetet med att fardigstilla ansokan for projektet Min ratt pagick under hela 2024 och
resulterade i ett godkdnnande fran Arvsfonden i november. Projektet, som syftar till att
starka demokratiskt deltagande och inflytande for personer med intellektuell
funktionsnedsittning (IF), har en planerad projekttid pa tre 4r. Aven om den formella
starten ar satt till 1 januari 2025, inleddes rekryteringsarbetet redan i december 2024 och
kunde avslutas innan arsskiftet.

Min ratt ar ett viktigt steg mot att skapa anpassade verktyg och metoder for okat
samhillsinflytande for personer med IF och bygger vidare pa tidigare erfarenheter inom
funktionshinderpolitiken.

Tradgdrdsresan (Pagdende regionalt projekt)
Tidsperiod: Pagidende sedan 2019

Tradgardsresan ar en vastsvensk motsvarighet till Englands
tradgardskalender "Yellow Book" och fungerar som en skattkarta for
tradgardsentusiaster. Tradgardsresan syftar till att lyfta fram Viastra
Gotalands och Hallands rika tradgardskultur genom att
marknadsfora besokstradgardar, arrangera evenemang och framja
héllbarhet samt biologisk méangfald.

Genomforda aktiviteter under 2024 (urval):

e Fler besokstradgardar: Antalet deltagande tradgardar har okat, vilket ger ett bredare
utbud av tradgardsupplevelser.

 Evenemang och roadtrips: Aterkommande evenemang som Varblommefest och
Perennfesten i Lerum har genomforts. Tradgardsresan firade 10 ar med en
jubileumsutstillning pa Sundsby Sateri, och antalet roadtrips har utokats till elva.

e Bifonden: Insamlingen fortsitter for att gynna pollinatorer och biologisk mangfald.
Under 2024 avslutades ett projekt i samarbete med Goteborgs naturhistoriska
museum dar insektslivet i medlemmarnas tradgardar kartlades.

e Tradgarden & Litteraturen: Pilotprojektet, som startade hosten 2024, pagar under
hela 2025. I samarbete med besokstradgardar med litteraturkoppling skapas
mojligheter for litterara evenemang.

o Affarsutveckling: Arbetet med att erbjuda affarsutvecklingsstod till medlemmar
fortsatter.

cl
=Studief6rbundet Regionforbundet Vastra Gotaland
Vuxenskolan




Resultat och effekter:

o Okat besoksantal: Fler har upptickt regionens tridgérdar, vilket gynnar lokal turism
och ekonomi. For att forldnga sasongen har vi uppmuntrat evenemang under var och
host.

 Stiarkt medvetenhet: Bifonden och relaterade aktiviteter har 6kat kunskapen om
pollinatorers betydelse.

» Naitverksbyggande: Plattformar har skapats for tradgardsagare och entusiaster att
motas, dela kunskap och samarbeta.

» Hallbart foretagande: Genom affarsutvecklingsstod majliggor vi langsiktigt héllbart
foretagande.

Utmaningar och lirdomar:
» Samordning: Att koordinera evenemang over ett stort geografiskt omrade kraver
effektiv kommunikation och planering.
» Hallbarhet: Vi beaktar bade ekologisk, ekonomisk och personell héllbarhet — fran
tradgardsskotsel och miljovanlig evenemangsplanering till 1angsiktig ekonomisk
stabilitet och stod for ideella krafter.

Avslut och framtid:
» Ny vision: Tradgardsresan ska bli Sveriges ledande aktor inom europeisk
tradgardsturism.
» Expansion: Planer pa fler tradgardar och nya teman for att attrahera en bredare
publik.
» Utokad utbildning: Fler workshops och foreldsningar med fokus pa héllbar
tradgardsskotsel och biologisk mangfald.

For mer information, besok tradgardsresan.se
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https://tradgardsresan.se/sv/hem

KiX Senior (Slutrapporterat Arvsfondsprojekt)

o
Kﬁwx KiX Senior avslutades i borjan av 2024 och godkandes formellt av
l W Arvsfonden i november samma ar. Projektet skapade en metod for
SENIOR fritidsverksamhet som framjar social inkludering och sjalvstandighet
for aldre personer med intellektuell funktionsnedsattning (IF).

Projektet har gett vardefulla insikter om malgruppen och folkbildningens mojligheter.

Resultat

 Inspirerande ringar pa vattnet: KiX-metoden har inspirerat lokalt anpassad
verksamhet och nya initiativ, vilket starkt forstaelsen for malgruppens behov.

o Deltagarstyrt fokus: Deltagarna uppskattade att kunna paverka innehéllet och
utmanas, snarare an att enbart fa fardiga aktiviteter.

» Langsiktig spridning: Metoden anvands i 6ver 30 kommuner (aktuell omfattning
behdover bekraftas) och har blivit en del av fritidsutbudet for malgruppen, anpassad
efter lokala forutsattningar.

o Stirkt social delaktighet: Deltagarna rapporterade 6kat sjalvfortroende, forbattrade
sociala nitverk och nya fritidsupplevelser.

« Tillgangligt material: Kan laddas ner gratis, bestillas till sjalvkostnadspris eller
hamtas i Uddevalla (s langt lagret racker).

Insikter

» Anpassning och flexibilitet: Malgruppen uppskattar delaktighet och utmaningar
snarare an fardiga losningar.

o L&ngsiktig spridning: Metoden har anvints i dver 30 kommuner i hela landet. Aven
om aktuell omfattning behover bekriftas ser vi att metoden, hela eller delar av den,
blivit en del av fritidsutbudet for malgruppen. Ofta anpassad efter lokala
forutsattningar.

o Nationellt perspektiv: Aven om projektet ir regionalt bor malgruppen ses nationellt
fran start.

« Enhetlighet: SV hade vunnit pa att forma projektet mer enhetligt inom
organisationen.

Sammanfattning

KiX Senior har fungerat som en katalysator for deltagarstyrd folkbildning for dldre med
IF. Det har skapat en modell for fritidsverksamhet och inspirerat till lokala initiativ.
Resultaten ger en stabil grund for fortsatt utveckling och framtida projekt.

For mer information: sv.se/avdelningar/sv-regionforbund-vastra-gotaland/kix-senior
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#vagraskuld (Slutrapporterat Arvsfondsprojekt)

Projektet #vagraskuld, som syftade till att stodja unga anhoriga och
skapa verktyg for att hantera deras specifika utmaningar, avslutades
framgangsrikt i borjan av 2024 och godkindes formellt av Arvsfonden i
augusti samma ar.

Projektet utvecklade innovativa metoder och material som stiarkte malgruppens
delaktighet och paverkansmojligheter.

Resultat

» Verktyg och material: Projektet levererade:
o Metodbok for kompetensutveckling.

Studiecirkelmaterial for stod och samtal.

Reviderad workshop for unga anhériga och yrkesverksamma.

Introduktionswebbinar for enklare anvindning av materialet.

o Animerade kortfilmer som vicker insikt.
o Strukturerat helglagerkoncept for unga anhoriga.

o Rickvidd och paverkan: Kampanjer som # UNGAANHORIGABERATTAR nadde éver
280 000 personer. Metodboken spreds i 1300 exemplar till skolor, bibliotek och
vardinstanser.

« Nya samverkansformer: Okad samverkan mellan kommuner, studieférbund och
anhorigorganisationer skapar hallbart anhorigstod.

o Direkt stod: Tva helglager och workshops gav 35 unga anhoriga majlighet att motas,
dela erfarenheter och bygga natverk.

[¢]

[e]

[e]

Insikter

« Malgruppens delaktighet: Unga anhoriga vill inte bara ha stod — de vill vara med och
utforma insatser, vilket starkte projektets trovardighet.

e Utmaningar med rackvidd: Svart att nd unga utan etablerade kontakter. Samverkan
med fritidsgardar och socialtjanst kan vara en losning.

» Hallbarhet: Spridningen av materialet 4r god, men dess langsiktiga anvandning
kraver lokalt engagemang.

o Studiecirklar: Formatet efterfrigades inte av unga anhoriga men visade potential for
vuxna med egna erfarenheter.

» Enhetlighet: Projektet hade gynnats av en mer enhetlig SV-struktur.

Sammanfattning

#vagraskuld har lyft unga anhorigas perspektiv och behov genom konkreta verktyg och en
plattform for paverkan. Projektet har lagt grunden for langsiktig utveckling av
anhorigstod och okad samverkan mellan samhallsaktorer.

For mer information: sv.se/avdelningar/sv-regionforbund-vastra-gotaland/-vagraskuld
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3. Organisation SV Regionforbund
Vastra Gotaland

Fortroendevalda

Arsstimman SV:s Regionforbund Vistra Gotaland holls som hybridstimma 23 april
2024. 43 rostberattigade ombud och 17 6vriga intresserade samlades pa Hjalmared
Folkhogskola, Alingsas och vid sina datorer. Stammoordforande var Per-Allan Orrbeck.

Styrelsen har arbetat i sammantradesform under 6 tillfiallen, 23 april konstituerande, 19
juni, 4 sept, 10 dec 2024 och 6 feb, 26 mars 2025. Gemensam konferens genomfordes
med fortroendevalda fran de fem avdelningsstyrelserna och regionstyrelsen inom VG
omradet, 11-12 oktober pa Bohusgéarden i Uddevalla vilket gav underlag for det
gemensamma inriktningsdokumentet.

Styrelsen

Fredrik Christensson, Lysekil, ordforande
Kenneth Carlsson, Fargelanda, vice ordforande

Ledamoter

Pontus Johansson, Hajom

IngMarie Larsson, Falkoping

Ingrid Pettersson, Vara

Nova Segera, Uddevalla

Karin Ostring Bergman, Hisings Backa
Thomas Pettersson, Alingsas
Hans-Inge Saltenberg, Stromstad

Revisorer

Jan-Ake Bernsten, Halanda, ordinarie
Lennart Falegard, Falkoping, ordinarie
Thomas Olofsson, Baker Tilly, Uddevalla, ordinarie aukt. Rev

Carina Hakansson, Bralanda, ersdttare
Peter Osterberg, Molndal, ersdttare
Elisabet Ligner, Baker Tilly, Uddevalla, ersdttare aukt. rev
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Valberedning

Cecilia Koch, Klovedal, sammankallande och ordforande

Ordinarie ledaméter:
Karin Blomstrand, Uddevalla
Erik Eglén, Floda

Goran Ohlson, Amal
Anna-Lena Holm, Lerdala
Lillemor Holgersson, Lidképing
Marita Karlsson, Svenljunga
Anne Sorqvist, Amal

Personliga ersattare:
Elin Elfversson, Skovde
Lennart Brodén, Sollebrunn
Mattias Gerdas, Goteborg
Jakob Andersson, Nygard
Par Johnson, Lidkoping
Bengt Andersson, Limmared
Gunilla Eliasson, Uddevalla
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Personal 2024

Regionchef
Verksamhetsutvecklare
Verksamhetsutvecklare
Verksamhetsutvecklare
Verksamhetsutvecklare
Verksamhetsutvecklare
Administrator

Administrator

Kommunikator

Vaktmiistare

Projektsamordnare
Projektledare Tradgardsresan
Projektledare #vigraskuld
Projektkoordinator #vigraskuld
Projektledare Lyssna till mitt 6ga
Projektledare Lyssna till mitt 6ga

Tillganglighetsexpert och
projektassistent Lyssna till mitt
oga

Vi Unga medarbetare 2024,
medfinansierade av
regionforbundet

Klaes Ekmark

Anna Anteryd

Ebba Jacobsson

Anna-Malin Bjork

Helena Lilja Nordberg
Eva-Karin Torhem Arnell (del av 2024)
Inger Olsson

Nina Ottosson

Emilia Lindgren

Dragan Savanovic (timanstdlld)
Richard Forsberg

Elisabeth Nilsson

Lina Persson (del av 2024)
Linnea Isberg (del av 2024)
Sandra Ekholm

Ellen Sjo Sander

Sonja Sjo Sander

Faraah Mohamud, SV Vist
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4. Samarbeten

Vastra Gotalands Bildningsforbund (VGB)

Vistra Gotalands Bildningsforbund (VGB) ar en motesplats
visshra Gatalangs 10T den samlade folkbildningen inom regionen. Dit raknas de 9
Bildningsforbund o1y djeforbundens regionala enheter, 17 rorelsefolkhogskolor,
6 st VGR-skolor, Kulturfoérvaltningen (VGR) och RF SISU
Idrottsutbildarna i Vastra Gotaland.
En folkhogskoledelegation och en studieférbundsdelegation arbetar med fragor inom
respektive omrade.

Efter VGBs arsmote 2024 har Regionchef Klaes Ekmark varit ordférande i
studieforbundsdelegationen som samlar de regionala enheterna av de nio
studieférbunden i Vastra Gotaland.

Samarbetet mellan studieforbunden, kulturndmnden och kulturforvaltningen har varit
god och bygger pa samarbetsvilja, fortroende och 16sningsinriktat synsétt. Inom ramen
for VGB har studieférbunden fort en kreativ dialog med kulturndmnden gillande de extra
budgetmedel som tillforts for 2025.

Under aret har folkbildningen haft utmaningar dar studieférbund varit tvungna att stanga
verksamheter bade nationellt och lokalt. Under hosten blev det klart att vi fran 2025 ar
atta studieforbund som fortsitter vara finansierade av statsbidrag i Sverige.

I bildningsforbundet fokuserar vi pa paverkansarbete och samarbete inom och for
folkbildningen, dialog med VGR:s kulturndmnds presidium, utbildningstillfillen om
Etikfragor och Kommunbidragsrekommendationen. Under aret har det ocksa startats ett
samverkanskoncept for Folkhalsa och méanskliga rattigheter dair VGB samordnar och
hanterar projektmedel och projektidéer.

Ovriga samarbeten

Det dr en tillgdng att ha manga samarbetsparter och ett brett natverk i civilsamhallet.
Tillsammans kan vi genomfora en mer omfattande och mer kvalitativ verksamhet, som
samtidigt starker och utvecklar foreningslivet. Manga samarbeten finns inom ramen for
verksamhetsberittelsen, utover det har vi ocksa flera 6vriga samarbetspartners som vi
arbetar med pa olika sitt och inom olika tidsramar.

Under 2025 vill vi fortsatta att utveckla samarbetet med andra studieforbund och
organisationer och finna nya samarbetsparter.
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