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Har kommer Projektets forsta nyhetsbrev. Vi ar glada
att fa dela nagra spannande nyheter med er. Vi &r
Telefon stolta Over att meddela att vi nu startar upp

026-456 17 94 Traffpunkt Hjarnkontakt.
026-456 17 92

Nyhetsbrev november 2024

Manga har arbetat hart for att forverkliga detta
projekt: personer i malgruppen, Géavle strokeférening
och Gavle kommuns Férebyggande verksamhet, for
att ndmna nagra.

Hemsida
sv.se/gavleborg

E-post
gl RNl @s = Allmanna Arvsfonden har beviljat medel till Traffpunkt

christine.nygren@sv.se Hjarnkontakt. Projektet &r tredrigt och mojliggor
forutsattningarna att tillsammans med malgruppen,
foreningar, organisationer och Gavle kommun skapa

f  Facebook nagot fantastiskt och meningsfullt fér personer fran 18
@traffpunkthjarnkontakt ar med férvarvad hjarnskada i vuxen alder.

Studieférbundet Vuxenskolan har rekryterat

Instagram Marie Bengtsson som projektledare for projektet och
Christine Nygren som Traffpunktsamordnare.

@traffpunkthjarnkontakt

Under uppbyggnaden av Hjarnkontakt kommer ett
nyhetsbrev skickas ut varje manad.

Vi ser fram emot de kommande tre aren, och hoppas
w att ni vill félja med oss pa denna resa. Tillsammans
Gavle kan vi gdéra skillnad och bygga en starkare och
tryggare tillvaro.
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Projektledare
. Marie Bengtsson



ANSLAGSTAVLA

Vi anvander bilder som stod vid samtal.
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MANADEN SOM VARIT

Wow, vilken fantastisk start vi har haft — en
riktig rivstart! Under projektets férsta manad
har vi hunnit med mycket. Vi har besokt flera

foreningar, inklusive Gavle strokeférening,
Gavleborgs rekryteringsgrupp, Gavle
Demensférening och avdelning 109 pa Gavle
sjukhus, for att ndmna nagra. Dessutom har vi
haft 6ppet for besékare pd Hjarnkontakts
traffpunkt. Vi har ocksa tillbringat tid
tillsammans med var kommunikator.

Vi &r sa glada att vara igang!

Fotot &r fran besoket p5 avd. 109 pa Gavle
sjukhus. Pa bilden: Elisabeth som &r

Anhorigkonsulent, Kicki strokesjukskoterska
och Sandra bitradande avd. chef.
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KOMMANDE AKTIVITETER

Aven december kommer att vara fylld
med arbetsuppgifter och aktiviteter. Vi vill
sarskilt uppméarksamma den 18 december
kl. 17.00, da vi firar “kakans dag” - det
kommer garanterat bli en smarrig
aktivitet! Den 20 december kl. 13.30 har
vi julavslutning med underhallning. Mer
information om aktiviteterna finns i vart
program.

Fotot &r fran beséket hos
Gavle strokeférenings styrelse.

SOKES

Vi soker din forening som vill vara med och
skapa Gavles basta sociala trygghet, for
personer med forvarvad hjarnskada! Kontakta
oss for vidare information.




