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Detta är en studiehandledning till Miljöpartiets Landsbygdspolitiska program. Handledning-
en föreslår en studiecirkel med upplägg om fyra träffar men det är upp till gruppen hur ni vil 
fördela arbetet och om ni vill ha fler cirkelträffar. Hos SV kan du få hjälp med fler verktyg som 
mallar, förslag på utbildningsupplägg och processledare eller utbildare. 
Studiecirkelns viktigaste uppgift är att skapa en arena för diskussion och eftertanke. Den ger 
er en chans att gemensamt arbeta med Handboken, kanske bjuda in en föreläsare till någon av 
träffarna och göra er väl rustade för ert uppdrag.
Den som önskar starta en studiecirkel, eller vill ha fler exemplar av denna handledning är väl-
kommen att ta kontakt med sin lokala SV-avdelning. Du hittar kontaktuppgifter samt mer om 
SVs utbud på www.sv.se/mp

Du som cirkelledare behöver inga särskilda förkunskaper och måste inte vara expert på         
ämnesområdet, din uppgift är snarare att leda arbetet och förbereda träffarna så att alla i 
gruppen kommer till tals och bidrar i arbetet. 
Se till att ni träffas i en lokal där det är lätt att i lugn och ro föra ett bra samtal, att det finns 
kaffe eller frukt och blädderblocksark eller större papper att skriva på.
Ta kontakt med din SV-avdelning och lämna in deltagaruppgifter så att du får en 
deltagarlista med personnummer att fylla i närvaro i vid varje träff.

Inför första träffen! 
Se till att alla deltagare fått tillgång till material samt läst igenom de avsnitt i Landsbygdspoli-
tiska programmet som nämns i Förberedelser under avsnittet Träff 1. 

Efter varje träff!
Summera dagens innehåll och gå därefter igenom vad som ska göras inför nästa träff.

Det kan också vara värdefullt att inför första träffen bjuda in någon landsbygdskunnig person 
från riksdagsgruppen, partistyrelsen eller liknande att medverka. 

Lycka till!

Kontaktperson Studieförbundet Vuxenskolan: Jens Öst jens.ost@sv.se 0270 - 26 93 83
Studiehandledning: Jens Öst, Studieförbundet Vuxenskolan 
© Studieförbundet Vuxenskolan 2019

Om studiecirkeln

Till cirkelledaren
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Förberedelser
Läs igenom avsnitten om Framtidens landsbygder samt Viktiga landsbygdsbeslut från regering-
en sedan valet 2014 innan träffen. 

Inledning
Under den första träffen sätter gruppen tillsammans ramarna för studiecirkeln och enas kring 
hur arbetet ska läggas upp. Fördela arbetsuppgifter kring att ordna med fika, kontakta 
eventuella föreläsare och lokalbokningar.
Inled gärna den första träffen med en presentationsrunda. Förslag på punkter:

• Namn
• Hemvist
• Ev. politiska uppdrag
• Förväntningar på studiecirkeln
• Kort om vilka landsbygdspolitiska frågor som intresserar dig menst

Skriv upp era förväntningar och frågor ni vill diskutera under cirkelns gång på ett 
blädderblocksark så att ni kan ta med det till träffarna och stämma av vartefter.

Diskutera! 
• Lyft några tankar som var en och fastnat för i studiematerialet Framtidens landsbygder. 
• Hur ser MP:s lokala vision ut om framtidens landsbygd? 

Diskutera regeringens landsbygdsbeslut sedan valet 2014: 
• Vilka är särskilt intressanta i ert distrikt och stämmer in i er vision angående framtidens 

landsbygd?

Parövning!
Välj ut varsin fråga från de två avsnitten och gör ett rollspel för att träna på att intervjua varan-
dra. 

Till nästa gång:
• Läs avsnitten om Ekonomi och demokrati. Arbetsmarknad och etablering, Jordbruk, Fiske, 

vattenbruk, rennäring, jakt och gruvor, Skogsbruk, Friluftsliv och turism, Energi.
• Stäm av att alla vet tid och plats för nästa träff.

Träff 1 - Framtidens landsbygder
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Inledning
Välkomna till den andra träffen! Börja med att stämma av om det finns några frågor från förra 
träffen. Sätt gärna upp blädderblocksarket kring förväntningar någonstans i rummet så att ni 
kan bocka av frågor, eller lägga till ämnen löpande under träffen.

Träffen handlar om följande frågor:
• Ekonomi och demokrati. 
• Arbetsmarknad och etablering 
• Jordbruk 
• Fiske,
• Vattenbruk 
• Rennäring 
• Jakt och gruvor 
• Skogsbruk
• Friluftsliv och turism
• Energi

Diskutera!
• Diskutera vilka svårigheter respektive möjligheter som finns i programmets förslag.
• Vilka svårigheter och ojämlikheter upplever ni lokalt?
• Diskutera och skriv ner vilka förslag som är extra intressant i er lokalavdelning respektive 

distrikt?

Skriv era förslag på stora blädderblock och spara dem till sista studieträffen som är en 
workshop. 

Till nästa gång:
• Läs avsnitten om Kultur och civilsamhälle, Utbildning, Service och sjukvård, Bostäder, 

Transporter och infrastruktur, Digitalisering för landsbygden.
• Stäm av att alla vet tid och plats för nästa träff.

Träff 2 - sakfrågor 
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Inledning
Välkomna till den tredje träffen! Börja med att stämma av om det finns några frågor från förra 
träffen. Sätt gärna upp blädderblocksarket kring förväntningar någonstans i rummet så att ni 
kan bocka av frågor, eller lägga till ämnen löpande under träffen.

Träffen handlar om följande frågor:
• Kultur och civilsamhälle
• Utbildning
• Service och sjukvård
• Bostäder
• Transporter och infrastruktur
• Digitalisering för landsbygden

Diskutera:
• Diskutera vilka svårigheter respektive möjligheter som finns i programmets förslag.
• Vilka svårigheter och ojämlikheter upplever ni lokalt?
• Diskutera och skriv ner vilka förslag som är extra intressant i er lokalavdelning respektive 

distrikt?

Till nästa gång:
• Se till att alla de anteckningar ni gjort under de tre första träffarna finns tillgängliga till 

kommande träff. 
• Stäm av att alla vet tid och plats för nästa träff.

Träff 3 - sakfrågor
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Förslag på metod för att ta fram ett eget lokalt/regionalt landsbygdsprogram:
Ta fram de förslag som ni tidigare har diskuterat fram som extra intressanta för er. Tänk
kortsiktiga förslag och långsiktiga förslag. Fundera även på om ni kan samarbete med
närliggande kommunavdelningar och distrikt.

Om det är allt för många förslag så använd “prickmetoden” dvs alla får en viss mängd prickar
som sätts vid de förslag som de tycker är viktigast. På detta vis sållar ni och minskar antalet
förslag.

Glöm inte att skicka ut förslaget till alla medlemmar så de får möjlighet att lämna
synpunkter. Och var tydlig med var och när ni tar beslut kring de nya politiska förslagen.

När programmet har beslutats kan ni t ex skicka ut ett pressmeddelande till lokaltidningarna
och skriv om det på era kanaler för sociala medier. Ni kan även bjuda in allmänheten till en
träff om det finns ett stort intresse.

Fundera också på om det går att göra ett kul event som visar på politiken.

Bjud gärna in någon landsbygdskunnig person från t e x riksdagsgruppen eller partistyrelsen
när ni presenterar ert nya landsbygdsprogram. Ett annat tips är att ni presenterar det lokala
programmet i rätt miljö utifrån era politiska förslag.

Lycka	till	i	ert	fortsatta	politiska	arbete!

Avslutning
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Träff 4 - Workshop
Inledning
Välkomna till den fjärde och sista träffen! Börja med sammanställa de politiska förslagen 
utifrån era tidigare diskussioner som ni är intresserade av att göra lokal/re-gional politik av. 
Hur skulle en politisk- resp kommunikationsstrategi
kunna se ut?

Prioritera
Välj ut 3-5 frågor. Är det svårt att prioritera, använd t ex prickmetoden där alla deltagare får ett 
visst antal prickar att sätta vid respektive fråga. De med flest prickar väljs.

Diskutera!
• Hur ska ni göra politika av varje förslag? diskutera skillnader och likheter mellan lokal- och

regional nivå.
• Hur bör dessa förslag kommuniceras samt marknadsföras? Vilka möjligheter eller problem

ser ni med olika metoder? Diskutera nyckelfaktorer för att nå ut till en bredare målgrupp.




