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Hjärnkontakt har nu varit igång i snart två månader!
Under denna korta tid har vi haft flera möten med vår
kommunikatör. Detta  för att lära oss SV Gävleborgs
grafiska profil. Vi har också startat konton på
Facebook och Instagram, så följ oss gärna där!

Vi har bildat en styrgrupp för Hjärnkontakt med
följande medlemmar: Pia Gabrielli från Välfärd Gävle,
Ulf Hasselgren från Strokeföreningen, samt Agneta
Hedberg, Camilla Lucchesi och Helena Wallner från SV
Gävleborg. Första styrgruppsmötet är den 20 januari.

Vi har också ett nätverk/arbetsgrupp som kommer att
arbeta fram strukturen för Hjärnkontakt. I denna
grupp finns representanter från olika föreningar,
personer som arbetar med att möta målgruppen, och
naturligtvis målgruppen själv.

Som deltagare kan du delta i olika studiecirklar hos
Hjärnkontakt. Vi har haft vår första
cirkelledarutbildning och är redo att starta olika cirklar
baserat på behov och önskemål.

Nu närmar sig det nya året och Hjärnkontakts drop in
träffar tar ledigt från vecka 52. Vi är tillbaka den 8
januari. Vi finns tillgängliga på telefon alla vardagar.

Vi på Hjärnkontakt önska er ett Gott Nytt År
Varma hälsningar, Hjärnkontakt-teamet
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ANSLAGSTAVLA
Januari månad fylls med aktiviteter. 

Vi kommer att få lära oss om
släktforskning.
Lyssna på en författare som läser ur sin
deckare. 
Göra det som de flesta av oss gillar –
fika.

Vi har också en hemlighet! Den 31mars
kommer en kvinna som har kämpat hårt för
att nå dit hon är idag. Ledtråd: se fotot.

KOMMANDE AKTIVITETER  

Vi söker din förening som vill vara med och
skapa Gävles bästa sociala trygghet, för
personer med förvärvad hjärnskada!
Kontakta oss för vidare information. 

DROP IN TRÄFFAR

SÖKES

Oj, vad våra drop-in träffar är roliga,
intressanta och givande! Fantastiska möten

uppstår varje gång. Alla deltar utifrån sin
dagsform och sina förutsättningar. "Det var
pirrigt att komma första gången, nu längtar

jag till träffarna," sa en av besökarna.

DEC
2024

En av våra samarbetsföreningar,
Demensföreningen, bjöd in till ett mycket
viktigt föredrag om arv, testamente och

framtidsfullmakt. Hör gärna av dig om du vill
att vi arrangerar en liknande föreläsning igen!

Fotot är från Volontärdagen den 6
december. Lotta och Lotta, kommunens
volontärsamordnare, arrangerade en fest

för volontärer. Vi var inbjudna för att
presentera Hjärnkontakt.

Boka redan nu in den 31/3 kl. 18 i din
agenda. 


