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Om verksamhets-
berattelsen 2025

Denna
verksamhetsberattelse ger
en inblick i en del av all
den verksamhet som
Studieférbundet
Vuxenskolan Ostergétland
bedrivit under 2025. Har
far du en oversikt av vart
arbete i lanets alla
kommuner, de projekt vi
har drivit och vara
samarbeten med
féoreningar, organisationer
och andra aktorer.

Vi berattar om hur vi, trots
allt som sker i var omvarld,
fortsatter att skapa
meningsfulla studiecirklar,
kurser och
kulturarrangemang inom
vara profilomrdden. Du far
ocksa ta del av statistik,
lokala initiativ och
framgangsrika insatser som
har starkt bade individer
och sambhallen.

Genom berattelser, siffror
och exempel hoppas vi ge
en tydlig bild av det
engagemang och den
passion som driver var
verksamhet framat och
varfor folkbildning fortsatt
spelar en viktig roll i
samhallet.
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Avdelningschefens
ord

2025 blev verksamhetsmassigt valdigt positivt, men genom
de stora neddragningarna av statsbidrag var vi under varen
tvungna att sdga upp 1/3 av personalstyrkan. Det utifrdn en
redan 1&g niva. Fokus har varit att fa till I16sningar, som
paverkar verksamheten sa lite som det bara har varit méjligt.
Vi sitter i samma bat som vara branschkollegor i de andra
studieféorbunden. Men vi kan konstatera att i jamfdrelse har vi
anda klarat oss relativt bra. De flesta har minskat antal
deltagare i studiecirklar medan vi har i princip uppratthallit
volymen. Det ar dock fortsatt viktigt att det gar bra for alla
atta studieférbunden. Alla forlorar pa att om det gar trogt for
nagra. Framgangsfaktor &r att Studieférbundet Vuxenskolan
behaller den lokala férankringen i alla 13 kommunerna och
har en organisation som bara omfattar lanet. De flesta
studieforbunden har tvingats till att skapa ett
organisationsnummer eller géra stora regioner. Jag skriver
tvingats for det ar helt kopplat till kostnadsbesparingar.

Vi fortsétter att vila i att vi har en vinnande idé. Vara
profilomraden ger en tydlighet i vad vi ska géra och vad
Studieférbundet Vuxenskolan ar. De ar Landsbygder,
Funktionsratt, Féreningsliv och Integration. Genom samarbete
med ca 185 féreningar och organisationer har vi genomfort
arrangemang som alla, var for sig, genomsyrats av ndgot eller
flera av profilomradena.

Vi har vara grundorganisationer, Centerpartiet, Liberalerna
och Lantbrukarnas Riksférbund, i ryggen. De &r vara
grundare och ar viktiga for inriktningen och identiteten. Redan
nu vet vi att vi far en stérre del av den interna kakan pa
Studieférbundet Vuxenskolan i statsbidrag 2026-2027. Det
gor att vi i bérjan av 2026 6ppnar ett bemannat kontor i
Motala. En positiv méjlighet i strévan att ge hela Ostergétland
sa likvardiga forutsattningar som méjligt fér verksamhet och
utveckling av densamma. Varen startade i moll, men vi framat
hdsten bérjade solen lysa i horisonten och vi ser med
tillférsikt framat och uppat. 2026 &r ett valar. Det blir helt
avgorande for hur folkbildningen kommer utvecklas framgent.
Tiddépartierna genomfdrde sin neddragning av folkbildningen.
Det har skadat manniskors rétt till livslangt larande och
delaktighet i samhéllet patagligt. Vad vantar harnést i ett Tido
2.0 utifran folkbildningen?

Tack till alla cirkelledare som mdjliggor att manniskor
kan tréaffas och viaxa. Tack till all personal, som har
spédnt bagen extraordinéadrt under dret och sett till att
skutan inte bara flyter, utan stavar fram starkare an
vad som gick att forutse. Folkbildningen har fortsatt en
viktig plats i ett inkluderande samhaille.
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"Den lokala
forankringen ar
var storsta
framgangsfaktor"



Grunden i var
verksambhet

Statens stod till
folkbildningen

Statens syfte med stodet till
Jolkbildningen ar att:

Stdédja verksamhet som bidrar
1 till att starka och utveckla
demokratin

Bidra till atf gora det majligt for
en Okad mangfald manniskor att
2 paverka sin livssituation och
skapa engagemang att delta i
samhallsutvecklingen

Bidra till att utjamna

3 utbildningsklyftor och héja
bildnings- och
utbildningsnivan i samhallet

Bidra till att bredda intresset
4 for och Oka delaktigheten i
kulturlivet.

SV:s vardegrund

Var vardegrund havdar principen om
manniskors lika vdrde baserat pa de
grundlaggande manskliga
rattigheterna. Var syn pa bildning
bygger p& méanniskans férmaga att
sjalv forma sitt liv tillsammans med
andra méanniskor. Den utgar fran
individens rattigheter och skyldigheter
att som aktiv medborgare ta ansvar for
en samhallsutveckling som starker den
liberala demokratin.

SV:s vision

Var vision ar ett samhélle dar varje
manniska vaxer genom kunskap,
insikt och delaktighet. Var idé och
verksamhet ar starkt forankrad i
demokrati, jdmstalldhet, humanism
och hallbarhet.
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Studieforbundet
Vuxenskolans
prioriterade omraden

Funktionsratt

SVs verksamhet inom omradet
Funktionsratt syftar till delaktighet,
tillgang till information, politiskt
engagemang, att fa lara sig till det
yttersta av sin fdrmaga och att
mojliggdra aktivt deltagande i
kulturlivet.

Landsbygder

Studieférbundet Vuxenskolan ar
aktivt i hela landet och finns i varje
kommun. Vi arbetar for att starka
landsbygden genom mangsidig
folkbildning och kulturverksamhet.
Vi tror p& individens kraft och vill
skapa livfulla samhallen.

Foreningslivet

Vi vill bidra med kunskap och vara
erfarenheter till Sveriges
foreningar. Vi har en stark lokal
narvaro i hela landet och bidrar
med métesplatser, vi ger rad och
utbildningar kring hur foéreningar
kan organisera sig och driva
verksamheten pa ett bra satt.

Integration

Studieférbundet Vuxenskolan
varnar alla manniskors lika ratt att,
oavsett lder, kon, etnicitet,
socioekonomisk bakgrund eller

tidigare utbildning, lara tillsammans

genom folkbildning. SV ska vara en
inkluderande organisation med en
inkluderande verksamhet dar
manniskor med olika erfarenheter
och bakgrunder méts, tar plats och
paverkar.
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Studiecirkel
Annan folkbildning 9

Kulturprogram
Unika deltagare

BOXHOLM

Forelasning om Ukraina

Under 8ret bjod vi in till en stark och Evenemanget genomfordes i
berérande forelasning dar Maria samarbete med SPF Seniorema
Persdotter och Anders Britts delade Stenbocken i Boxholm.

med sig av sina upplevelser fran sin
resa genom Ukraina 2024. Genom
bilder och berattelser gav de en nara
skildring av vardagen i ett land i krig
- och om mdten med manniskor
vars engagemang och mod gor
verklig skillnad. Forelasningen foljdes
av ett gemensamt samtal dar
deltagama fick mgjlighet att
reflektera och stalla fragor.

Restaurering av byggnader
och museiforemal

I den har studiecirkeln underhaller och restaurerar
deltagarna 20 hus med kulturhistoriskt varde, flera
byggnadsminnen. Bland annat har de renoverat en
av landets fa fattigstugor, dar vi nu visar foto- och
dokumentutstallning samt dockor i tidsenlig miljé.

Gardsgardsbyggarkurs Motorsagskorkort

niva C
Under dret genomférdes i samverkan med Under 2025 genomfdrde vi ihop med LRF
Ekeby hembygdsforening en cirkel med och Sddra skogsagarna tre utbildningar i
fokus pa att bygga hagnad gardesgard. Motorsagskérkort niva C i Malexander for
Deltagarna fick lara sig hur material deltagare med tidigare
forbereds samt metod och arbetsgang vid motorsagserfarenhet. Syftet var att
byggnation av trégardesgard med vidjor. férdjupa kunskaper bortom niva A och B

och dka sakerheten vid mer avancerade
Alla deltagare fick prova samtliga moment, arbetsmoment. Deltagarna tranades i att
fran materialhantering till uppséttning. anvanda fallningshjalpmedel vid riskfyllda
Kursen har gett en grundldggande situationer som svara trad, fastfillda trad
forstaelse for hur en tragérdesgard byggs och vindféllen. Fér att delta krévdes minst
och kunskap i ett traditionellt hantverk. 80 timmars skogserfarenhet samt giltigt

3 motorsagskorkort niva A och B.



Studiecirkel
Annan folkbildning

Kulturprogram
Unika deltagare

FINSPANG

Foto

Under aret genomférdes en sarskild héjdpunkt under
studiecirkel i Finspang med 2025 var att deltagarna
fokus pa fotografi och blev antagna till Planket
bildskapande. Deltagarna Stockholm - en
arbetade med att utveckla valrenommerad

bilder som vacker betraktarens utomhusutstallning pa
intresse genom medveten Sodermalm, dar
komposition, kreativitet, amatorfotografer och
teknisk kvalitet och innehall. I framtida mastare staller ut
cirkeln diskuterades bade egna sida vid sida med

och andras fotografier med etablerade fotografer.

malet att fortydliga bildens
budskap och uttryck. En

Dans ar den basta
motionsformen for aldre som

Internatione" finns for halsa och humér. Man

- aktiverar hjarna, hjarta och hela
Sen IOrda ns kroppen. Deltagarna far lara sig
nya danser och olika turer hela
tiden.

Hallbar framtid

Deltagarna har under aret férdjupat sig i Agenda 2030 for att
oka sin forstaelse fér hur de kan bidra till en hallbar framtid
féor kommande generationer. Gruppen tog fram en nuléagesbild
och arbetade systematiskt med de 17 globala malen.
Terminen fokuserade sarskilt pa ekologisk hallbarhet och
paverkansfaktorer, bland annat cirkuldr ekonomi i relation till
dagens utmaningar med exempelvis kladproduktion och
avfall, sdsom stora mangder returer som exporteras till
lander i Afrika.
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Studiecirkel 357
Annan folkbildning 63

Kulturprogram
Unika deltagare

KINDA

Hitta magin i naturen

I samverkan med Sensus och med
konstnaren Elizabeth Carlsson som
ledare bjéd vi in malgruppen IF i Kisa
till en kreativ dag pa Kisa Wardshus.
Tillsammans samlade vi in
naturmaterial i den intilliggande
parken och anvande dessa som
utgangspunkt fér gemensamt
skapande, samtidigt som vi forde
samtal och reflekterade kring
naturens betydelse i vara liv.

Under aret medverkade vi i tva stérre arrangemang i Kinda
for att starka gemenskap och framja hallbar utveckling. P3
. . seniormdssan Motas i Kinda deltog vi tilsammans med
Sen 1IOrFrMMassa= kommunen och lokala aktérer i aktiviteter som motverkade
. . . ensamhet bland seniorer genom kultur, samtal och
Motas 1 Ki nda gemenskap. Vi bidrog dven vid bygdegardsjubileet i Hogmala,
dar fokus 1&g pa framtidens byggnadsvard och hallbart
skogsbruk i samverkan med Svanaortens
bygdegardsférening.

Skapande utveckling Bokcirkel
inom maleri och rollspel s at 5 igang 1ssiusten

har en bokcirkel startats
for ndgra unga vuxna
som innan inte hade
négot stOrre intresse av
lasande. Genom att lasa
en bok pa engelska och
sedan diskutera, sa har
nyfikenheten kring
lasande vackts.

En skara entusiaster ses
for att farglagga sma
figurer som ingar i olika
rollspel. Ett arbete som
kraver stort talamod och
noggrannhet. Det ar
manga detaljer pa varje
spelfigur.



Studiecirkel 6142 Tim
Annan folkbildning 963 Tim

Kulturprogram 134 st
Unika deltagare 1912 st

LINKOPING

Hantverkskurser med

Hemslojden

Flertalet hantverkskurser arrangeras Kurserna syftar till att bade
tillsammans med Hemsldjden i bevara traditionellt
Ostergétland, med ett brett utbud hantverk och ge deltagarna
som bland annat inkluderar att sy kreativ frihet, samtidigt
folkliga plagg, arbeta med re-knit, som de far ta del av
noltovning, korgsléjd, traditionellt kulturarvet och bygga
knivmakeri, sléjda faglar av tré och gemenskap med andra
laderhantverk. Utdver detta erbjuds hantverksintresserade.

terminskurser i vavning,
kladsbmnad, sléjd och snickeri, dar
deltagarna far méjlighet att utveckla
sina fardigheter, lara sig gamla
tekniker och skapa egna projekt.

Folkbildar- avsh‘g:ts:tah%?-
salongen podd

Kenny fran SV Ostergétland géstar podden och
pratar om musikens roll i folkbildningen, samarbete
mellan studieférbund och folkhdégskolor, samt
kulturens betydelse pa landsbygden. Thop med
Marieborgs folkhdgskola och Sensus Studieférbund.

Fin dag i Linkoping Upplevelsedag

i Gamla Linkoping

Studieférbundet Vuxenskolan deltog tillsammans En dag for aldreboenden och seniorer med kultur,
med andra studieférbund och folkhdgskolor i gemenskap och gladje. SV Ostergétland deltog
samtal om framtidens folkbildning pa Fin dag i med aktiviteter och méten.

Linkdping.



Studiecirkel
Annan folkbildning

Kulturprogram
Unika deltagare

MJOLBY

Dansen i Mjolby

engagerar
Dansverksamheten i Mjolby har aven genom en

under aret fortsatt vdxa och &r idag nominering till Arets

en viktig del av SV Ostergétlands Mjolbyhjalte, ndgot hon
kulturutbud. Under ledning av Erica beskriver som hedrande
Karlsson, ansvarig for dansen och och som ett bevis pa det
grundare av Vi Unga i Mjélby, har avtryck verksamheten gor
verksamheten utvecklats fran sju i kommunen.

deltagare 2017 till omkring 170 idag.
Lokalen pa Kungsvégen fylls varje
vecka av grupper i olika aldrar som
tréanar och utvecklas tillsammans,
och behovet av stdrre ytor marks
tydligt. Erica uppmarksammades

Veta hembygdsforenings historia

Veta Hembygdsférening avser dokumentera dess historia som
snart stracker sig mot 100 ar, i samband med att vi firar vart 100
ars jubileum (3r 2029). De anvander sig av olika metoder for att
fa fram fakta om intressanta héndelser som paverkat och styrt
beslut i den ena eller andra riktningen och som har lett till att
féreningen ser ut som den gor idag.

Beredskapscirkel i Sya Fargglada Sondagar

Syabygden gar samman, bade privatpersoner Barn och unga med IF har tréffats under ett antal
och representanter fran olika foreningar och laser séndagar och skapat med farg. Alla har utifran sin
och jobbar med Studiematerialet Bygdens formaga gjort fina tavlor. Social gemenskap och
beredskap ihop, for att starka Syas beredskap lara kdnna nya vanner blir ett plus, till

"/ skapargladjen.



Studiecirkel 1661 Tim

Annan folkbildning 34 Tim

Kulturprogram 97 St
Unika deltagare 222 st

Kolning 1 Mila

Studieféorbundet Vuxenskolan i samarbete med
Godegards Skidklubb genomfér en kurs i den
for Godegardbygdens traditionsbundna
konsten att framstalla kol.

Vi vet att det har producerats kol i Godegard
dtminstone sedan 1200-talet, nu passar vi pa
att ge fler chansen att lara sig hur det gar till i
samband med GSK:s mila nummer 17 under
2024/2025.

Foto & Skrivarcirkel

Studiecirkeln Foto och skrivarcirkel, genomférd i Tjallmo

MOTALA

hembygdsférenings regi, har fokuserat pa att ta tillvara féreningens
fotografier och komplettera dem med nedskriven information om
personer, platser och handelser. Genom arbete med Arkiv Digital och
samtal med personer i ndromradet har deltagarna samlat kunskap om
aldre samhallen och arbetsplatser. Arbetet har skett gemensamt och
materialet har publicerats pa féreningens hemsida for att engagera
medlemmar och bevara lokalhistoria for framtida generationer.

Renovering av
jordkallare

Studiecirkeln har handlat om byggnadsvard med
fokus pa renovering av jordkéllare. Efter en
teoretisk foreldasning har deltagarna, med stéd av
Lansstyrelsen, i praktiska pass paborjat
renovering av lokala jordkallare tillsammans med
sakkunnig och genom litteraturstudier.

Musik & Lyrik i
Medevi Kyrka

I Medevi kyrka har vi, i ssmverkan med
Intresseféreningen Medevi Brunn, arrangerat
Musik & Lyrik med flera artister, bland annat Janne
Holmbom, Kristbergs vokalensemble,
Motaladraget, Quintetten och Jojje Engstrom. Alla
fborestéllningar startade 19.30 och entrén var valfri
gava.



Studiecirkel 3878 Tim
Annan folkbildning 681 Tim
130 st
1100 St

Kulturprogram
Unika deltagare

Community Corner
Navestad

Under aret har Community Corner i
Navestad varit en levande moétesplats
for barn, unga, aldre och familjer.
Sommarlovsaktiviteter, projekten
Kreativa Navet och En kick fér
framtiden har erbjudit roliga och
larorika aktiviteter, medan projekt
tillsammans med fritidsgardarna och
studiecirklar, workshops inom studio
gett ungdomar med musikintresse
madjlighet att utveckla sina
fardigheter. Studios for a better day
har planerats under aret och
beslutats att genomfdras 2026 for att

Fenixkoren

NORRKOPING

forebygga psykisk ohadlsa
bland unga 13-25 ar. Navet
Market, en hallbar loppis
med lokala kulturinslag,
och Navestad tillsammans
har bjudit pa kultur,
hallbarhet och lokalt
engagemang med flera
samarbetspartners, bland
annat Stadsmissionen,
Hyresbostader, Svenska
kyrkan och Hall Sverige
Rent.

Fenixkdren repar intensivt i sin studiecirkel och bjuder
regelbundet pd konserter och allsdng, fran varkanslor med
Peter Lundblad till storslagna julkonserter med Karl Jenkins.
Verksamheten sker i samarbete med SV Ostergétland.

Samtalscirklar for
personer med
Demensdiagnos

Engagerade ledare fran demensfdreningen driver
fem cirklar for personer med demens och deras
anhoriga, med lattlasta bocker, nyheter,
minnesspel, dvningar och samtalsstddsmaterial
fran Demensférbundet och SV. Verksamheten
skapar samhdrighet, bevarar funktioner och
forbattrar valmaende. Anhériga far stod,
information om samhallsresurser och mdjlighet
att dela erfarenheter.

Sykurs - for nyborjare

I studiecirkeln har deltagama sytt plagg fran ménster
och terbrukat befintliga klader till nya favoriter. De
har dven lagat och andrat plagg for fortsatt
anvandning. Under ledning av textilldrare Kerstin har
cirkeln hallits bade dagtid och kvallstid.



Studiecirkel 1274 Tim
Annan folkbildning 135 Tim

Kulturprogram 58 St
Unika deltagare 438 St

SODERKOPING

Tovning- lar dig tova i vatt och torrt.

Under aret har vi tillsammans framstod som ett hallbart
utforskat ullens mdjligheter genom och formbart material for
bade vat- och naltovning. Med ull, bade bruk och skapande.

sapa och vatten har deltagarna
stegvis fatt prova pa att forma
materialet medan ledaren visat
teknik och arbetssatt. Vi har tovat
platt, runt och ihaligt och dekorerat
med olika metoder. Samtidigt har
samtal, nyfikenhet och stdd praglat
arbetet. Manga har skapat vackra
sittdynor infor vintern och fatt
kunskap och sjalvfortroende att
fortsatta tova pa egen hand. Ul

Soderkopings Bokhylla

Under ret medverkade vi i en uppskattad forfattarkvall med den prisade
kriminalférfattaren och kriminologen Christoffer Carlsson i Societetsmatsalen pa
Sdderkopings Brunn. Publiken fick ta del av Carlssons forfattarskap, dar
Hallandssviten etablerat honom som en stark rést inom nordisk kriminallitteratur,
liksom beréttelser fran hans arbete med kriminalitet och samhaéllsfragor. Kvéllen gav
fordjupade perspektiv pa litteratur, forskning och skrivande, och lockade en
engagerad publik.

Jagarexamen Tradbeskarning
Jagarexamen ar en grundutbildning infor det Under 3ret har vi erbjudit kurser i besk&rning
teoretiska provet och syftar till att ge av trad, buskar, barbuskar, vindruvor och rosor.
deltagarna goda kunskaper om natur, jakt och Deltagarna har fatt lara sig bade

ansvar. I vara studiecirklar har vi arbetat med uppbyggnadsbeskaming och féryngring, hur
artkdnnedom, vapenhantering, hundar och man tar hand om gamla tréd samt minskar
etik — centrala moment for att bli en trygg och volym och héjd p8 véxter. Fokus har varit pd
ansvarsfull jagare. Under aret har vi erbjudit forstaelse for beskarningens principer, eget
bade sommar- och terminskurser i téinkande och att vaga prova, vilket har dkat
Soderkoping. deltagarnas sakerhet och sjalvfortroende.

Kursermna har varit mycket uppskattade och haft
flera reserver pa véntelista.
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Studiecirkel 969
Annan folkbildning 710

Kulturprogram 1
Unika deltagare 182

VADSTENA

Knyppling

Knypplingsverksamheten i Vadstena Spetsar. Bilderna ar tagna
har varit en viktig del av arbetet med i Vadstena pa Stora
att bevara och utveckla ett anrikt Knyppeldagen. Oppet Hus
hantverk med stark férankring i pd kurserna med Svenska
Ostergétland. Terminskurserna har Spetsar i samarbete med
letts av Jeanette Astin, som har Hemsl6éjden och SV.

gedigen erfarenhet av knyppling och
monsterkonstruktion. Deltagarna har
arbetat med bade traditionell
knyppling och friare uttryck, med
mojlighet att 1dna material.
Verksamheten har genomforts i
samarbete med féreningen Svenska

Forfattarcirkel

Deltagarna fick varva kunskaper kring hur man kan lagga upp
planeringen for att kunna ge ut en bok. Hur disponerar man
skrivandet? Cirkeln varvade teoretiska fardigheter med med
praktiska uppgifter. Deltagarna diskuterade sedan varandras
texter och inspirerades till att en dag kanske ge ut en bok.

I replokalen med "The Evergreens"

I Studieférbundet Vuxenskolans musikhus i Vadstena repar
musikgruppen The Evergreens varje vecka. For dem &r lokalen
avgorande bade fér musiken och gemenskapen. Nar deras tidigare
replokal férsvann var gruppen nara att lagga ner, men mdjligheten
att vara i Vuxenskolans lokal gav ny energi och lust att fortsatta.
Tillsammans har de gjort rummet till sitt, inte minst fikaplatsen som
blivit en central del av studiecirkeln. Dar landar de, pratar igenom
det som behdvs och planerar sitt arbete ofta med skratt och varme.

Putte ar formell cirkelledare men fungerar framst som

kontaktperson och administrativt stoéd. Arbetet ar demokratiskt och

alla 8r med och bestdmmer. En av dem i gruppen kanske haller ihop Stefan Sandberg & Putte Kullander
repertoaren som kapellmastare, men besluten vaxer fram

gemensamt. Att ha ett fast repstélle dar instrumenten kan sta

uppstallda gor att gruppen kan utvecklas, éva nar det behdvs och

behalla gladjen i musiken siger Stefan. Genom studiecirkeln har

The Evergreens fatt bade en trygg métesplats och en plats for

larande, samarbete och kreativitet. 11



Studiecirkel 558
Annan folkbildning 85

Kulturprogram
Unika deltagare

VALDEMARSVIK

Farhallning och lammproduktion

P& Holmtebo Véstergadrd i Se intervju
Valdemarsvik driveg Crister och med Crister
Anna Nilsson en malmedveten

satsning pa bade kétt och ull - med

fokus pa hallbar avel och easy

care-strategi. Cristers erfarenhet

och passion for farnaringen har lett

till att garden nu ar en del av Scans

SheepX-projekt och att han delar

sin kunskap vidare genom

studiecirklar hos Studieférbundet

Vuxenskolan Ostergétland.

Eva-Carin Kempe beskriver sitt engagemang for medicinsk yoga som
bade personligt och professionellt. Hon har alltid tyckt om att lara ut och
ser medicinsk yoga som en viktig och aktuell form av egenvard. Fér
henne ar arbetet som cirkelledare inom Studieférbundet Vuxenskolan
Ostergétland ett meningsfullt satt att nd nya manniskor utanfér sitt
ordinarie arbete inom varden. Rollen som ledare ger henne méjlighet att
o o mota manga olika deltagare, dar hon kan anpassa sin kunskap och sitt
MedlClnSk ledarskap efter varje persons behov och énskemal. Det &r métena med
manniskor och méjligheten att utvecklas tillsammans som gor arbetet
yOga sarskilt vardefullt fér henne.

Sprak, gemenskap och foraldrarskap

Integrationsprojektet Sprék, gemenskap och
foraldraskap genomfoérs i Valdemarsvik i samverkan
med flera lokala aktérer och med stéd fran
Lansstyrelsen. Projektet, dér kommunen och
Svenska kyrkan ar projektagare, syftar till att
starka sprak, gemenskap och foraldraroll genom
tillgéngliga och inkluderande arbetssétt. Vart
bidrag i samarbetet bestar i att sammanstéalla korta
filmer samt att utveckla och genomféra
studiecirklar kopplade till projektets teman. Arbetet
skapar forutsattningar for fortsatt samverkan och
ett 1angsiktigt kunskapsutbyte mellan parterna.

12



Studiecirkel 586
Annan folkbildning 78

Kulturprogram 6
Unika deltagare 119

YDRE

En jord for alla

Klimatcirklarna i Ydre jobbar Hor Kerstin
vidare och bjuder in till saval beritta mer om
politikertraffar som férelasningar. studiecirkeln har

Fullsatt till sista plats var det nar
Bjorn Ferry gastade Ydre
kulturcentrum och det bjods pa
givande samtal om skidskytte,
skogsbruk och att leva ett gott
liv.

I samband med
bygdegdrdsféreningens

FO rEIésn i ng om 80-arsjubileum genomférdes

en forelasningskvall i Hégmala

byg g na d SVé rd bygdegdrd om byggnadsvard

och skogsbruk, med samtal om

OCh Skongru k hallbart byggnadsvardsvirke

och framtida resursanvandning.

Biodling for nyborjare

En studiecirkel som omfattade bade teori och praktik med
fakta om bin samt skétselrdd och information om de
regler som géller. M3lsattningen &r att deltagarna efter
kursen har tillrackliga kunskaper fér att ha egna
bisamhallen. Biodling ar en rolig hobby som dessutom ar
oerhért betydelsefull fér var natur och éverlevnad. Vi har
Biodlingskurser i flera av vara kommuner, i Ydre har

Mikael Karlsson fran Ydre biodlarférening lett kursen.
HOr en av vadra

cirkelledare
beratta om

13 biodling



Studiecirkel
Annan folkbildning

Kulturprogram
Unika deltagare

ATVIDABERG

Keramik

P& kursen kan ni férdjupa er i
lerans olika egenskaper och
tekniker, drejning, bygga for
hand, skulptering, glasering
och flera andra design och
dekormetoder.

Kursen anpassar sig efter
varje deltagares

. o
intresseomrade.

Tematraffa r for En av tréffarna handlade om svenska artister,

ganger:schlagers. Med ett enkelt quiz, samtalar vi och

pe rsoner inom |&r oss om artisterna och deras musik.
LSS, mé Ig rFu pp Den andra traffen handlar om traditioner kring advent

och jul. Vi anvander ett enkelt quiz att samtala kring.
I F/ N PF Sjunger julvisor och laser hogt ur berattelser om julen.

Kultur i mangder

Under aret har vi genomfdrt ett brett och inkluderande
kulturutbud i Atvidaberg. Verksamheten har rymt allt frén allsdng,
bade for allménheten och sarskilda malgrupper inom LSS samt
IF/NPF, till teaterforestaliningen Nasslorna blomma med Teater
Traska. Vi har dven arrangerat musikunderhdlining i samarbete
med SPF Seniorerna genom Gaddhanget samt erbjudit
inspirerande och folkbildande inslag genom Artistkunskap med
Mathias Brandin Beltramo. Sammantaget har arrangemangen
bidragit till att starka kulturlivet och skapa moétesplatser for olika
malgrupper i kommunen.

14



Studiecirkel
Annan folkbildning

Kulturprogram
Unika deltagare

ODESHOG

Rusta Heda

I Odeshdg har Rusta Heda, en in till andra orter for att dela
beredskapscirkel i samarbete med sig av sitt

med Heda hembygdsférening framgangskoncept och

och andra lokala aktérer, inspirera andra samhallen att
skapat en unik modtesplats for arbeta pd samma sétt.

bygden. Deltagarna har fatt
lara kanna sina grannar
samtidigt som de tillsammans
utvecklat en lokal
beredskapsplan. Projektet har
vackt intresse langt utanfor
kommunen - representanter
har vid flera tillfallen bjudits

Bild fr&n Lanstidningen
Fotograf Katarina Ljungholm.

Bygdegé rds SV Ostergétland deltog
= - vid distriktsstamman i
d Istri ktets Boets bygdegard.
Underhallning av Hasse

stamma i pa “sagen”, ledare for
snickarcirkel i Boet.
Boet

SPF Seniorerna Lysing

Tillsammans med SPF Seniorerna Lysing har vi genomfoért
flera uppskattade aktiviteter med fokus pa kultur, gemenskap
och larande. Verksamheten har bland annat bestatt av en
forelasning om dialekter med Ann-Sofi Johansson samt
musikunderhdlining med Lysingers koér och med dragspel,
gitarr och sdng av Goéran och Ostern. Genom samarbetet har
foreningen skapat meningsfulla mdtesplatser for sina cirka
100 medlemmar och bidragit till social samvaro, kulturella
upplevelser och ett aktivt féreningsliv.

15



PROJEKT

Klocket connect

Den 1 maj 2025 startade SV workshops kring ChatGPT.
Ostergétland, i samarbete med Familiedagar, allsdng och
Klocket Kunskapens Hus och med sommarcafé har skapat moéten i
stod fran Socialstyrelsen, projektet egen takt och en mdjlighet for
Klocket Connect i Norrkdping. Syftet deltagare att tréffas, umgas,

ar att motverka ensamhet och social pyssla, fika och dela

isolering bland alla dldrar genom en erfarenheter pa ett tryggt och
trygg och inspirerande métesplats. inkluderande satt.

Under 3ret har projektet erbjudit
veckovisa aktiviteter som
poesiklubben, bokcirklar,
hantverkscafé, teknikstuga och
nostalgi- och samtalsklubbar, samt

Jobbsok och Al pa
Klocket Connect e insiag

Al kan underlétta jobbsdkandet. Yury Kazhura fran fran Svt har
Studieférbundet Vuxenskolan visar hur ChatGPT kan

skapa skraddarsydda CV:n och personliga brev. Inom

Klocket Connect lars aven andra Al-anvandningar ut for

att inspirera och sttédja deltagare i olika sammanhang.

Sommarlov i Navestad

I sommar erbjod vi kostnadsfria
lovaktiviteter i Navestad for barn 6-15
&r med dans, musik och media.
Tillsammans med Norrkdpings kommun
och Vi Unga Norrkdping skapade SV
Ostergétland en trygg plats dér barnen
fick prova pa showdans, skapa musik
och film, utvecklas och ha roligt.

16



Mot

Ann-Sofie
Johansson 1

Visatter

Interyju
Cirkelledarei
Raojsag och

motorsagskorkort

Reportage av
Kenny Lundstrom

”Det ska kinnas tryggt — da vagar man lara”

I utkanten av Visatter, Linképing -
dar skogen bdrjar precis bakom
huset haller Studieférbundet
Vuxenskolan Ostergétland en av sina
manga motorsagskurser i lanets olika
kommuner. Har bor och arbetar
cirkelledaren Ann-Sofie Johansson
och har har hon skapat en laromiljé
som ar lika mycket hem som
klassrum.

Gardsplanen préaglas av ett aktivt
skogsbruk. Sagar, vedbackar och

’Jag ska inte sta for

redskap ar en naturlig del
av vardagen. Fér Ann-Sofie
ar just detta viktigt. Hon
visar runt i verkstaden dar
varje deltagare har sitt
eget skruvstad for att
kunna hanga upp och fila
sin sag. Lokalen ar
praktisk, levande och fylld
av roster nar kursen pagar.
Ofta &r de atta personer,
olika aldrar, olika
bakgrunder, men med ett
gemensamt mal: att lara
sig arbeta sakert i skogen.

all kunskap —

det gor vi tillsammans.”

Under kurstillféllena varvas teori och praktik.

P& vedbacken tranar

deltagarna p& sdkra moment: att starta sdgen ratt, arbeta nara sagen pa
ett ergonomiskt satt, anvanda bade skjutande och dragande kedja och

trana pa instick, riktskar och fallskar infor fal

Ining. Inomhus gar gruppen

igenom material fr&n Studieférbundet Vuxenskolan och ser
instruktionsfilmer fran Sékerskog. Sakerheten &r alltid utgdngspunkten.

’Kanns som att oppna

"Kunskap om

ett kinderagg”

Hon &r ocksa man om att ingen ska kénna sig pressad
att kdpa dyr utrustning direkt. Den som inte dger en
egen rojsag eller motorsag far géma 1&na pa plats.
Det som tydligt lyser igenom nar Ann-Sofie berattar ar
gladjen i métena med manniskor.
Varje ny kurs kanns som att éppna ett "kinderagg”,
sager hon — man vet aldrig riktigt vem som dyker upp,
men det blir alltid meningsfullt och motiverande. Hon
beskriver hur stdmningen i grupperna praglas av
hjélpsamhet, nyfikenhet och respekt fér bade varandra
och skogen.
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sakerhet kan radda
liv och gora
skillnad"

For Ann-Sofie handlar cirkelledarrollen inte bara
om teknik utan om att skapa relationer och att
vaga prova, fraga och véxa.

Och i skogarna runt Visatter fortsatter hon att
dela med sig av sin kunskap, sin trygghet och sin
passion for skogen — sdgspan for sagspan.



Samverkansparter 2025

Afasiféreningen i Norrkoping
Afasiféreningen I Ostergétland
Aktiva drémmar

Arbetsgruppen for lasombudsverksamhet i Norrképings kommun
Arbetsgruppen Rétten till Lasning Link6ping
Ardenna Nordic

Bjorké Kulturférening

Bjorsdters Hembygdsforening
Bl3klinten Tradgardsklubb

Boets bygdegardsforening
Brottsofferjouren Vastra Ostergétiand (BOJ)
Brottsofferjouren Ostergétland (BOJ)
Centerpartiet Finspang

Centerpartiet Linkoping
Centerpartiet Norrkdping
Centerpartiet Séderkdping
Centerpartiet Valdemarsvik
Centerpartiet Vikbolandet
Centerpartiet Atvidaberg
Centerpartiets Ostgotadistrikt
Demensfdreningen i Linkoping
Demensfdreningen i Norrkdping
Ekeby Hembygdsférening

Fenix kéren

Fibromyalgiféreningen i Norrkdping
Finspdngs modelljarnvagsklubb
Forndsa-Lénsas Hembygdsférening
FUB Linkdping

FUB Mjolby

FUB Norrképing

Funktionsratt Ostergétland
Fyllingarums bygdegardsférening
Férbundet Vi Unga

Féreningen Boets skola

Féreningen Gamla Linkdping
Féreningen Hallplats

Féreningen Svenska Jarnvagsframjandet Lokalavd Ost
Gistad Hembygdsforening
Glaukomféreningen Ostergétland
Godegards bygderad

Gryts Férelasningsforening
Guideféreningen i Séderkoping
Gusums hembygdsférening

Heda hembygdsférening
Hembygdsféreningen Vikingarna
Hemsléjden i Ostergétland
Hyresbostéader i Norrképing AB
Haradshammars Bygdegardsférening
Intresseféreningen Medevi Brunn
Jagarnas riksforbund, 05-10 Soderkoping
Kimstad-Norsholms hembygdsférening
Kinda Figurspelsforening

Kinda kommun

Kisa-Vastra Eneby Hembygdsférening
Knivmakare Ost

Koér de Vux

Lantbrukarnas riksférbund
Liberalerna Motala

Liberalerna Norrképing

Liberalerna Ostergétland

Linkdpings Biodlarférening
Linképings kommun

Linkopings stadsbibliotek

Linkdpings Universitet

Lintrden Linkdping

Lions Linkdping

Ljungs Bygde- och Fritidsférening
LRF Godegard

LRF Linkdping kommungrupp

LRF Motala kommungrupp

Lans-FUB Ostergétland

Malexanders Hembygdsforening
Mantorps hastskola

Mjélby Hembygdsférening

Ydre jaktvardskrets
Ydrebygdens Biodlarférening
Zarah Leandersallskapet

ASS Lansforening i Ostergétland
Atvidabergs kommun

Alvestads Hembygdsférening
Ostergétlands Hembygdsférbund
Ostergétlands Stadsmission
Ostgdta Genealogiska Férening
Ostgétalamm

Mjoélby Mantorp Biodlarférening
Musikforeningen Notstéllet

Norra Vi Hembygdsférening
Norrkopings Arbetsframjande
Norrkdpings Biodlarférening
Norrképings bldsorkester
Norrkdpings kommun

Norrkdpings stadsbibliotek

NPF- och bildstodféreningen
Parkinson Ostergétland
Riksférbundet Balans

Riksteatern Soderkdping

Rimforsa Biodlarférening

Rdda Korset Mjolby

R6n6 Bygdeférening

S:ta Ragnhilds Tradgardsférening
Saabs musikkar

Sankt Anna Hembygdsfdrening
SeniorNet Linkdping

SeniorNet Norrkoping
Sléktforskarna i Norrkdping

SMHI Norrkdping

Sparven Textil & Hantverk
Spelberoendegruppen

SPF Seniorerna Ankaret Valdemarsvik
SPF Seniorerna Birger Jarl Skanninge
SPF Seniorerna Boren Borensberg
SPF Seniorerna Brabo Aby

SPF Seniorerna Bréviken Kolmarden
SPF Seniorerna Dacke Mjélby

SPF Seniorerna Eklandet Linkdping
SPF Seniorerna Filbyter Linkdping
SPF Seniorerna Finspgng

SPF Seniorerna Gripen Linkdping
SPF Seniorerna Gruvan Hallestad
SPF Seniorerna Kinda

SPF Seniorerna Kopparn Atvidaberg
SPF Seniorerna Lysing Odeshég

SPF Seniorerna Maren Skarblacka
SPF Seniorerna Rengen Linkdping
SPF Seniorerna S:t Olof Norrkdping
SPF Seniorerna S:t Ragnhild Séderkoping
SPF Seniorerna S:ta Birgitta Vadstena
SPF Seniorerna Stenbocken Boxholm
SPF Seniorerna Tinnerbacken Linkdping
SPF Seniorerna Trekldvern Linkdping
SPF Seniorerna Vreta Kloster

SPF Seniorerna Ydre Osterbymo

SPF Seniorerna Ostgétadistriktet
Svanaortens Bygdegdrdsférening
Svenska Spetsar

Sya Utvecklingsgrupp

Sangkéren Gripen

Teater Sythercopie

Teater Traska

Tjallmo hembygdsférening
Tjarstads hembygdsfdrening
Tollstagarden

Tryserums hembygdsforening
Ullcottelina

Valdemarsviks bibliotek
Valdemarsviks Biodlareférening
Valdemarsviks Riksteaterférening
Veta Hembygdsférening

Vi Unga Mjélby

Vi Unga Norrkdping

Vikbolandets Biodlarférening
Vikingstads Hembygdsférening
Vreta Klosters Hembygdsforening
vénga Hembygdsférening

Vastra Husby Genealogiska Forening
Vastra Husby Hembygdsférening
Vastra Ny Hembygdsférening

Wist Hembygdsférening
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Styrelsens slutord

Under 2025 har SV Ostergétland uppréatthallit en bred
folkbildningsverksamhet i lanets alla kommuner trots
minskade statsbidrag. Vi har jobbat med vara
profilomraden Landsbygder, Funktionsrétt, Féreningsliv
och Integration bade tillsammans med vara grund- och
medlemsorganisationer och pa allmanmarknaden.
Tusentals manniskor runt om i vart 1an har utvecklats
tillsammans i vara studiecirklar. Deras méten med
varandra och cirkelledarna har lett till bade personlig
utveckling och en béttre forstdelse for samhéllet,
demokratin och alla manniskors lika varde.

SV Ostergétland har vid rets slut en stabil ekonomi
och en stab av kunniga och engagerade medarbetare.
Ett arbete med pilotprojekt inom Organisationsresan
har pabérjats tillsammans med SV-avdelningarna
Sérmland, Orebro, Vastmanland, Varmland och
Dalarna med maélet att std starka infor framtidens
utmaningar.

Cirkelledarna &r ansiktet utdt for Studieférbundet
Vuxenskolan och det ar viktigt att de har alla redskap
de behdver for att géra studiecirkeln sa bra som
mojligt for deltagarna. Darfér har stora satsningar
gjorts pa cirkelledarutbildningar.

Till sist vill styrelsen tacka alla medarbetare,
cirkelledare och samverkanspartners for fina insatser i
folkbildningens tjanst under 2025.




Yéira lokaler 1
Ostergotland

Anvand din mobiltelefons kamera for

att scanna QR-koden och folj linken.

Har hittar du vara lokaler och kontor
runt om i Ostergotland
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Kontakt

Vaxeln
013-314070

ostergotland@sv.se

sv.se/ostergotiand

Sociala medier
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