
TIPS OCH RÅD

• Använd barn och ungas vilja och drivkraft. Låt de vara medskapande i 
genomförandet, var lyhörd och ställ frågor 

• Anordna kostnadsfria aktiviteter för att alla ska kunna delta 

• Använd en upplevelsebaserad pedagogik, som ger möjlighet att delta 
oavsett exempelvis språkkunskap eller förkunskaper inom ämnet 

• Låt ungdomsledare med intresse för aktiviteten och ett gott ledarskap 
leda aktiviteter 

• Visa på kontinuitet och långsiktigt engagemang, det skapar tillit hos 
barn och unga 

• Ha lokal närvaro och erbjud verksamhet på platser nära målgruppen 

• Använd ett tema som förenar och främjar dialog 

• Genomför samtals- och värderingsövningar för att ge unga möjlighet 
att reflektera över sin egen situation och sin roll i samhället 

• Ha kunskap om att arbeta med barn som upplevt svåra situationer 

• Genomför prova-på-aktiviteter för att ge deltagarna möjlighet att testa 
nya aktiviteter, utveckla nya intressen och lära känna nya individer 

• Etablera nya samarbeten för att engagera och inspirera fler aktörer  

• Uppmuntra och informera unga om hur de själva kan organisera sig, till 
exempel som ledare i en verksamhet


