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Att arbeta i en studiecirkel

En studiecirkel bestar av deltagare som bestamt sig for att ge sig tid att fordjupa sina
kunskaper och dela med sig av sina erfarenheter. I en studiecirkel finns inga larare och
elever. Tanken ar att deltagarna tillsammans studerar ett material och att var och en
bidrar med sina egna erfarenheter och kunskaper. Tillsammans tar gruppen ansvar for

ett bra samtalsklimat. I studiecirkeln ar alla deltagarna lika viktiga.

For att gruppen ska fungera bra ar det nodvandigt att tala en i taget och att lyssna pa

varandra. Det ar ocksa viktigt att ge tid for eftertanke och 1ata alla komma till tals.

I denna tradgardscirkel fungerar det sd har:
Till varje traff 1aser ni ett avsnitt ut Vinterodling. Ibland ar det aven forslag pa andra
saker att gora mellan traffarna. Se den grona rutan “Att gora innan traffen”. Detta ar
forslag - har ni andra upplagg sa gar det ocksa bra.
Pa traffarna diskuterar ni vad ni last och gjort. Det ar ocksa fritt fram att diskutera
annat - ta vara pa varandras erfarenheter. Kanske har nagon en frosadd pa gang och

en annan problem med skadedjur? Ta upp aktuella saker och tipsa varandra.

Lycka till med er studiecirkel!
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Traff 1 Att odla pa vintern

Diskutera:

1. Prata om praktiska forutsattningar: Hur lang tid ska ni ses varje gang? Prata om era
forvantningar pa cirkeln. Vad hoppas ni fa ut?

2. ”"Vinterodling handlar om att skorda nar det ar kallt” Vad innebar det for er?

3. Har ni provat att vinterodla nagon gang? Hur gick det?

4. Skordestart manad for manad, sid 11. Diskutera vad ni skulle kunna gora i era trad-
gardar. Vad har ni for mojligheter i form av vaxthus, odlingstunnel eller mikroklimat?

5. Sprid ut jobbet! Sid 19. Vad tanker ni om detta? Vill ni vila fran odlingen eller ar det
bra att sprida ut arbetet?

6. Vaxtportratt Purjolok sid 20. Har ni testat att odla purjolok? Hur gick det?

Mina forvantningar:

Gruppens forvantningar:

Mina anteckningar:

Datum, tid och plats for nasta traff:




Traff 2 Gronsakerna

Diskutera:

1. Vilka vaxter har ni odlat som har varit hardiga?

2. Diskutera schemat pa sid 26-27. Haller ni med om skordetiderna?
3. Brukar ni sa nytt pa sommaren? I sa fall vilka gronsaker?

4. Har ni testat att gora en stuka (sid 36)?

5. Vaxtportratt Gronkal sid 40. Har ni testat att odla gronkal? Hur gick det?
Gora:

1. Prova att gora en stuka tillsammans

Mina anteckningar:

Datum, tid och plats for nasta traff:




Traff 3 Vaxtplatsen

Diskutera:
1. Vilka olika ytor och vaxtplatser anvander ni for odling? Se rutorna pa sid 51-52 och

diskutera vilka mojligheter ni har beroende pa tillgang till vaxtplatser.
2. Om ni fick mojlighet att valja vilket vaxthus eller vaxttunnel ni ville ha - vad skulle det
bli? Drom och fantisera!
Odlar ni nagot inomhus?
Anvander ni bokashi (sid 50)? Erfarenheter?
Aptera en spenatbomb (sid 59). Vill ni testa?
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Vaxtportratt Svartrot sid 62. Har ni testat att odla svartrot? Hur gick det?

Gora:
1. Visa era skisser pa era odlingsplatser for varandra och ge feedback.

Mina anteckningar:

Datum , tid och plats for nasta traff:




Traff 4 Att forbereda odlingen

Diskutera:

1.
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Hur forvarar och sorterar du dina froer?

Saschema vinterodling sid 70-71. Vilka froer kan enligt schemat sas hos er just nu?
Vaxtfoljd sid 76. Hur tanker ni kring vaxtfoljd i era odlingar?

Vad anvander ni for godsel?

Har ni provat nagot av godselvattnen pa sid 80?

Har ni nagra knep for att skydda era odlingar? Dels mot kyla, men ocksa mot vilda
djur. Diskutera.

Vaxtportratt Sallat sid 86. Har ni testat att odla sallat? Hur gick det? Vilka sorter
gillar ni?

Gora:

1.

Byta froer

Mina anteckningar:

Datum, tid och plats for nasta traff:




Traff 5 Hostens stora skifte

Diskutera:

1. Brukar ni avlosa tidiga grodor med sena sadder?

Anvander ni er av pluggbratten? Tips pa bra sorter?

Har ni rakat ut for gramogel, kalfjaril, kalmal, sniglar? Dela tips och tricks.
Hur tanker ni kring gronsaker som blivit angripna av ohyra? Se rutan sid 101.

Vilka forberedelser brukar ni gora infor vintern?
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Vaxtportratt Spenat sid 104. Har ni testat att odla spenat? Vid vilka tider under aret?
Hur gick det?

Gora:
1. Odla varsitt trag med en gronsak. T ex spenat eller artskott.

Mina anteckningar:

Datum, tid och plats for nasta traff:




Traff 6 Smallkalla vintern & Att s3d pa vintern

Diskutera:

1. Har ni testat att skorda pa vintern? I sa fall vad?

2. Vaxtportratt Vinterportulak sid 118. Har ni testat att odla vinterportulak? Hur gick
det?

3. Har ni provat att vintersa? I sa fall - vilka gronsaker? Om inte - blir ni nyfikna pa att
testa? Se rutan sid 127 for inspiration.

4. Las om olika satt att vintersa. Vilket passar er?

5. Vaxtportratt Vintersallat sid 134. Har ni testat att odla vintersallat? Hur gick det?

Gora:

1. Se tillsammans ett klipp fran You Tube som handlar om vinterodling.

Mina anteckningar:

Datum, tid och plats for nasta traff:




Traff 7 Tidiga varens stora gronska

Diskutera:

1. Vad brukar vara det forsta ni skordar tidig var?

2. Forsta kalskorden sid 146 - blir ni sugna pa att testa?

3. Vaxtportratt Jordartskocka sid 154. Har ni testat att odla jordartskocka? Hur gick
det?

4. Vill ni fortsatta med er tradgardscirkel? Ny bok eller vill ni ha praktiska traffar?

Gora:
1. Utse vem som tar kontakt med Studieforbundet Vuxenskolan ifall ni vill fortsatta med

er tradgardscirkel.

Mina anteckningar:

Datum, tid och plats for nasta traff:




Ander efte

i har gatt klart en cirkel sa kan ni fortsatta tréffas
cirkelform. Antingen kan ni utga fran en ny bok eller kan
ni ha praktiska traffar.

Hor av er till oss p@ Studieférbundet Vuxenskolan sa far
ni reda pa vilka erbjudande som finns just nu.
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