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Inledning

Studieférbundet Vuxenskolan har statt som
projektagare till Allmanna arvsfonds-projektet
"Handernas Hus 2.0”. SV ar mycket tacksamma
for att Allmanna arvsfonden gav oss chansen

att testa och arbeta vidare med denna idé i
Emmaboda. SV vill ocksa tacka var samarbets-
partner Mgjligheternas hus for att sa generdst Iatit
oss vara i lokalerna och nyttja de samordnings-
vinster som vi har fatt genom att ni lokalt guidat
oss nar vi har behdvt er hjalp. Stort tack ocksa till
Lessebo handpappersbruk som upplat plats for
var verksamhet i Lessebo. Folkbildningen ar en
fantastisk kraft som vi ska anvanda for att hjalpa
varandra att utveckla idéer och samverka for att
skapa méten mellan manniskor i syfte att fa dem
att inspireras, lara nytt och vaxa.

Denna metodhandbok ar ett resultat av projektet
"Handernas Hus 2.0” och syftar till att inspirera
aktorer inom den offentliga och privata sektorn
och frivilligorganisationer att samverka och skapa
battre forutsattningar for unga tjejer att komma
vidare i utbildning och arbetsliv. Under projektperi-
odens tre ar har omkring 60 kvinnor deltagit i olika
aktiviteter som har bidragit till deras utveckling.
De har, férutom skapat 6kad kunskap om det
svenska samhallet, forstarkt sin sprakinlarning,
borjat tro pa sin egen férmaga och vagat fundera
pa att vara entreprendrer i sitt satt att tdnka och
agera. Vi kan konstatera att runt 80% av delta-
garna har gatt vidare till arbete eller studier, vilket
vi ser som en framgang i projektarbetet och som
foljer projektets uppsatta riktlinjer.
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Historia bakom Handernas Hus 2.0

Detlivjade med e stodicoirkel...

2018 traffades sex kvinnor i den ideella féreningen
Room2Grow i en studiecirkel i Kalmar och ville
jobba med att hjalpa asylsdkande kvinnor att
integreras i samhallet. S& smaningom vaxte idén
om att sdka projektmedel for att kunna stodja
dessa kvinnor. De tog kontakt med SV Kalmar lan
och beskrev projektidén. Tillsammans sokte de
medel fran Lansstyrelsen, sa kallat "TIA- medel”.
Projektet blev framgangsrikt och flera kvinnor i
olika aldrar ville delta, sarskilt unga tjejer som var
i behov av att fa tid for sig sjalva och sina intressen.

Detta ledde till att "Projektet Handernas Hus 2.0”
startades 2019 och dorrarna till ateljen med 1000
mojligheter 6ppnades fér en yngre malgrupp pa
Majligheternas hus i Emmaboda kommun.







Metod

En funktionell och kreativ pedagogik har anvants
som metod i verksamheten.

Vi har jobbat med design, bilder och textilier i olika
former kombinerat med teoretisk undervisning i
svenska spraket, samhallskunskap, jamstalldhet,
entreprendrskap, halsa mm.

Vi har tillampat det kooperativa arbetssattet dar vi
fokuserat pa att "lara genom att géra” sjalv och i grupp.
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Sa har vi gatt till vaga

Designutvecklaren har planerat verksamheten
utifran foljande fragestallningar:

- Vad ska vi gbra?
- Vad é&r syftet med det vi gér?
- Vad ska vi uppna?

Arbetet har varit av tematisk struktur. Ett arbetssatt
som har underlattat individens paverkan i arbetet
da det ges mojlighet att reflektera 6ver vad hon
kan och vill géra under den tematiska perioden.

Fokus har legat pa den enskilda individen men
aven deltagaren i gruppen. Med utgangspunkt i
hur gruppen har sett ut har arbetet varit differen-
tierat Over tid. Den storsta skillnaden har berott pa
behovet av spraktraning.

Under processen har svenska ord kopplats till det
som har tillverkats. Vid exempelvis tillverkadet av
kdkshanddukar tranade vi pa ord som rak sém,
sicksack, smsman, avig- och rétsida, hdngare,
monster, tradrakt.

Sprakdvningarna har bestatt av att trana pa
vardagliga ord som till exempel olika namn

for kroppsdelar och ord kopplade till klockan,
exempelvis kvart i och kvart éver. Dessutom har
|asforstaelse introducerats, testats och anpassats
till gruppens niva.
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Ateljén

Projektets forsta uppgift blev att iordningstalla
ateljén som behdvdes for att ta emot deltagarna.
Lokalerna fanns i samma hus dar Méjligheternas
hus bedrev sin verksamhet och utrustades med
maskiner, verktyg, tyger for olika bruk och med
olika farger, texturer, moénster och material for
handarbete. Dar fanns ocksa en tryckeriateljé
med farger, ramar och tryckbord. Deltagarna
gavs mojlighet att laborera och experimentera i
framtagning av nya produkter. Vid inkop har
deltagarna varit med i valet av, for temat passande,
material genom e-handel och besok i butiker.







Forsta steget i ateljén

Varje deltagare fick som forsta uppgift gora sitt
eget portratt med valfritt material. Syftet var att
i uppstarten identifiera deltagarnas kunskaper i
olika tekniker, material och verktyg, till exempel
tyg, sax, nal, trad, parlor, symaskin och farg.

Mitt portratt
Syfte & Mal

* | uppstarten identifiera
deltagarnas kunskaper i
anvandandet av olika
tekniker, material och
verktyg, ex: tyg, sax, nal,
trad, parlor, symaskin, farg.

* Varje deltagare ska ha tagit fram
en bild av sig som kan presenteras for gruppen
samt fangat in deras tankar kring framtiden.

Processen Material

* Klippa ut en bit tyg som ar = Tyg
ca 20x20 cm. « Sax

* Ta en bild pa sig sjalv och sy « N3|
fast pa tyget. . Trad

+ Ta fram olika material och . Parlor
komponera en bild. )

» Symaskin

* Applicera materialet )
genom att anvand olika * Farg
somnadstekniker.

» Satta in det fardiga sjalvportrattet i en ram.

* Presentera arbetet for gruppen och aven
beratta om nagon drom de har eller vill
arbeta med i framtiden.




Verktygslador

| ateljén, dar arbetet var upplagt efter tema,
erbjods deltagarna olika alternativ, kallade
verktygslador. Verktygsladorna var utformade i
olika svarighetsgrader och anpassade efter individen.

Varje verktygslada inneholl olika évningar med
syfte och mal som var kopplat till entreprendrskap.
Arbetet med verktygsladorna har varit dynamiskt
och utvecklats under projekttidens gang. Delta-
garna har vid enskilda tillfallen ocksa fatt rakna ut
kostnaden for tillverkad produkt.
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Fargovning

Syfte & Mal

* Fa kunskap om hur farger
blandas for att fa 6nskad farg.

* Resultatet leder till en
utstallning.

* Ta hem sina produkter.

* Lara sig nya svenska ord
kopplade till uppgiften.

* Fa forstaelse for grundfarger och hur de kan
blandas for att uppna en annan énskad farg.

» Anvanda farg och form.

* Entreprendrskap genom att fa kunskap om
kostnaden for fargernas inkOpspris.

Processen Material

* Blanda grundfarger med « Vattenfarger
vatten om vattenfarg eller textilfarger
anvands, annars emulsion .« Grundfarger,
till textilfargerna. réd, gul, bla,

 Blanda gul och rod, rod svart och vit
och bla, bla och gUl s Penslar

* Blanda fargerna i « Papper

varierande grader. . Tyg
* Blanda alla grundfarger. « Bild fran en
* Blanda in svart och vitt. konstnar
* Klippa ut och spara i ett
“fargbibliotek”.
* Om textilfarg anvands, lagga fargerna
pa olika tyger och se skillnaden.
+ Utga fran en bild och efterlikna 5 farger.
* Vad kostar farg?

17



Symaskinskunskap

Syfte & Mal

* Lara sig nya svenska ord
kopplade till uppgiften.

* Kunna hantera symaskinen
sakert.

* Lara sig grunderna i de
vanligaste sdbmnaderna pa
en symaskin.

* Entreprenorskap genom kunskap om vad en
symaskin kostar i inkdp och exempelvis service.

» Sy en fardig produkt.

Processen Material
« Kunna spola upp trad. * Tyg

* Tra symaskinen ratt. » Sax

* Byta nal. * Sytradar

* Byta pressarfot.

« Stélla in raksom med olika stygnlangd.

» Sy raksom och folja kanten med pressarfoten.

« Stélla in sicksack med olika stygnbredd.

* Sy sicksack och folja traskanten med pressarfoten.

* Ha kunskap om backen for att fasta traden i
bdrjan och slutet vid raksom.

* Sy horn.
« Overkurs: sy i en dragkedja och gdéra knapphal.

* Kunskap om vad en symaskin kostar i inkdp och
kostnad for service.
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Lavendelpase
Syfte & Mal

* Lara sig nya svenska ord
kopplade till uppgiften:
lukta, kdnna, dofta.

* Vad ar lavendel for vaxt.

* Mata och hantera olika
typer av sdbmnad pa
maskin och for hand.

» Anvanda farg och form.

* Entreprenodrskap genom att rakna ut kostnaden
for materialet.

+ Sy en fardig pase fylld med lavendelfré.

Processen Material

» Gora pappersmonster till tva < Linnetyg och
pasar i storleken 10x17 cm, bomullstyg
varav den ena ar en  Bomullsband/
innerpase for lavendeln. snore

» Mata, rita upp och klippa ut. « Ménster
» Nala upp monsterdel, klippa « Torkad
ut och sicksacka kanterna lavendel
pa symaskin fore tvatt. « Schablon
* Planera, skissa och mala
upp ett tryck i olika farger.
+ Skara till olika schabloner
utifrén vilken farg de olika delarna ska ha.

* Textilfarg

* Trycka pa textilen, torka och fixera med strykjarn.

+ Sy ihop den inre pasen med lavendel.

+ Sy ihop den yttre pasen som en lite sack,
stoppa i den lilla lavendelkudden och knyt om
med ett band.

» Rakna ut kostnaden for materialatgang.
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Shoppingkasse

Syfte & Mal

* Lara sig nya svenska ord
kopplade till uppgiften

» Mata och hantera olika
typer av sbmnad pa maskin.

» Anvanda farg och form.

* Ta fram ett personligt tryck
kopplat till kassen.

* Entreprenorskap genom att
rakna ut kostnaden for materialet.

Sy en fardig kasse.

Processen Material

» Gora ett monster efter en * Linnetyag till
papperskasse, ca 45x35 cm.  yttre kassen,
Matt pa botten: 35x17 cm. canvas eller

- Méta, rita upp och klippa ut. ~ annat grovre tyg

» Mata och sy handtag av tll mnerpasep
det kraftiga canvastyget. * Bomullstyg till

« Sicksacka kanterna pa passpoalbandet

symaskin fore tvatt. * Sndre ca 4 mm
Det &r bara det yttre tyget i diameter till
som behdver tvattas. passpoal

« Planera, skissa och mala * Monster
upp ett tryck i olika farger. » Schablon

+ Skara till olika schabloner * Textilfarg
utifran vilken farg de olika
delarna ska ha.

* Trycka pa textilen, torka och fixera med strykjarn.
» Gora passpoalband av matchande tyg i bomull.
» Rakna ut kostnaden for materialatgang.
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Forklade

Syfte & Mal

* Lara sig nya svenska ord
kopplade till uppgiften.

* Mata och hantera olika
typer av sbmnad pa
maskin och for hand.

» Anvanda farg och form.

* Entreprenorskap genom
att rakna ut kostnaden
for materialet.

+ Sy ett fardigt forklade.

Processen Material
» Gora pappersmonster * Linnetyg
utifran ett forklade eller « Monster
monster — mata, rita upp « Schablon
h kli t.
och Kiippa U « Textilfarg

* Nala upp monsterdel,
klippa ut och sicksacka
kanterna pa symaskin fore tvatt.

* Planera, skissa och mala upp ett tryck i olika
farger. Skara till olika schabloner utifran vilken
farg de olika delarna ska ha.

* Trycka pa textilen, torka och fixera med strykjarn.

« Sy ihop forkladet med knytband och falla
kanterna pa symaskin och handsémnad.

* Rakna ut kostnaden fér materialatgang.




Orngott

Syfte & Mal

* Lara sig nya svenska ord
kopplade till uppgiften.

* Mata och hantera olika
typer av sdmnad pa maskin.

» Anvanda farg och form

a %‘,\E
genom fritt maleri pa textil.

« Samarbeta genom att mala tillsammans pa
samma textil.

* Entreprendrskap genom att rakna ut kostnaden
for materialet.

+ Sy ett fardigt 6rngott med monster.

Processen Material
» Gora 2 pappersmonster i * Bomullistyg -
storlek 80x65 cm och lakansvav

60x65 cm — mata, rita upp « Monster

och klippa ut. « Penslar och

« Sicksacka kanterna pa andra redskap
symaskin fore tvatt, hela for att gora
tygstycken som passar olika monster,
Over tryckbordet. tex potatis

» Mala med textilfarg pa eller appel-
tyget med olika redskap, halvor,
testa att blanda farger. bubbelplast

- Torka och fixera med strykjam. ~ och adrings-

* Nala upp monsterdelar pa Verk.ty_g'
tyget och klippa ut delarna.  * Textilfarg
» Sy ihop med en "ficka”
invandigt for att stoppa i kudden,
darav olika stora delar.

» Rakna ut kostnaden for materialatgang.
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Vetekudde
Syfte & Mal

* Lara sig nya svenska ord
kopplade till uppgiften.

« Mata och hantera olika typer [» :
av sémnad pa maskin och @ ,
for hand.

AN

» Anvanda farg och form.

 Lara sig om vete, dess
egenskap och funktion.

* Sy en fardig kudde.

Processen Material

» Gora pappersmonster i * Linnetyg och
storlekarna 50x20 cm och bomullstyg
60x20 cm — mata, rita upp  « Monster
och klippa ut. « Schablon

* Nala upp monsterdel, Textilfar

. . . g

klippa ut i dubbelt tyg och . Helt vete

sicksacka kanterna pa
symaskin fore tvatt.

Det ar bara linnetyget som
behdver tvattas infor tryck.

* Planera, skissa och mala upp ett tryck i olika
farger. Skara till olika schabloner utifran vilken
farg de olika delarna ska ha.

* Trycka pa textilen, torka och fixera med strykjarn.

» Sy ihop innerkudden och fylla med helt vete i 6
lika stora fack. Sy ytterfodralet med en invikt
tygflik for att kunna stoppa i innerkudden.

* Rakna ut kostnaden fér materialatgang.
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Handdukar

Syfte & Mal

* Lara sig nya svenska ord
kopplade till uppgiften.

» Mata och hantera olika
typer av sdmnad pa maskin
och for hand.

» Anvanda farg och form.

* Entreprenorskap genom att
rakna ut kostnaden for materialet.

Processen Material

» Gora pappersmonster i * Linnetyg
storlek 75x55 cm. Mata, « Monster
rita upp och klippa ut. « Schablon

* Nala upp monsterdel,
klippa ut och sicksacka
kanterna fore tvatt.

* Planera, skissa och mala upp ett tryck i olika
farger. Skara till olika schabloner utifran vilken
farg de olika delarna ska ha.

* Trycka pa textilen, torka och fixera med strykjarn.

* Tillverka hankar, falla kanten med symaskin och
handsomnad.

* Rakna ut kostnaden fér materialatgang.
» Sy en fardig handduk

* Textilfarg
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Kladsomnad
Syfte & Mal

* Att forsta monstrets olika
delar och hur férandringar
av monster paverkar
slutresultatet.

* Trana pa att lasa monsterbeskrivning.
 Ta ansvar och planera kladprojekt.

* Mata och hantera olika typer av
sdmnad pa maskin och fér hand.

* Entreprenorskap genom att
rakna ut kostnaden for materialet.

+ Sy ett antal plagg till utstallning.

Processen Material

* Planera somnad av ett valt  « Tyg av olika
kladesplagg. Vad behdvs passande
for att kunna tillverka material
detta kladesplagg? utifran valt

« Gora ett passande tygval, kladesplagg
eventuellt bestalla material  + Monster
som inte finns hemma. « Eventuellt

* Mata kroppen och rita av ett  overlock-
befintligt monster i ratt storlek.  symaskin

* Klippa ut ménster, nala upp
monsterdelar resurssnalt pa valt
tyg och klippa ut. Markera ut viktiga
markeringar fran monsterdelarna.

* Fdlja en sdbmnadsbeskrivning och sy
samman alla delar till fardigt kladesplagg.

» Rakna ut kostnaden for materialatgang.
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Makramé
Syfte & Mal

* Lara sig rakna och mata.

* Lara sig olika typer av
lampskarmar.

« Lara sig att olika sorters
knyt-tekniker.

* Fardigstalla en lampa.

Processen

 Ta fram en lampskarm.

* Klippa ratt mangd trad
som behovs.

* Knyta i lampskarm.

« Lara sig olika sorters garn.

Material

» Trad

» Sax

» Mattband

* Lampskarm
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Virka korg

Syfte & Mal

* Lara sig nya svenska ord
kopplade till uppgiften.

» Fa grundkunskap i virkning.

* Lasa och forsta en
virkbeskrivning.

* Entreprendrskap genom att

rakna ut kostnaden for materialet.

* Fardigstalla en korg.

Processen
* Trana pa olika
grundlaggande maskor.

* Lasa och forsta ett
monster pa en korg.

* Virka korgen.

* Rakna ut kostnaden for
materialatgang.

Material

* Monster
* Makramégarn
* Virknal

27
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Studiebesok och workshops

| projektet genomfordes studiebesok till olika
utstallningar som till exempelvis Bodafors "Kultur-
gatan”, Ronneby kulturcentrum, Kalmar slott och
K.A. Almgren sidenvaveri.

Deltagarna besokte ocksa Langasjo vaxthus for
inspiration av farger infor kommande textiltryck.
De fick aven traffa aretsgivaren som berattade
kring att driva egen firma.

Pa Korro hantverksby fick de lara sig hur konst-
hantverkare kan ga samman och hjalpas at att
driva handelsverksamhet. De fick ocksa mojlighet
att besoka textilkonstnarinnan Kicken Ericson i
hennes ateljé. Hon berattade om hur livet som
konstnar har utformat sig for henne.

Vi har aven gjort langre studieresor, bland annat
till Symassan i Malmé och till Stockholm for att
delta i utstallningar, utbildningar och goéra inkop
av material.

Olika workshops har genomforts dar deltagare
har lart sig nya hantverksomraden och inspi-
rerats av olika inbjudna inspiratorer. De har fatt
kunskaper om och provat pa tovning, broderi,
makramé och mobeltapetsering.
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Utbildning

Da deltagarna har befunnit sig pa olika utbild-
ningsnivaer sa fann vi det viktigt att presentera
en annan majlig studieform. Vi valde darfor att
besoka folkhogskolor med olika inriktningar. Vi
besdkte Hogalids folkhégskola, Olands folkhdg-
skola och Brakne Hoby folkhégskola. For delta-

garna var det uppskattade och inspirerande besok.

Projektet har dessutom fordjupat kunskaperna
om det svenska samhallet genom en utbildning
som gavs av Utbildningsradion. Innehallet i denna
utbildning var bland annat jamstalldhet, lagar,
traditioner, demokrati, skatt, sjukvard och skola.

| utbildningen deltog aven individer fran projektet
FSLA - Fortsatt Samverkan leder till arbete som
ocksa var samarbetspartner i utbildningen.
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Foto: Alexander Assal/Nordiska Museet
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Digitalisering

For att 6ka den digitala kunskapen har
projektet anvant sig av en digital skarmaskin
for framtagning av schabloner. Detta har varit
framgangsrikt i arbetet med textiltryck.

For deltagare med sdmre koordinationsformaga
har det varit extra vardefullt att anvanda sig
av skarmaskinen.

Utifran en given fragestallning, som deltgarna fatt
infor ett studiebesok pa kulturgatan i Bodafors,
fick de anvanda sig av PowerPoint for att redovisa
sin uppgift. Det visade sig vara ett arbetssatt som
inte anvants av deltagarna tidigare och alla var
inspirerade, nyfikna och stolta éver att fa framféra
sina arbeten infér gruppen.

Ytterligare ett digitalt verktyg var projektets
brodyrmaskin som deltagarna anvande i sitt arbete.
Vidare har de aven gjort sprakdvningar via olika
digitala plattformar.
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Nya ord

Nya ord introducerades vid varje aktivitet med
syftet att 0ka deltagarnas kunskaper i svenska
spraket, det svenska samhallet samt arbetsliv.
Varje ord sattes in i ett sammanhang.
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Utstallningar

Utstallningar har varit ett viktigt verktyg for att
bygga sjalvkansla och sjalvtillit hos individen
och uppmarksamma deltagarnas utveckling
och kunskaper.

Deltagarna fick vara med i utformningen av
utstaliningarna och darefter visa vad de hade
tillverkat bade for sina familjer och for allmanheten.
Det tematiska arbetet aterspeglades i vara utstallningar.
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Utstallning Dukat bord, Emmaboda bibliotek

T N D Y
.'
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Utstéllning pa Second Hand Butik

ATELJE
[F W
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Christina Drottman
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Metodens utveckling

Design- och hantverksutvecklare har ansvarat for
hantverket, planerat och genomfoért insatserna
inom ramen for projektet, stottat och coachat
projektdeltagarna i olika processer samt trend-
spanat inom hantverk och design.

Deltagarna har haft olika behov och det har
paverkat arbetets planering. Gruppens storlek
har varierat. Som flest hade projektet elva
deltagare samtidigt.

Behoven har varierat stort. Det har varit skora
personer som pa olika satt skulle beaktas i det
dagliga arbetet. Vissa har haft en tuff attityd och
svart for att visa sin sarbarhet, andra har varit
raka motsatsen. Fokus har varit pa varje individ
och samtidigt pa den gemensamma gruppen for
att uppna de satta malen; att komma narmare ut
till vidare studier eller arbete.

Planering och utformning av aktiviteter har gjorts
tematiskt och terminsvis. For deltagare som har
varit med under flera terminer har uppgifterna
forandrats och svarighetsgraden anpassats vilket
bidragit till att de utvecklats och vuxit.

Vi har ofta valt att arbeta med nya material men
aven med aterbruk och recycling. Deltagarna har
fatt skapa olika produkter och sjalva valt vad de
skulle gora inom det forutbestamda temat.
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Inkludering

Ett aktivt arbete for att alla skulle kanna sig
valkomna och kunna delta i verksamheten var
avgoOrande for projektet. Utformningen av lokalen,
anpassning av utrustning och arbete har varit
viktigt for att uppna projektets mal.

Den réda traden lika réttigheter, méjligheter,
delaktighet och inflytande genomsyrar hela
projektarbetet. Alla deltagare har haft mdjlighet att
paverka verksamheten, gora sin rost hord och bli
lyssnad pa.
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Deltagarnas utvardering

Ett viktigt arbete for att skapa och forbattra inkludering
ar att ta tillvara pa deltagarnas tankar och idéer
samt svaren fran deras utvarderingar av insatser.

Efter varje halvar har en utvardering gjorts for att
inhamta information om och belysa deltagarnas
syn pa innehall, arbetssatt samt kunskapsut-
veckling enligt projektets inriktning. Resultatet av

utvarderingarna har beaktats under hela projekttiden.

En utvarderingsmall med fragor har tagits fram
och vid behov har en tolk anlitats for att saker-
stalla att delaktighet genomsyrade arbetet.

Vi har markt att leva i nuet och kanna av
stamningen i rummet ibland kan vara lika viktigt
som en skriven utvardering och darfor har aven
detta beaktats vid behov.
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Utvardering Du ringar in det

svarsalternativet som du
tycker passar dig bast

JA eller NEJ.

Utvarderingen besvaras
anonymt!

1) Har du utvecklats i svenska spraket?

2) Har du fatt en okad forstaelse for svenska?

3) Har aktiviteterna gjort att du anvander svenska
spraket mer?

4) Tycker du att du sjalv har bidragit till din egen
utveckling?

5) Ar du ndjd med det som du har tillverkat sjalv?

6) Tycker du att du har utvecklats i det textila arbetet?

Skriv garna dina synpunkter pa det du tycker ar
viktigt for att du och andra ska utvecklas!
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Deltagarnas ord

"\et ej om jag fatt okad forstaelse for svenska samhallet”
"Sjalv har jag bidragit till min egen utveckling.”

"Behdver nagon som hjalper mig for att lara mig mer.”
"Vill va mer svenska...”

"Vill prata mycket svenska - prata om orden, lyssna pa
ord, bra med klockan, sy och rita.”

"Allt &r bral”

"Trycka, stryka, sy pa maskin, prata svenska, brodera
och klippa ar bra..”

"Prata svenska med andra ar bra.”
"Inte n6jd med det som jag har tillverkat under period.”
"Jag har inte anvant svenska spraket mer an innan.”

"Inte fatt Okad forstaelse for svenska samhallet.
Jag tror att jag fatt det”

"Alla hjalper till med allt majligt med tex sprak, uppgifter.”
"Kul att jobba tillsammans.”
"Vill se dem sa kom forbi i korridor...”
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Projektledare

Projektledaren har ansvarat for projektets genom-
forande i enlighet med projektplanen och rappor-
terat genomférande och férandringar i projektplan
och projektdokumentation. Arbetet har inneburit
uppfdljning och ansvar for projektets budget samt
rapportering till projektets styrgrupp.

Projektledaren har aven kommunicerat och
informerat om projektets idéer och arbete, hallit
samarbetspartners och 6vriga intressenter val-
informerade och samarbetat med kommunikator
vid planering av marknadsféringsinsatser for att
sprida information om projektet.

For att gora idéer och 6nskemal som framkommit
genomfdrbara har en 6ppen och kreativ kommuni-
kation mellan projektledare och designutvecklare
varit av stort varde.
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Inskrivning och introduktion

Deltagare hanvisades fran Individ- och famil-
jeomsorgen, Arbetsformedlingen, skola eller sokte
sig sjalva till projektet. Det kravdes ett beslut fran
myndighet for att kunna bérja pa arbetspraktik i
vara verkstader.

Arbetsmarknadscentrum gjorde en kartlaggning
av deltagarens kunskaper i svenska spraket,
utbildningsniva, yrkeskompetens samt intresse av
textil, hantverk och design.

Pa Arbetsmarknadscentrum far varje individ ett
individuellt anpassat program utifran deras behov
och foérutsattningar. Detta foljes upp, dokumente-
rades i Accorda - verksamhetssystem for arbets-
marknad och utvarderades kontinuerligt.

Detta ar vart arbetssatt som vi anvander pa
Méjligheternas Hus AB och det géller for alla som
ska delta i ordinarie verksamhet eller projektet.

Carina Widstrand
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Da ville fler vara med....

Manga kommuner och organisationer har visat
intresse for och velat veta mer om projektet.
Fler har kommit pa studiebesok. Utifran detta
erbjod sig Lessebo Handpappersbruk att starta
en ateljé i en av sina lokaler.

| dialog med Lessebo kommun inom ramen for
SUVAS, Stod till ungdomar som varken arbetar
eller studerar, hanvisades deltagare till projektet.

A |

EN ATELJE - 100
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Studieforbundet
Vuxenskolan

Projektagare
Studieforbundet VVuxenskolan Kalmar lan

Studieférbundet Vuxenskolan ar en idéburen
folkbildningsorganisation med vision om ett
samhalle dar manniskor vaxer genom kunskap,
insikt och delaktighet.

SV har idag verksamhet i landets alla kommuner
och varje ar nar de dver 210 000 unika individer
i studiecirklar dar manga deltar i tva eller fler
cirklar. Tillsammans med de Oppna arrang-
emangen som till exempel forelasningar och
kulturprogram nar verksamheten ca 3,5 miljoner
manniskor. Organisationen har drygt 900
anstallda, ca 20000 studiecirkelledare och nara
500 fértroendevalda.

Verksamheten ar starkt forankrad i att demokrati,
jamstalldhet, humanism och hallbarhet bidrar till
att frigéra manniskors kraft, engagemang och
utveckling av sin kreativa férmaga.

Synen pa bildning bygger pa manniskans
formaga att sjalv forma sitt liv tillsammans med
andra manniskor. Den utgar fran individens rattig-
heter och skyldigheter att som aktiv medborgare
ta ansvar for en samhallsutveckling som starker
den liberala demokratin.
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MOJULIGHETERNAS HUS AB

NAVET FOR HALLBAR UTVECKLING

Projektets samarbetspartner
Mojligheternas Hus AB

Maojligheternas Hus AB ar ett helagt kommunalt
bolag med fyra verksamhetsinriktningar; Atervin-
ningscentral, Arbetsmarknadscentrum, Second-
handbutik och Remake.

Bolaget har i uppdrag att erbjuda tjanster inom
verksamhetsomradena arbetsmarknad, miljo,
atervinning, aterbruk, recycling och upcycling.

Vi har en bred samverkan med olika aktérer inom
den offentliga verksamheten och privata aktorer
pa lokal, regional och nationell nivan. Vi driver
och deltar i olika utvecklingsprojekt och ett bra
exempel ar att vara partner i projektet Mgjlighe-
terna i dina hénder.

Projektet ligger helt i linjen med vart uppdrag

att bidra till att unga kvinnor kan ga vidare i
utbildning och arbetsliv. Erfarenheterna och
resultatet av det arbetet kommer vi ta tillvara i var
ordinarie verksamhet.

Tommy Persson - VD

54




ALLMANNA
ARVSFONDEN

Projektfinansiar
Allmanna Arvsfonden

Allmanna Arvsfonden férvaltar och mojliggor
att projekt dver hela landet far ekonomiskt stod
varje ar. Under de senaste tio aren har éver
fem miljarder kronor férdelats till drygt 1700
utvecklingsprojekt i civilsamhallet. Projekten ar
i olika storlekar och spridda 6ver hela landet.
Det gemensamma ar att projekten ar av ideell
karaktar till forman for barn, ungdomar, aldre och
personer med funktionsnedsattning.

Projekten bedéms utifran hur utvecklande de ar
for malgruppen, delaktighet i projekten, att det
finns en plan for 6verlevnad efter projektavslut
och att projekten vilar pa en demokratisk grund.
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Uppfoljning och Utvardering
Processledning, uppfoljning och utvardering har
genomforts av konsultféretag Innovine Consulting
AB. De har ansvarat for att leda och kvalitets-
sakrat processen som helhet, félja upp alla
aktiviteter inom projektets olika delar och ta fram
underlag till projektledare for att kommunicera
strategi, vision och mal mellan intressenter och
partner. | uppdraget har aven framtagning av

metodhandboken och slutrapport for projektet ingatt.

Hela processen har foljts upp vid kontinuerliga
avstamningar for att dokumentera hela processen
samt vid behov snabbt kunna andra eller justera
aktiviteters innehall.
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Projektorganisation

En av de viktigaste delarna i att lyckas med
genomforande av ett projekt ar det ha en
projektorganisation med erfarna, kompetenta och
engagerade personer. Projektorganisationen har
haft tva delar: styrande och utférande/stddjande.

Den styrande delen beslutar och ansvarar for att
projektet genomfors enligt beslut och styrande
dokument fran Almanna Arvsfonden och projektagare.

Styrgruppen har bestatt av styrelsen for Studie-
forbundet Vuxenskolan Kalmar lan. De har haft
befogenhet for projektets nddvandiga beslut.

De har féljt upp hela projektet och sakerstallt att
projektets resultat ar i linje med projektdirektiven,
att tids- och aktivitetsplan genomférs och funnits
tillgangliga for att vid behov stddja projektledaren/
processledaren. SV Kalmar lan har hallit sig
informerade om projektet och omvarlden for att
kunna utfora ett bra beslutsfattande samt tillforde
projektet nddvandiga resurser.

Den utférande ansvarade for att besluten
verkstalldes och aktiviteter genomférdes enlig
tids- och aktivitetsplan. Den utférande gruppen
har bestatt av projektledare, design- och
hantverksutvecklare, administrator, kommunikator,
processledare/uppfdljning & utvardering.
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Administrator har ansvarat for ekonomiupp-
foljning, budget och prognosarbete, stéttat ledning
i framtagande av ekonomiska rapporter samt
utfért administrativa uppgifter.

Kommunikator har kommunicerat projektets

idéer och spridit information internt och externt,
ansvarat for planeringar och genomférande av
marknadsforingsinsatser for att sprida information
om projektet samt ansvarat for att implementera
projektet i SV:s organisation for verlevnad.

En stddjande referensgrupp har bestatt av repre-
sentanter fran intressenter och samarbetspartners
och fokusgrupp har bestatt av deltagare.

Referensgruppen har fangat upp utvecklings-
behov for projektets genomférande, gett rad till
projektledaren och processledaren, identifierat
och fangat upp behov fran olika organisationer
och natverk samt spridit information om projektet i
egna organisationer och natverk.

Fokusgruppen har bidragit till deltagarnas delak-
tighet under hela processen. De har bidragit

med synpunkter om vad som behdver utvecklas,
deltagit vid planering och genomfdérande av aktivi-
teter och varderat faktorer som gruppen tyckte
var viktiga.
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Samarbeten

Samarbeten byggde pa att flera aktorer
tillsammans arbetade for att minska segregation
och utanférskap i samhallet. Under projektets
genomférande har flera organisationer, bland
annat Arbetsformedlingen, Gymnasieskolan i
Emmaboda kommun, Gymnasieskolan i Lessebo,
Team familiehem Smaland samt Individ- och
familjeomsorg varit viktiga for att na projektets
mal och syfte. Mdjligheternas Hus och Arbets-
marknadscentrum har varit avgorande for att
kunna fa deltagare till projektet. De har spridit
information om projektet bade lokalt och regionalt
i deras etablerade natverk.

Pa grund av omorganisation samt Covid-19 har
Kumulus och féreningen Room2Grow avvecklats.
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Nar projekt ar slut

Projektet kommer att bedrivas i Studieférbundet
Vuxenskolans befintliga verksamhet, erfarenheter
och arbetssatt kommer att tas tillvara genom
Majligheternas Hus verksamhet om behov av
malgrupp uppstar.

For att sakerstalla att erfarenhet fran projektet
ska kunna anvandas har ansvarig pa Arbets-
marknadscentrum och verksamhetsutvecklare pa
Mojligheternas Hus foljt upp arbetet kontinuerlig.
Aktiviteterna inom ramen for arbetet bor bedrivas
i iknande form for att behalla igenkanningsfaktorn
och fa en kontinuitet &aven pa lang sikt.

Studieforbundet Vuxenskolan kommer i sin roll

i arbetet med livslangt larande att applicera
metoden inom sin ordinarie cirkelverksamhet.
Mojligheternas Hus kan applicera metoden i sin
ordinarie verksamhet utifran sitt uppdrag och
kommunens behov.

Projektet tar inte slut. Inspirerad av denna metod-
handbok och vara filmer kan du starta en studie-
cirkel i din kommun.

Mer information om projektet hittar du pa:

https://www.sv.se/avdelningar/sv-kalmar-lan/
projekt/pagaende-projekt/handernas-hus2/ eller
via Studieforbundet i din kommun.
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Vitsord

"Tack for gott jobb. Vara tjejer hade stort
utbyte av Héndernas hus.”

Mats HOglund, Studierektor Lessebo

“Tusen tack for allt gott samarbete och allt
ni gjort for véra flickor. Onskar er lycka till
med allt ni tar er an! Allt gott”

Pontus Gill,

Skolkurator Lessebo utbildningscenter och Nyangskolan
Samordnare KAA (Kommunernas aktivitetsansvar, 16-20ar)
Samordnare SUVAS (Samordnat stdd for unga som
varken arbetar eller studerar, 16-29ar)

"Héandernas Hus bidrog med liv och
rérelse till vart Handpappersbruk. Vi har
haft ménga roliga och intressanta samtal
med mycket skratt, med savél ledare som
deltagare. Vi upplevde att deltagarna var
mycket duktiga och kreativa. Utstéllningen
som gjordes var valdigt uppskattad av
vara besoOkare. Ett flertal av dom var
intresserade av att kbépa nagra av klades-
plaggen. Projektet, fran var sida sett, har
bara varit positivt!”

Mia Liljedahl, Pappersmakare,
Lessebo Handpappersbruk
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