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Tecken som Alternativ 
och Kompletterande 

Kommunikation
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Varför TAKK? 

• Stimulerar språk- och kommunikationsutveckling.
• Tecken kräver mindre finmotorik än tal.
• Med hjälp av tecken används fler sinnen.
• Tecken ökar koncentrationen och är mer konkret  

än tal.

Kursutbud: 

Vi har ett varierat kursutbud för anhöriga, personal och 
intresserade.  

Öppna kurser för alla (sv.se/takk-oppna-kurser)
Grundkursen består av fyra steg och i regel 96 studie-
timmar. Intensivkurser ges i snabbare takt och färre 
studietimmar. En studietimme motsvarar 45 minuter. 
Kurslokal på Tjärhovsgatan 6, Medborgarplatsen. 

Personalutbildningar/Arbetsplatsförlagda kurser
(sv.se/takk-personalutbildningar)
Våra kursledare kommer till er arbetsplats. Målet är att 
deltagarna på en gång får teckenkunskap som de kan 
använda sig av i sin vardag.

Grundkursen omfattar totalt 12 eller 18 timmar, 
fördelat på flera tillfällen.  

Fortsättningskursen omfattar 12 eller 18 timmar och 
ger ett ökat teckenordförråd och en fördjupad kunskap i 
att använda TAKK. 
Förkunskaper: grundkurs eller motsvarande.
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Kursinnehåll: 

• Vad är TAKK? Teori och forskning.
• Lära sig tecken lånade från det svenska tecken- 

språket.
• Grundordförråd i tecken kopplat till verksamheten.
• Övning i grupp och individuellt.
• Kursintyg vid närvaro på minst 50%.

Vid beställning av en arbetsplatskurs fördelas timmar 
och innehåll på ett sätt som passar verksamheten.

Vi erbjuder även:

Kickstart TAKK 
En föreläsning och workshop för att komma i gång med 
tecken. Kickstart erbjuder ett komprimerat innehåll av 
våra kurser, där vi arbetar genom ett förråd av grund-
tecken. 

Workshop för påfyllnad 
Vi erbjuder workshops för arbetsplatser med med-
arbetare som redan gått kurser eller kan teckna. Vi kan 
även arbeta med tecken kring ett valt tema, ni 
bestämmer. 

Babytecken och Sagostunder med tecken 
Gäller exempelvis bibliotek och öppna förskolor. 
Kontakta oss för mer information. 
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Kursledare:

Studieförbundet Vuxenskolan Stockholm 
Box 4322, 102 67 Stockholm 

Besöksadress: Tjärhovsgatan 6, 1 tr. 
Telefon växel: 08-679 03 00 

www.sv.se/stockholm

Kontaktuppgifter:

Eva Bergman  
Lågstadielärare och har inom yrket använt sig av sina 
teckenkunskaper. Har mångårig erfarenhet som 
kursledare i TAKK.

Våra kunder:
För- och grundskolor, anpassade grund- och gymnasie-
skolor, folkhögskolor, fritidsgårdar, gruppbostäder, 
dagliga verksamheter, assistansbolag och bibliotek.

För frågor, offert och anmälan: 
Katarina Tängermark 
E-post: katarina.tangermark@sv.se  
Telefon: 08-679 03 23 

Carina Puebla Valeria  
Kandidatexamen i teckenspråk och tolkning. Arbetar som 
kursledare i TAKK.

Berit Johansson  
Tal- och specialpedagog. Har mångårig erfarenhet som 
kursledare i TAKK.


