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Mars månad flög förbi i en blinkning, och nu är vi redan
inne i april. Det har varit en härlig tid med påskfirande
och våren som äntligen har gjort sitt intåg på riktigt. 

Vi är glada att kunna meddela att våra profilkläder
äntligen har kommit! De spelar en viktig roll på många
sätt – de skapar en känsla av samhörighet och hjälper
oss att synas. 
 
Att sprida information om Hjärnkontakt är en viktig del av
vårt projekt. Vi har nyligen besökt Sandvikens sjukhus
och träffat personal från bland annat avdelning 70 och
Hjärnskadeteamet. Vi har även besökt Bollnäs, där vi var
inbjudna till en inspirationsföreläsning. Vid båda tillfällena
deltog personer med egen erfarenhet av hjärnskada. 

Hjärnkontakt har haft besök av Forsa folkhögskola, vilket
många hade sett fram emot. Under besöket fick vi
information om deras afasikurs, som är utformad för att
stödja personer med afasi genom specialiserad
undervisning. Kursen erbjuder en kombination av
språkträning, social interaktion och praktiska aktiviteter
för att förbättra kommunikationsförmågan och
livskvaliteten för deltagarna. 

Planeringen för vårt reklamutskick är nu igång. Postnord
kommer att hantera utskicket av cirka 8000 vykort till
slumpmässigt utvalda hushåll i Gävle, riktade till personer
i åldersgruppen 35-50 år. Det är en hel del att
organisera, men vi hoppas att vykorten kommer att delas
ut i början av maj.
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Allt gott!



Vid varje drop in
träff finns
möjligheten att fika. 
Kaffe och
kaka/smörgås 25 kr 

På våra drop-in
träffar har vi en
mängd spännande
spel att välja
mellan! Några är:

Ordjakten
Kluster  
Ballong-smällan
Shuffleboard

DROP IN TRÄFFAR 

MARKNADSFÖRING

Foton från 
våra
informations
föreläsningar
 i Sandviken 
och Bollnäs.  

Filmen "Så länge hjärtat slår" väckte
många känslor och tankar hos oss alla. 
Det var skönt att kunna avrunda med fika
och samtal.

Hurra!!! VI har fått våra 
profilprodukter 
 

Fredag 9 maj får Hjärnkontakt besök av
Lärvux 
Bio tisdag 13 maj, vi ser filmen Bob Dylan
Studiecirkeln bra kostvanor startar i maj
Hjärnkontakt är inbjuden till Anhörigstöds
länsnätverk 
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