


Innehall

RABATTER Det gar inte att Oversikt
kombinera olika rabatter och Varberg ....ooovveiiiiiiiiiinnn, 4-8
erbjudanden. Du meddelar sjalv Bildningsoptimisterna ............ 9
vid anmalan att du ar berattigad

INFORMATION

rabatt.

Rabatter galler pa de flesta
kurser, utom med de undantag
som anges.
Studerande/arbetslos pé heltid

Fler kurser for hosten 2026
kommer upp I6pande pa
hemsidan www.sv.se/halland

Kurser kan komma att skjutas
fram. Du har da ratt att avboka

. " har 20% rabatt pa din plats om du inte kan delta
2 L | deltagaravgiften. Galler ej pa pga detta.
‘,é o _’\h barn-,ungdoms- och
) tonarsverksamheten.
ANMALAN sker i forsta hand via Medlemmar i SPF och LRF fir
SVs hemsida eller telefon, i 10% rabatt p& hela kursutbudet.

andra hand via personligt besdk
pa vara kontor. Vi skickar en
kallelse fore kursstart. Det gar
bra att dela upp sin betalning.

SV forbehdller sig rétten att STUDIEMATERIAL Kostnad for
stalla in en kurs fore start om vi gt diematerial som litteratur,

inte har tillrackligt manga mat, betong etc tillkommer.
deltagare. Du har d& rétt att

dterfd betald deltagaravgift. FORSAKRING Som deltagare &r
du forsakrad for olycksfall under
kurstiden samt under fard till och
fran kurslokalen.

Alderspensionarer har 10%
rabatt pa alla kurser som halls
pa dagtid, man-fre.

AVBOKNING - Anmalan ar
bindande. Aterbud ska lamnas
senast tva veckor innan

kursstart. Mer info om v%ra PERSONUPPGIFTER Pg SV.SE/

avbokningsregler hittar du pa dataskydd kan du ldsa om hur vi
var hemsida www.sv.se/halland. behandlar dina personuppgifter.

SOCIALA MEDIER KUNDTJANST: KONTOR

Vi finns pa Facebook: Man-tors 09.00-12.00 Vi finns pa Ostra L&nggatan 40 i
www.facebook.com/SVhalland TEL: 077-440 00 33 Varberg. Kontoret har inga fasta
Instagram: Svhalland. Aven vira E-POST: halland@sv.se dppettider, du ndr oss lattast via mail/
Dansstudios finner du pa soc. medier. WEBB: www.sv.se/halland telefon.




Valkommen till oss!

Vi &r Studieférbundet Vuxenskolan (SV)
och till oss ar du alltid vdalkommen!

Vi finns i hela landet for att du ska ha nara
till oss!

Vi finns for dig som vill bilda dig.

Vi finns for dig som vill férdjupa ditt
intresse.

Vi finns for dig som vill ta del av kultur.

Vi finns till fér dig och din forening sd ni
kan utvecklas.

Var vérdegrund havdar principen om
maéanniskors lika varde baserat pa de
grundlaggande manskliga rattigheterna -
det ar vi stolta 6ver!

Vi tror pa alla manniskors férmaga att
sjalva forma sitt liv tilsammans med
andra.

Att ta del av folkbildningen ar en viktig
pusselbit i att vidga sina vyer och fa
kunskap och insikter for att kunna vara
delaktig i samhallet och sitt eget liv.

Varma hdlsningar fran SV Halland

PITTTTTITTTITTT
| .




Varberg

Traffar i Prel.start
Barndans 4 - 5 ar Varberg 12 ggr 15682 Ti 16.45 8 sep 900:-
Barndans 4 - 5 ar NYHET Varberg 12 ggr 16026 So 10.30 6 sep 900:-
Barnbalett 6 - 8 &r Varberg 12 ggr 15873 Fr 16.45 11 sep 900:-
Commercial streetjazz 10 - Varberg 12 ggr 15574 VE! 16.30 7 sep 1000:-
13 ar
Dancehall 14-19 3r nyb/ Varberg 12 ggr 15561 To 18.30 10 sep 1000:-
forts NYHET
Dance Fusion nyb./forts Varberg 12 ggr 15580 Ti 19.30 8 sep 1000:-
Vuxna
Folkdans, nybérjare Tvédker 10 ggr 15595 Ti 18.30 15 sep 500:-
Folkdans, familjegrupp med Tva3ker 10 ggr 15715 Ti 17.00 15 sep 300:-
barn frdn 4 ar
Frigorande dans NYHET Varberg 7 ggr 16010 Ti 10.30 8 sep 550:-
Hiphopkids 5 - 6 ar Varberg 12 ggr 15565 So6 13.40 6 sep 900:-
Hiphop 7 -9 ar forts. Varberg 12 ggr 15681 So6 14.30 6 sep 1000:-
Hiphop/Streetdance 7 - 9 Varberg 12 ggr 15686 Ti 17.00 8 sep 1000:-
ar for killar NYHET
Hiphop/Streetdance 10 - Varberg 12 ggr 15687 To 17.30 10 sep 1000:-
12 3r for killar NYHET
Hiphop/Streetdance 8-103ar Varberg 12 ggr 15572 So 16.00 6 sep 1000:-
Hiphop/Streetdance 9 - 11 Varberg 12 ggr 15566 So6 15.30 6 sep 1000:-
ar fortsattning
Hiphop/Streetdance 11 - Varberg 12 ggr 15573 So6 17.00 6 sep 1000:-
13 ar
Hiphop/Streetdance 11 - Varberg 12 ggr 15567 So6 16.30 6 sep 1000:-
14 &r, fortsattning
Hiphop/Streetdance 12 - Varberg 12 ggr 15568 So6 17.30 6 sep 1150:-
15 ar avanc.
Hiphop 14 - 19 &r, nyb, Varberg 12 ggr 15999 Ti 19.30 8 sep 1000:-
NYHET
Hiphop 14 - 18 &r, forts./ Varberg 12 ggr 15569 So6 18.45 6 sep 1300:-
avanc.
K-pop dans 10 - 12 &r Varberg 12 ggr 15742 On 18.00 9 sep 1000:-
NYHET
Linedance grundkurs Varberg 10 ggr 15387 Ti 14.30 1 sep 1180:-
Linedance fortsattning Varberg 10 ggr 15386 Ti 13.00 1 sep 1180:-
Modern jazz, 11 - 14 &r Varberg 12 ggr 15570 M3 18.15 7 sep 1000:-
nyb./forts. NYHET
Modern jazz tondr/vuxna, Varberg 12 ggr 15586 On 19.30 9 sep 1300:-
forts.
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Traffar

Prel.start

Open choreo 15 &r och
uppat, intermediate
(fortsattning)

Seniorjazzdans
Showkids (barndans) 6-73ar

Showjazz 8 - 10 ar
fortsattning

Showstreet 12 - 14 ar,
fortsattning

Streetkids 4 -5 &r, Kl 12.00
Streetkids 4 - 5 r Kl 13.00
Streetkids 6 - 7 ar
Streetjazz 8 - 10 ar
Streetdance 8 - 10 ar

Streetdance 8 - 10 ar,
fortsattning

Streetdance 10 - 12 ar,
fortsattning

Streetdance 11 - 14 &r
fortsattning

Streetdance L.A-style 12 -
15 ar forts

Streetdance L.A-style 12 -
15 ar forts/avanc.

Streetdance 13 - 16 ar
fortsdttning

Streetdance 15 ar - 19 ar,
avancerad

Streetdance feminine vibe
nyb./forts 12 - 14 ar

Streetdance - feminine
vibe, unga vuxna/vuxen
fortsattning/avancerad

SLAKTFORSKNING &

HISTORIA

Sldaktforskning, grundkurs

Sldktforskning, Disgen -
gor en slaktpresentation
for webben

Upptack mer av Varberg,
del 1-5

Upptack mer av Varberg,
del 6-10

Varberg

Varberg
Varberg
Varberg

Varberg

Varberg
Varberg
Varberg
Varberg
Varberg
Varberg

Varberg

Varberg

Varberg

Varberg

Varberg

Varberg

Varberg

Varberg

Varberg
Varberg

Varberg

Varberg

12 ggr

10 ggr
12 ggr
12 ggr

12 ggr

12 ggr
12 ggr
12 ggr
12 ggr
12 ggr
12 ggr

12 ggr

12 ggr

12 ggr

12 ggr

12 ggr

12 ggr

12 ggr

12 ggr

Traffar

6 ggr
6 ggr

5 ggr

5 ggr

Traffar

15704

15581
15680
15577

15584

15678
15679
15664
15583
15564
15575

15560

15622

15688

15616

15562

15585

15578

15563

15601
15602

15628

15627

On
Ti
Ti

On

S6
So
S6
On
S6

To

To

Fr

Fr

To

On

Ti

To

Ti
Ti

On

On

19.30

10.45
17.30
18.15

17.00

12.00
13.00
14.45
16.45
11.45
17.00

16.30

17.30

17.30

16.00

18.30

18.00

18.15

19.45

09.00
09.00

14.00

17.00

7 sep

9 sep
8 sep
8 sep

9 sep

6 sep
6 sep
6 sep
9 sep
6 sep
7 sep

10 sep

10 sep

11 sep

11 sep

10 sep

9 sep

8 sep

10 sep

Prel.start

8 sep
20 okt

23 sep

23 sep

Prel.start

1300:

850:-
900:-
1000:

1000:

900:-
900:-
900:-
1000:
1000:
1000:

1000:

1000:

1300:

1300:

1000:

1300:

1000:

1300:

1400:
1400:

945:-

945:-
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Traffar i Prel.start

Engelska konversation, Varberg 10 ggr 15346 Ti 17.00 15 sep 1365:-
medelniva

MALERI & KONST i Prel.start
Akvarellkurs helg nyboérjare Varberg 2 ggr 14813 L6 10.00 15 aug 1350:-
Akvarellkurs helg, svart/vit Varberg 2 ggr 14811 L6 10.00 11 jul 1350:-
och kontrast

Akvarellkurs helg, vitt i Varberg 2 ggr 14812 L6 10.00 5 sep 1350:-
akvarell

Akvarell for nyfikna - prova Askloster 1 ggr 15785 L6 09.00 26 sep 450:-
pa

Akvarell for nyfikna Varberg 3 ggr 15729 L6 09.00 31 okt 1000:-
Akrylmaleri - fortsattning Varberg 2 ggr 15835 L6 09.00 15 aug 1450:-
Blandade tekniker med Varberg 5 ggr 15635 To 09.30 24 sep 1000:-
flytande tusch

GOr snygga inramningar till Varberg 1 ggr 14143 So6 13.30 27 sep 400:-
dina bilder

Portrait drawing, Mala Varberg 7 ggr 13989 Ti 18.00 22 sep 1785:-
portratt

Vedic art, méleri och vedisk Varberg 2 ggr 15596 L6 10.00 12 sep 1360:-
filosofi, helgkurs

Vedic art, maleri och vedisk Varberg 2 ggr 15597 L6 10.00 10 okt 1360:-
filosofi, helgkurs

Vedic art, maleri och vedisk Varberg 2 ggr 15598 L6 10.00 7 nov 1360:-

filosofi, helgkurs

HANTVERK Traffar i Prel.start
Betonggjutning Varberg 2 ggr 16012 VE! 18.00 24 aug 600:-
Glas och porslinsmdlning, Veddige 8 ggr 15695 Ma 17.30 14 sep 1100:-
nyb./forts.

Glas och porslinsmdlning, Veddige 8 ggr 15716 On 19.00 16 sep 1100:-
nyb./forts.

Gor din egen tval Varberg 1ggr 15914 Lo 09.30 10 okt 600:-
Klddsémnad, Aterbruka en Veddige 1ggr 15711 Lo 09.00 12 sep 800:-
skjorta

Lar dig flata kaffevaskor Varberg 5 ggr 15406 To 09.30 17 sep 650:-
Lar dig sticka, nyborjare Veddige 5 ggr 15809 M3 18.00 7 sep 680:-
Lar dig sticka strumpor Varberg 5 ggr 15483 On 16.30 7 okt 735:-
Lar dig virka, nyborjare Varberg 5 ggr 15482 To 17.30 17 sep 735:-
Paketinslagning Varberg 1 ggr 15456 L6 10.00 21 nov 420:-
Skapa en blomlampa pé& fot Varberg 1 ggr 15987 So6 15.00 25 okt 470:-
Textiltryck i olika former Varberg 5 ggr 15420 To 11.00 17 sep 1500:-
Textiltryck i olika former, Varberg 3 ggr 15419 Fr 12.00 11 sep 900:-
fortsattning

Virka kladesplagg Varberg 5 ggr 15397 On 18.00 14 okt 900:-
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HANTVERK Traffar i Prel.start

Yllebroderi for nyboérjare Varberg 6 ggr 15589 Ti 18.00 9 feb 2027 900:-
Yllebroderi fortsdttning Varberg 6 ggr 15590 Ti 18.30 1 sep 900:-
HALSA & VALBEFINNANDE Tréffar i Prel.start
Gor din egen handkram Varberg 1 ggr 15915 L6 10.00 7 nov 510:-
Lar dig Qi gong Tvaaker 10 ggr 15475 Ma 18.30 14 sep 1080:-
Mediyoga Tvadker 10 ggr 15753 M3 10.00 14 sep 1080:-
Mindful Qigong, grund Varberg 7 ggr 15314 On 08.30 9 sep 1200:-
Mindful Qigong, Varberg 8 ggr 15292 On 09.30 9 sep 1365:-
fortsdttning
Salvor och orter, lar dig Varberg 1 ggr 15913 L6 10.00 12 sep 370:-
gora egen salva pa orter
Senioryoga, nyb. och forts. Varberg 10 ggr 15327 M3 09.45 31 aug 1460:-
Senioryoga, nyb. och forts. Varberg 10 ggr 15332 To 09.45 3 sep 1460:-
Sensingyoga, formiddag Tvédker 10 ggr 15472 On 10.00 16 sep 1380:-
Sensingyoga, kvall Tvédker 10 ggr 15473 Ti 18.30 15 sep 1380:-
Sensingyoga p4 stol Tvadker 10 ggr 15474 Ti 10.00 15 sep 1080:-
MUSIK & TEATER Traffar i Prel.start
Dragspel Varberg 10 ggr So, Sep 1500:-
Ti, On
Korsdng med Varbergs Varberg 15 ggr 15907 M3 18.45 24 aug 175:-
kvartettsallskap
Teaterkurs - Varberg 2 ggr 15761 L6 10.00 24 okt 820:-
scengestaltning, helg
Ukulele fortsattning Varberg 10 ggr 15388 Ti 11.00 1 sep 1180:-
DJUR, NATUR & Traffar i Prel.start
TRADGARD
Biodling for nyboérjare Varberg 13 ggr 15247 On 18.30 3 feb 2027 1000:-
Bli din egen naturvadrdande Varberg 4 ggr 15488 Ti 18.00 25 aug 780:-
tradgardsmastare
Jagarexamen Varberg 15 ggr 15434 Ti 18.30 17 nov 2950:-
Mer liv i tridgdrden - gor  Tvadker 1 ggr 15766 S6 09.00 30 aug 500:-

det trivsamt for pollinerare
och nyttoinsekter

Mer liv i tridgdrden - gor  Tva3ker 1 ggr 15772 Lo 09.00 19 sep 500:-
det trivsamt for pollinerare
och nyttoinsekter

Tradgardsdesign Varberg/Distans 3 ggr 15836 To 18.00 10 sep 2350:-

Vaxtkomposition- En Varberg 1 ggr 15944 M3 18.00 12 okt 270:-
foreldasning om tips och rad

infor kommande

tradgdrdsasong
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Baka surdegsbrod fran Varberg
grunden, kvall och helg

Baka surdegsbrod fran Varberg
grunden, kvall och dagtid

ANDRA AMNEN ort
Aktiestrategier Varberg
Aktieanalys, Hitta Varberg

kursvinnare del 1
Bokcirkel, las och diskutera Varberg

Dagens karnkraft och ny
karnkraft - vilken roll
spelar de i energisystemet?

Nar det inre inte syns — att Varberg
forstad psykisk ohélsa

bortom diagnoser
Skrivarkurs Varberg

Skrivarkurs fortsattning Varberg

KAMRATCIRKLAR - LAR ER

Vardbacka

Traffar

3 ggr

3 ggr

Traffar

5 ggr
4 ggr

6 ggr
1 ggr

1 ggr

6 ggr
6 ggr

Traffar

Arr

15786

15787

Arr

15600
15808

15663
15927

15310

15582
15840

Dag Tid

On 18.00
Ti 18.00
Dag Tid

To 18.30
To 18.30
M3 18.30
To 18.30
Ti 18.00
Ti 18.00
M3 18.00

Prel.start

7 okt

13 okt

Prel.start

27 aug
15 okt

14 sep
27 aug

10 nov

29 sep
21 sep

Prel.start

Pris

890:-

890:-

Pris

600:-
650:-

650:-

O

o

o
1

TILLSAMMANS

Beredskapsodling, Varberg
kamratcirkel

Kreativt skapande med Varberg
textil, kamratcirkel

Knyppling i kamratgrupp Varberg
Samtal om livet - Varberg
Kamratcirkel

DISTANS ort

Engelsk konversation

Forelasning med Haris Agic
- Spelar min rost roll? Om
demokratin som stdndig
kamp

Honskurs for blivande
honsdgare

Italienska nyborjare

Italienska nyborjare, andra
terminen

Lisecirkel pad distans - De
stora svenska madstarna

Spanska, nyborjare del 2-3

Spanska, nyborjare del 5

Anmalan och kursinfo pa: www.sv.se/halland * Tel: 077-440 00 33 * Materialavgift tillkommer

6 ggr
7 ggr
6 ggr

7 ggr

Traffar

10 ggr
1 ggr

2 ggr

10 ggr
10 ggr

5 ggr

10 ggr
10 ggr

16057

15884

15337
15545

Arr

15771
15855

15751

15767
15765

15929

15875
15874

M3 18.00
Ti 18.00
To 17.00
On 17.00
Dag Tid

Ti 18.30
To 18.00
M3 18.00
Oon 19.45
On 18.00
Ma 18.00
Ma 18.45
Ma 17.00

5 okt

8 sep

27 aug
16 sep

Prel.start

15 sep
3 sep

2 nov

16 sep
16 sep

28 sep

21 sep
21 sep

Pris

1375:
0:-

600:-

1375:
1375:

600:-

1765:
1765:



Bildningsoptimisterna

Du har val inte missat att vi har en
podcast som finns att lyssna pa via
Spotify! Podden heter
Bildningsoptimisterna och vi bjuder
in olika personer och pratar kring en
massa olika amnen.

Gaster som vi har haft ar bl.a. Daniel
Cederkrantz och pratar beredskap.
Linnéa Claeson och pratat feminism
och mod.

EU-valet, bade infor och vad hande
sen.

Andreas Forsén Jonsson och pratat
om normer och attityder.

Och manga fler!

Scanna QR-koden for att komma
till podden pa Spotify.
Trevlig lyssning!




Studieférbundet Vuxenskolan.
Vi finns i alla Hallands sex
kommuner och samlar arligen
manga halldnningar inom
folkbildningen!

Valkommen till oss!

Var profilomraden:
- Foreningsliv

- Integration

- Landsbygd

- Funktionsratt

Studieforbundet
Vuxenskolan

Kundtjanst: Man-tors 09.00-12.00
: 077-440 00 33 E-POST: halland@sv.se
WEBB: www.sv.se/halland




