TRYGG I
SMEDJAN

En liten sakerhetsguide for
vara svartsmideskurser




Eld, glod och jarn - vi ar har
for att forma bade metall
och minnen!

Har far du ndgra enkla tips
for att hdlla det tryggt och
trivsamt i smedjan.

Sa klar du dig som en riktig smed!

« Oomma klader! Du kommer bli smutsig och lukta rok.

« Rejila skor som técker hela foten — allra helst lader, inte tyg.

« Langa byxor och langarmat — bomull eller ylle ar bast. Undvik syntet!
« Inga fladdrande drmar eller sjalar som kan fastna eller fatta eld.

« Langt har? Satt upp det eller anvand harnat.

Skyddsutrustning - ta med din egen!
» Skyddshandskar behovs. Ta med egna — helst montagehandskar

av skinn. Hellre f6r sma &n for stora! Stora handskar = samre
kontroll = farligare.

 Skyddsglaségon behovs om du inte har vanliga glasogon. Finns
billiga i byggbutiker.

Vi anvinder horselskydd nar det slas med sldgga. Ta med

oronproppar eller horselkapor.

Det ska kdannas tryggt att jobba
- fraga alltid om du ar osdker!




Elda lugnt!

Och var forberedd

om nagot hdnder.

Instruktioner fran: MSB.se
Om det borjar brinna hemma

Brandskydd i smedjan

o Brandslackare och brandfilt finns. Se till att du vet var!

Vattenbalja stir mellan dssjorna.

Forbandslada finns vid dorren.

Kylsprej for brannskador samt 6gonskolj finns vid forbandsstationen.

Om klader fattar eld - gor sahar!

« Stanna! Spring inte — det sprider elden.

» Lagg dig ner och skydda ansiktet med handerna.

« Kviv ldgorna med brandfilt. Borja vid ansiktet!

» Kolla efter brannskador. Anvand kylsprej eller [jummet vatten vid
mindre skador.

» Ring 112 vid allvarlig skada — hellre en gang for mycket.

Stanna, lagg dig, tack dig -
tre steg som gor skillnad.




Om olyckan ar
framme ...

Instruktioner sammanstillda fran 1177.se

Brannskada pa huden
« Kyl direkt under rinnande vatten i 20 minuter, eller anvand kylsprej. Hall
flaskan pa ratt avstand — det star pa etiketten.
o Tiack skadan med brannskadeforband eller en steril, icke-absorberande
kompress.
« Anvand inte bomull eller ndgot som kan fastna i huden.

+ Sok vard om det uppstar bldsor eller om skadan ar storre dn en handflata.

Gnista eller smuts i 6gat

o Saig till direkt — det ar aldrig fanigt att vara orolig.
« Skolj 6gat med 6gondusch — flaskan finns i smedjan.
« Kinns det fortfarande irriterat? Ring 1177. Rejilt ont eller blodning? Ring 112!

Skarsar

« Spola forsiktigt rent saret eller torka bort smuts med kompress.

« Tryck med en ren kompress for att stoppa blodningen.

o Satt pa ett vanligt plaster eller anvind kompress + sjalvhaftande linda.
« Undvik tejp direkt pa sar — det gor ont att ta bort och fastnar i huden.



